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Název organizace: Člověk v tísni, o.p.s. 
Název projektu: Na cestě k odpovědnosti

Cílová skupina
- mladiství ve věku 15 až 18 let (včetně), u kterých je z trestně právního hlediska indikováno uplatnění odklonu od standardního průběhu trestního řízení; program je uložen se souhlasem klienta.

Struktura programu
- program je převážně veden individuálně, ale je na zvážení aktivizačního pracovníka, zda klienta zařadí na některé skupinové tematické setkání, např. na téma závislost, řešení konfliktů apod.,
- program zahrnuje 14 setkání po 2 hodinách, celkem 28 hodin na klienta, maximální délka trvání programu je 8 měsíců od zahájení.

· Cíle programu
- poskytnout odbornou podporu, pomoc a radu při řešení příčin a důsledků protiprávní činnosti, 
- posílení odpovědnosti za sebe a své chování,
- posílit schopnosti akceptovat společenská pravidla a normy,
- snížit rizika recidivy,
- posílení sociálních dovedností a kompetencí potřebných pro řešení problémů mladistvého,
- posílení prospěšných rodinných vazeb a vazeb na nerizikové soc. prostředí.

Podmínky úspěšného splnění programu
- splnění pravidel týkajících se docházky, způsobů jednání, chování a vlastní aktivity.

Územní působnost
- místně příslušná střediska PMS ČR – Plzeň, Rokycany, Tachov, Přerov, Prostějov, Olomouc, Šumperk.

Program je v současné době realizován.


	
Název organizace: Arteda, z.s.
Název projektu: Probační program NABOSO

Cílová skupina
- klienti od 15 – 18 let, kteří se dopustili protiprávního jednání ve smyslu platných právních předpisů, selhávají ve výchově, vzdělání, v sociální a vztahové oblasti.

Struktura programu
- program probíhá v malých skupinách a individuální formou,
- součástí komplexní péče o klienta je přímé zapojení nejbližší rodiny,
- základní technikou je řízená diskuse, modelové situace, techniky OSV s terapeutickými prvky a hraní rolí,
- program je realizován lektorským týmem složeným ze sociálních pracovníků, speciálního pedagoga, psychologa, terapeutů, lektorů osobnostního rozvoje,
- časová dotace programu je 45 hodin.

· Cíle programu
· - podpořit klienta, který se dostal do středu se zákonem, motivovat ho, aby získal sociální dovednosti a kompetence potřebné pro řešení svého problému,
· - pomoct klientovi v pochopení souvislostí a dopadů jeho jednání na další uplatnění ve společnosti,
· - v programu se řeší témata potřeby rozvíjení komunikačních dovedností, nácvik konstruktivních řešení konfliktů, posílení dovedností kritického myšlení, posilování sociálních dovedností, posílení vztahů ke vzdělání a k mravním hodnotám, posilování právního vědomí, podpora schopnosti sebereflexe a schopnosti sebe přijetí, uvědomění si vlastní hodnoty.
· 
Podmínky úspěšného splnění programu
- u každého klienta je sledována docházka, dodržování časů programu, schopnost řádně se omluvit, případně se domluvit na změnách, dodržování daných pravidel, chování vůči autoritám a vůči kolegům ve skupině, aktivita, ochota spolupracovat, kvalita vypracování zadaných úkolů, znalost práva, postoje v určitých probíraných oblastech a celkové dokončení programu a splnění podmínek.

Územní působnost
- Plzeňský kraj

Program je v současné době realizován.




	
Název organizace: Diecézní charita Brno
Název projektu: Probační program MOST

Cílová skupina
- mladiství pachatelé trestné činnosti.

Struktura programu
- každý klient má svého klíčového pracovníka odpovědného za vedení individuálního plánování,
- klient cirkuluje mezi třemi pracovníky, vždy podle tématu a zvoleného profesního přístupu (SUR, systematika, narativní přístupy, KBT, sociální práce, atd.),
- na závěr programu probíhá výstupní diagnostika,
- individuální konzultace s klientem 1x týdně, obvyklá délka programu je 10 měsíců.

· Cíle programu
- učí klienty, jak svoje potřeby rozpoznávat a následně naplňovat v souladu se zákonnými normami, nikoli protiprávním chováním,
- pomáhá zvládat potřeby cílové skupiny osobnostně zralým způsobem, kdy si je klient vědom budoucích následků svého chování,
- mezi nejčastější témata patří: nepochopení společenských vztahů a struktur, nízký práh odpovědnosti, patologické volnočasové aktivity, konzumace návykových látek, relaps, recidiva páchaní trestné činnosti, sociální vyloučení, ohrožení, rozpad rodinných a partnerských vztahů, nezodpovědný přístup k sexu a partnerství, absence pracovních návyků, dlouhodobé vyloučení z trhu práce.

Podmínky úspěšného splnění programu
- indikátorem úspěšnosti je řádné dokončení programu ze strany klienta – to znamená, že klienta projevil schopnost dodržovat režimové opatření ve formě pravidelné docházky po dobu deseti měsíců a zejména, že pracoval na rozvoji své osobnosti.

Územní působnost
- okres Třebíč.

Program je v současné době realizován.
· 


	
Název organizace: Farní charita Tábor
Název projektu: Probační program AURITUS

Cílová skupina
· - mladiství od 15 do 18 let, kteří se dostali do střetu se zákonem; program nabízí možnost jiného řešení vzniklé situace, než je trestní stíhání.

Struktura programu
- používanými metodami práce je individuální a rodinné poradenství, sociální práce, nácvik sociálních a komunikačních dovedností a edukace v oblasti rizik užívání návykových látek a trestně právní odpovědnosti,
- doba trvání programu je 3 měsíce - při frekvenci schůzek jednou za týden.

· Cíle programu
· - program je zaměřen na rizikové faktory v chování mladistvých – a to především na zneužívání návykových látek, na nízké povědomí o rizicích spojených 
se zneužíváním návykových látek, trávení volného času v rizikovém sociálním prostředí, záškoláctví, nezákonné chování, nedostatečné sociální dovednosti, problematické vztahy k rodičům a vrstevníkům.
· 
Podmínky úspěšného splnění programu
- podmínkou úspěšného splnění programu je jeho řádné ukončení a naplnění stanovených individuálních cílů klientů.

Územní působnost
- Jihočeský kraj, okres Tábor.

Program je v současné době realizován.
· 




	
Název organizace: Prostor Pro, o.p.s.
Název projektu: Právo pro každý den

Cílová skupina
- děti a mladí lidé ve věku 14 – 19 let, a to pachatelé méně závažné trestné činnosti, která byla spáchána především z právní neznalosti, kdy si pachatel neuvědomoval právní důsledky svého chování nebo jednání, klienti Probační a mediační služby ČR, klienti kurátorů pro mládež.

Struktura programu
- program je realizován skupinově,
- je realizován ve 2 bězích -  na jaře a na podzim,
- je veden interaktivně dvojicí odborných lektorů, využívá prvků zážitkové pedagogiky (modelové situace, preventivní videa, psychosociální aktivity apod.),
- každý účastník programu je prostřednictvím prožitku proškolen v základech komunikace a řešení konfliktů,
- skládá se ze 14 ti lekcí, cca 35 – 40 výukových hodin.

Cíle programu
- děti, mladí lidé si v tematických blocích (komunikace a manipulace, návykové látky, sociální sítě a kyberšikana, loupež a krádež, základy sebeobrany, sexuálně motivované trestné činy apod.) osvojí základy rodinného, pracovního, trestního a občanského práva tak, aby znali svá práva, respektovali práva ostatních a byli připraveni přijmout odpovědnost za své jednání.

Podmínky úspěšného splnění programu
- minimálně 80% docházka do programu, aktivní spolupráce v rámci skupiny i s lektory programu a nesmí být hrubým způsobem porušována pravidla programu 
(např. být pod vlivem omamné látky, být slovně či fyzicky agresivní vůči účastníkům programu),
- každý účastník zároveň prokazuje nabyté znalosti závěrečným testem.

Územní působnost
- okres Hradec Králové.

Program je v současné době realizován.





	
Název organizace: Proxima Sociale, o.p.s.
Název projektu: Probační program PROXIMA SOCIALE

Cílová skupina
- program poskytuje odbornou podporu, pomoc a radu mladistvým pachatelům (15-18let) protiprávních činů při řešení důsledků jejich protiprávní činnosti, usiluje 
o jejich začlenění do běžného života a snižuje rizika jejich recidivy,
- vstup do programu může být nařízen soudem nebo do něj mladistvý/á klient/ka může vstoupit dobrovolně na doporučení Probační a mediační služby.

Struktura programu
- realizují se 2 běhy programu za rok (leden – červen a červenec – prosinec),
- každý běh zahrnuje (z pohledu 1 klienta) minimálně 26 povinných skupinových setkání (26x2h, část z nich se koná v Praze, část na výjezdech), 4 povinná individuální setkání (4x1h), 2 povinné zátěžově zážitkové výjezdy (5 a 3 dny), 2 nepovinná předběhová individuální setkání (2x1h), 2 nepovinná 
poradensko-výchovná společná setkání s rodiči a klienty (2x1h).

· Cíle programu
- resocializace mladistvých, rozvoj nekriminálních vzorců chování, posílení odpovědnosti za sebe a své chování, urovnání vztahu pachatele a oběti, posílení schopnosti akceptovat společenská pravidla a normy, posílení pozitivních rodinných vazeb, rozšíření zájmů, posílení vazeb na nerizikové sociální prostředí, sebepoznání, posílení sociálních a komunikačních dovedností, posílení schopnosti adekvátních reakcí na zátěžové situace, rozvoj a posílení pracovních dovedností 
a návyků,
- nejčastěji řešená témata: přijetí vlastní zodpovědnosti, agresivita (tělesné projevy, dynamika), konflikty a způsoby jejich řešení (ve škole, na ulici, s vrstevníky, s partnerem, s rodiči apod.), jak předejít problémům, právní důsledky a hranice trestné zodpovědnosti, odmítání tlaku, rizikové situace v životě (např. já a drogy, parta), já a moje chování, umění plánovat, rozhodovat se, určování priorit, trávení volného času, legální možnosti získání peněz (jak si najít brigádu, práci, životopis, motivační dopis, pracovní pohovor), jak se zachovat v těžké situaci, vztahy, jak vybírat kamarády a udržet ty dobré, osobní rodinná a sociální anamnéza.

Podmínky úspěšného splnění programu
- podmínka splnění je nemít více než 3 neomluvené absence za celý běh a dodržování pravidel programu.

Územní působnost
- Praha, Praha – západ, Praha – východ.

Program je v současné době realizován.

	
Název organizace: Ratolest Brno, z.s.
Název projektu: Změnit směr

Cílová skupina
- mladiství ve věku 15 – 18 let, kteří se dostali do konfliktu se zákonem nebo se pohybují na jeho hraně, a kteří pocházejí z Brna a okolí.

Struktura programu
- program trvá přibližně 3 měsíce a jeho součástí je 9 skupinových setkání, 8 individuálních nebo rodinných setkání, víkendový výjezd mimo Brno a vypracování projektu, který si účastník sám pro sebe vybere – tzv. osobní výzva,
- zejména individuální spolupráce je do značné míry přizpůsobována jednotlivým účastníkům,
- při práci lektoři kombinují edukační, terapeutické a dovednostní prvky a verbální, zážitkové a pohybové aktivity, přičemž hlavními pilíři programu jsou respekt 
ke každému účastníkovi a pevně nastavené hranice.

Cíle programu
· - v rámci individuálních i skupinových setkání se řeší témata příčin a důsledků rizikového chování, vztahů v rodině a mezi vrstevníky, různým způsobům řešení konfliktů, rozvoji sebeovládání a zaměření na zdroje účastníka a formulaci jeho cílů do budoucnosti.
· 
Podmínky úspěšného splnění programu
- pro úspěšné absolvování je v programu potřeba absolvovat minimálně 48 hodin z celkových 54 hodin a splnit projekt tzv. osobní výzvy.

Územní působnost
- Jihomoravský kraj.

Program je v současné době realizován.





	
Název organizace: SKP-CENTRUM, o.p.s.
Název projektu: Probační program

Cílová skupina
- tento program je určen klientům ve věku 15 – 18 let, kteří se svým jednáním dopustili protiprávních činů a kteří mají zájem svou situaci řešit.

Struktura programu
- odborný tým složený ze sociálního pracovníka a psychologa pracuje s klienty programu na základě kontaktní práce a individuálního přístupu,
- sociální poradenství je poskytováno klientovi v rozsahu 15 setkání, z toho 5 setkání je věnováno vzdělávacím a aktivizačním činnostem,
- psychologické poradenství je poskytováno klientovi ambulantní formou v rozsahu 10 setkání.
· 
· Cíle programu
· - základními řešenými tématy jsou obecně přijímané společenské normy, právní minimum, trestní právo, práva a povinnosti občanů ČR, seznámení s návaznou sítí služeb a smysluplné trávení volného času, schopnost porozumět pohledu druhých na provinění, nalezení životní perspektivy a vztahu k vlastní budoucnosti atd.

Podmínky úspěšného splnění programu
- podmínkou úspěšného splnění programu je absolvování všech setkání a aktivní přístup klienta.

Územní působnost
- Pardubický kraj, Královéhradecký kraj.

Program je v současné době realizován.
· 




