Dluhové poradenství 
Dluhové poradenství v okresech spadajících do obvodu Krajského soudu v Ostravě není zajišťováno pouze neziskovými organizacemi, ale např. v Karviné se občané mohou obrátit i na příslušné pracovníky magistrátu. Na jednotlivých místech najdou klienti bezplatné sociálně-právní poradenství, které jim mohou pomoci dostat se z finančních problémů.  
	okres
	organizace
	kontakt

	Bruntál
	Lexikona
Hlavní náměstí č. 14, 794 01 Krnov


	tel.: 603 884 892
e-mail: poradna@lexikona.cz
web: www.lexikona.cz


	Frýdek-Místek
	Poradenské centrum Frýdlant nad Ostravicí
Náměstí 3

739 11 Frýdlant nad Ostravicí


	tel.: 737 627 872
e-mail: poradna.frydlant@charitafm.cz 
web: www.charitafm.cz/poradna  


	
	Centrum nové naděje z. ú.

Palackého 129 
738 01 Frýdek - Místek
	mob.: 773 173 604
e-mail: cnnfm@cnnfm.cz
web: www.cnnfm.cz


	Jeseník
	Člověk v tísni, o. p. s.
Pracoviště Jeseník
Gogolova 92/2 (Schrottův dům,1. patro), Jeseník

Dluhová poradkyně:
Bc. Ladislava Kubišová, Dis. 

	mob.: 775 436 753
web: www.clovekvtisni.cz/jesenicko 

	Karviná
	Statutární město Karviná - Magistrát města Karviné
Fryštátská 72/1, 733 24 Karviná-Fryštát


	tel: 596 387 111
web: www.karvina.cz


	
	Sociální služby Karviná, příspěvková organizace
Sokolovská 1761

735 06  Karviná-Nové Město

	tel: 596 312 184

mob: 725 217 133

e-mail: vedouciteren@socsluzbykarvina.cz
web: www.socsluzbykarvina.cz


	
	Občanská poradna Havířov

Opletalova 4/607, 736 01 Havířov-Šumbark
	tel: 734 864 124

e-mail: obcan.ha@slezskadiakonie.cz
web: www.slezskadiakonie.cz


	
	Charita Bohumín, Občanská poradna Bohumín
Štefánikova 957, 735 81 Nový Bohumín, 


	tel: 593 035 047
mob: 739 002 717


e-mail: opbohumin@seznam.cz

web: www.bohumin.charita.cz

	Nový Jičín
	Občanská poradna Nový Jičín
Sokolovská 617/9

741 01 Nový Jičín


	tel: 556 709 403
mob: 777 735 555

e-mail: czp.novyjicin@czp-msk.cz


	Olomouc
	Sdružení SPES
Dolní náměstí 38, 77900 Olomouc


	tel: 777 723 598
e-mail: spes@pomocsdluhy.cz 


	
	Charita Olomouc - Dluhová poradna
Riegrova 406/1, Olomouc, 779 00 
	mob: 736 764 804
e-mail: spp@olomouc.charita.cz
web: https://www.olomouc.charita.cz/nase-sluzby/lide-v-krizi/dluhova-poradna/ 

	
	Charita Šternberk – Charitní poradna Nedlužím 

Šternberská 497, Uničov, 783 91
Vedoucí služby: 

Bc. Pavla Jarošová 
	mob: 605 314 434
e-mail: pavla.jarosova@sternberk.charita.cz 
web: https://www.sternberk.charita.cz/sluzby-strediska-unicov/charitni-poradna-nedluzim/ 


	Opava
	Eurotopia Opava o.p.s. 
Zacpalova 379/27, Opava, 746 01
	e-mail: ivan.olsovec@eurotopia.cz

tel: 608 883 619


www.eurotopia.cz

	Ostrava
	Poradna při finanční tísni, o.p.s.

Vítkovická 1 (budova ÚAN), 702 00 Moravská Ostrava
	tel: 595 532 740

Zelená linka: 800 722 722 (v provozu každý pracovní den od 8h do 17h)

e-mail: poradna@financnitisen.cz 
web: www.financnitisen.cz


	
	SPOLEČNĚ - JEKHETANE, o. p. s.
U Tiskárny 515/3, 702 00 Ostrava-Přívoz

Dělnická 387/20, 708 00 Ostrava-Poruba


	tel. Přívoz: 596 113 890

mob. Přívoz: 602 248 693

tel. Poruba: 591 124 979

mob. Poruba: 778 059 313

e-mail: poradna@jekhetane.cz
web: www.jekhetane.cz


	
	Diecézní charita Ostravsko-Opavská
Poradenské a informační centrum DCHOO 

Pracoviště Ostrava-centrum 

Puchmajerova 980/10
Pracoviště Ostrava-Zábřeh

Čujkovova 1714/21
Pracoviště Ostrava-Kunčičky

Holvekova 204/44
Pracoviště Ostrava-Muglinov

Betonářská 790/12
	tel. Centrum: 596 128 309 
mob. Zábřeh: 739 552 307
mob. Kunčičky: 731 625 872
mob. Muglinov: 739 552 307
bezplatná tel. linka: 800 400 214 
e-mail: 
poradna@dchoo.caritas.cz 
web: https://ssi.charita.cz/socialne-dluhova-poradna/socialne-dluhova-poradna/ 


	
	Poradna Charity Ostrava
Jeremenkova 154/8, 703 00 
Ostrava-Vítkovice
	tel: 599 526 906

mob: 731 625 767

e-mail: poradna@ostrava.charita.cz 
web: www.charita.cz/sluzba/801/ 


	
	Slezská diakonie
OBČANSKÁ PORADNA Ostrava
Štramberská 2871/47, 703 00, Ostrava 
	tel: 734 645 275

e-mail: obcan.ov@slezskadiakonie.cz
web: www.slezskadiakonie.cz

	Přerov
	OBLASTNÍ CHARITA PŘEROV

Občanská poradna a poradna pro dlužníky

Nám. T. G. Masaryka 555/16, 750 02  Přerov 
	mob.: 777 729 521, 777 729 522
e-mail: poradna@prerov.charita.cz
web: www.prerov.charita.cz


	Šumperk
	SPOLEČNĚ - JEKHETANE, o. p. s.
Hlavní třída 13/3, 787 01  Šumperk – budova Slovanského domu 
	mob.: 725 101 815

e-mail: poradna.sumperk@jekhetane.cz
web: www.jekhetane.cz


	
	Charita Zábřeh, Občanská poradna
Žižkova 15, 789 01 Zábřeh
	tel: 583 412 589
e-mail. poradna@charitazabreh.cz
www.zabreh.caritas.cz


	Vsetín
	Vzdělávací a komunitní centrum Integra Vsetín o.p.s.
Jiráskova 419, 755 01 Vsetín
	mob.: 774 262 243

e-mail: poradna@vkci.cz
web: www.vkci.cz


	
	Občanská poradna spolku Pod křídly
Nábřeží 268 (Komunitní centrum – OP, knihovna, kino)

Valašské Meziříčí


	mob.: 732 421 181, 732 470 011

e-mail: poradna@opvm.cz 
web: www.opvm.cz



