Vazeni rodice, nabizeny rodicovsky plan Vam
muze byt pomoci pii feSeni zalezitosti
Vaseho ditéte. Vhodné je, abyste jej vyplnili
jako zaklad pro Vase dalsi uvahy v souvislosti
s Vasim rozchodem. Muze byt i podkladem
Vasi spolecné schiizky na OSPOD.

Dit¢ snaze zvladne rozchod svych rodic¢d, kdyZ rodice

respektuji tyto zasady:

1. Uz nejste partnery, ale . Informujte, nehodnot’te.
zustavate rodici. . Vzajemne¢ se respektuijte.
. Dité ma pravo na oba rodice. . Hledejte feseni, nikoliv
. Byt rodi¢ znamena mit prava vitézstvi.
1 povinnosti. . Pfi konfliktu feste pouze
4. Je tfeba oddélovat podstatné aktualn{ situaci.
od nepodstatného. 10. Vyuzit pomoc odbornika j
. Davejte jen sliby, které v poradku.
muzete splnit. 11. Normalni je se dohodnout.

Péce o dité

1. Jakou formu péce upfednostiujete (vylucnou péci jednoho
z rodicu, stfidavou péci, spolecnou péci)?

2. Jaké je stanovisko Vaseho ditcte k této formé péce?




. Resi aktualné Vase dité néjaké vychovné problémy, mate néjaké

obtize spojené s vychovou ditéte? (Kdo a jak je fesi?)

. Planujete v dohledné dobé¢ zasadn{ zménu, ktera mutze mit vliv na
preferovany druh péce uvedeny pod bodem 1 (st¢chovani, novy
snatek, zména prace)?

. Pokud navrhovany zptsob péce o dité¢ znamena st¢hovani ditéte,
co se tim pro dité¢ zméni (kamaradi, skola, socialni vazby, pokoj)?

. Bylo o pfipadnych zménach dité informovano. Jaka je jeho reakce?

VyzZiva ditéte
1. Vijaké vysi by mélo byt hrazeno vyzivné s ohledem na vék a
potteby ditéte?




2. Ma vyzivné pokryt 1 mimofadné vydaje (letni tabor, nakup
rovnatek, naklady na krouzky, skolné, sportovni potteby atp.),
které v souvislosti s uspokojovanim potfeb ditéte vzniknou?

3. Ma dité zalozeno spofeni nebo pojisténi? Jak budou tyto vydaje

nadale hrazeny?

Styk a komunikace déti a rodict

1. Jak casto bude dité travit ¢as s druhym rodi¢em (odkdy, dokdy —

vikendy, pracovni dny, jarni, letni, podzimni a vanocni prazdniny,
Velikonoce )?

2. S kym a jak bude Vase dit¢ travit své narozeniny, svatky, pfip. dalsi
zasadn{ okamziky?

3. Kde a jak bude probihat pfedavani ditéte?




4. Jak bude zajistén ,,nepfimy* (telefonicky, e-mailem, SMS, SKYPE)
kontakt ditéte s druhym z rodicd, jak dlouho a jak ¢astor?

Dalsi podstatné zaleZitosti ditéte
SKOLA
1. Jaké skolské zafizeni navstévuje dité?

2. Ceka dité v nejblizéi dobé zména kolského zafizeni? Co Vis vede

k vybéru konkrétniho zafizeni (typ zafizeni, vzdalenost od bydliste,
jiné)r

3. Jste na novém zafizeni domluveni, pfip. co domluvé brani?

VOLNY CAS

1. Jakym volnocasovym aktivitam se dité vénuje?




2. Jak bude zajisténa ucast ditéte na téchto aktivitach?

3. Jak budou tyto aktivity hrazeny?

ZDRAVOTNI STAV
1. Jaky je zdravotni stav ditéte?

2. U jakého pediatra je dité registrovano?

3. Navstévuje dité néjakého lékate specialistu?

4. Kdo bude dit¢ v budoucnu doprovazet na osetfeni a lékafské

zakroky?




5. Jak se budete navzajem informovat o zdravotnim stavu ditéte?

0. Jak budete fesit hlidani ditéte v dobé¢ jeho pfipadné nemoci?

Ostatni (ovsem nikoliv nepodstatné) zaleZitosti

1. Jste schopni spolu komunikovat?

2. Jak budou udrzovany vazby ditéte v ramci $irsi rodiny?

3. Jsou jesté dalsi zalezitosti, na kterych se potfebujete domluvit?

4. Uvitali byste v souvislosti s rozchodem odbornou pomoc?




