Cislo jednaci: 11 L. 127/2019-11

USNESENI

Oktresn{ soud v Liberci rozhodl samosoudkyni Mgr. Pavlinou Meclovou ve véci

umisténé:  Véra NI ooz [N

bytem

t. ¢. Krajska nemocnice Liberec, a.s.

oddéleni véeobecnd interna - JIP, ICO: 272 83 933

sidlem Husova 10, Liberec

zastoupena opatrovnikem, Mgr. Ing. Martinem Pintou, advokatem
sidlem Mozartova 679/21, Liberec

o vysloveni pfipustnosti omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem
v prubéhu léceni

takto:

K omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjSim svétem v priabéhu léceni Véry
N ] narozenép_ kurtaci hornich koncetin a psychofarmaky od
31. 5. 2019 doslo ze zakonnych divodt a tyto davody trvaji.

Oduvodnéni:

Usnesenim ze dne 3. 6. 2019, ¢.j. 11 L. 127/2019-3, soud zahajil fizeni o vysloveni piipustnosti
omezen{ ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prabéhu léceni Véry Nh
narozené _, ve zdravotnim ustavu, a to z podnétu Krajské nemocnice Liberec, a.s., kde
byla umisténa dne 31.5.2019 dodatecné omezena ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim
svétem kurty a psychofarmaky.

>

Usnesenim ze dne 4. 6. 2019, ¢.j. 11 L. 127/2019-10 soud jmenoval opatrovnikem umisténého
Mgr. Ing. Martina Pintu, advokata, sidlem Mozartova 679/21, Liberec.

Z oznameni Krajské nemocnice Liberec, a.s. ze dne 3. 6. 2019 o dodate¢ném omezeni pacienta ve
volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem bylo zjisténo, ze dne 31. 5. 2019 doslo na oddéleni
vseobecna interna - JIP v prabéhu léceni k dodate¢nému omezeni Véry N_,
narozené |l ve volném pohybu nebo styku s vngjsim svétem.

Z vipovedi ofetiujictho lékate umisténé MUDr. D} ze dne 4. 6.2019 bylo zjisteéno, ze
zdravotni stav umisténé ji relevantnim zptusobem neumoziuje projevovat svoji vuli a vyjadfit se
k omezen{ ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prabéhu léceni. Umisténa neni ani
schopna porozumét smyslu a ucelu predmétného fizeni, rovnéz neni schopna vyslechu. Je
napojena na dychaci piistroj a utlumena medikaci, procez je jeji schopnost komunikace znacné
omezena. Umisténa byla ve zdravotnim ustavu hospitalizovana dne 8. 5. 2019 z davodu zapalu
plic a tekutiny v hrudniku, od 20. 5. 2019 je na oddélen{ interna - JIP. Na uvedeném oddéleni je
umisténa pro respiracni selhani a z duvodu piipravy na operaci. Se svoji hospitalizaci udélila
pisemny souhlas dne 8. 5. 2019. Z davodu psychomotorické neklidnosti bylo nutné umisténou
omezit ve volném pohybu kurtaci hornich koncetin a psychofarmaky, nebot’” umisténa ma
zavedeny vstupy — dychaci pfistroj, dreny do hrudniku, centralni Zilni katetr, arteridlni katetr,
nasogastrickd sonda, endotrachedlni kanylu, které je nutné ochranit pfed jejich vytrhnutim, jez
zde pfimo hrozilo a znamenalo by bezprostfedn{ ohrozeni zivota ¢i zdravi umisténé. Omezeni ve
volném pohybu kurtaci hornich koncetin a psychofarmaky indikoval Iékat. Dtvody omezeni ve
volném pohybu pfitom trvaly od jejich indikace po celou dobu uzivani omezujicich prostfedkua a
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trvaji 1 nadale. Pouziti mirnéjstho postupu, nez kurtaci hornich koncetin a podavanim
psychofarmak, by s ohledem na duvody jejich indikace zjevné nevedlo k dosazeni ucelu. Je
pfitom zvolen nejméné omezujici prostfedek odpovidajici ucelu jeho pouziti. O davodech
omezen{ ve volném pohybu byla umisténa informovana pfed jejim uvedenim do umélého spanku.
Umisténa je po celou dobu pouziti omezovacich prostfedkti pod dohledem zdravotnickych
pracovnikt a dohled odpovidad zavaznosti zdravotniho stavu umisténé. Zaroven jsou piijata
opatfeni, ktera slouzi k zabranéni poskozen{ zdravi umisténé. Umisténa je pod stalym dohledem
zdravotnich pracovniki, je pravidelné kontrolovano prokrveni koncetin a jsou monitorovany jej
tyziologické funkce. Jelikoz dtivody omezeni ve volném pohybu trvaji i nadale, 1ze ocekavat uziti
omezujicich prostfedka i do budoucna.

Podle § 77 zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich predpist
(dale jen zakon o zvlastnich fizenich soudnich) soud rozhodne bez jednani do 7 dnu od prevzeti.

Podle § 39 odst. 1 pism. b) a f) zak. ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbich a podminkach jejich
poskytovani, lze k omezeni volného pohybu pacienta pii poskytovani zdravotnich sluzeb pouzit
omezen{ pacienta v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty, jakoz 1 psychofarmaka, popfipadé jiné
1écivé piipravky podavané parenteralné, které jsou vhodné k omezeni volného pohybu pacienta
pii poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud se nejednd o lécbu na Zadost pacienta nebo
soustavnou lécbu psychiatrické poruch.

Podle § 39 odst. 2 uvedené¢ho zakona omezovaci prostfedky lze pouzit pouze tehdy, je-li ucelem
jejich pouziti odvraceni bezprostfedniho ohrozeni Zivota, zdravi nebo bezpecnosti pacienta nebo
jinych osob, a to pouze po dobu, po kterou trvaji davody jejich pouziti a poté, co byl neuspésné
pouzit mirnéjsi postup, nez je pouziti omezovacich prostiedkt, s vyjimkou ptipadu, kdy pouziti
mirnéjstho postupu by zjevné nevedlo k dosazeni ucelu, pficemz musi byt zvolen nejméné
omezujici prostredek odpovidajici ucelu jeho pouziti.

V daném pifpadé bylo prokazano provedenymi dukazy, ze ve zdravotnim ustavu je umisténa
hospitalizovana od 8. 5. 2019 pro zapal plic, a to se svym souhlasem, ktery udélila vstupné dne
8.5. 2019. Z duvodu psychomotorické neklidnosti bylo nutné umisténou omezit ve volném
pohybu kurtaci hornich koncetin a psychofarmaky, nebot’ umisténa ma zavedeny vstupy —
dychaci piistroj, zilni vstupy, jakoz 1 arterialni katetr, nasogastrickou sondu a endotrachealni
kanylu, které je nutné ochranit pfed jejich vytrhnutim, které zde pfimo hrozilo a dosud hrozi.
Vytrhnuti zavedenych vstupt by znamenalo bezprostfedni ohrozeni Zivota ¢i zdravi umisténé.
Sekundarnim tcelem podavani psychofarmak je dale tolerance zavedené¢ho dychaciho piistroje.
Omezeni ve volném pohybu psychofarmaky indikoval 1ékaf. Divody omezeni ve volném pohybu
pfitom trvaly od jejich indikace po celou dobu uzivani omezujicich prostfredkd a trvaji i nadale,
nebot’ je stale nutné zavedené vstupy chranit pfed jejich vytrhnutim, které by mohlo vést
k bezprosttednimu ohrozeni Zivota umisténé.

S ohledem na vyjadfen{ osetfujictho lékate dospél soud k zavéru, ze omezovaci prostiedky byly
pouzity za ucelem odvraceni bezprostfednitho ohrozeni Zivota, zdravi a bezpecnosti umisténé.
Pouziti mirnéjstho postupu, nez uziti shora vyjmenovanych omezujicich prostredkia by s ohledem
na davody jejich uziti zjevné nevedlo k dosazeni dcelu. Byl pfitom zvolen nejméné omezujici
prostfedek odpovidajici ucelu jeho pouziti. Umisténa je po celou dobu pouziti omezovacich
prostfedkt pod dohledem zdravotnickych pracovnika a dohled odpovida zavaznosti zdravotniho
stavu umisténé.

Na zakladé téchto skutecnosti dospél soud k zavéru, ze k omezeni ve volném pohybu nebo styku
s vnéjsim svétem v prabéhu léceni Véry NI narozené , kurtaci hornich
koncetin a psychofarmaky od 31. 5. 2019 doslo ze zakonnych davodu a tyto davody trvaji.

Shodu s prvopisem potvrzuje Iva Chalupova
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Pouceni:

Proti tomuto usnesenti lze podat odvolani do 15 dni od jeho doruceni ke Krajskému soudu v Usti
nad Labem, poboc¢ka v Liberec, prostfednictvim Okresniho soudu v Liberci.

Liberec 4. cervna 2019

Mgr. Pavlina Meclova v.r.
samosoudkyn¢

Shodu s prvopisem potvrzuje Iva Chalupova





