¢.j.: 30 L 136/2019-13

USNESENI

Okresn{ soud v Liberci rozhodl samosoudcem Mgr. Jifim Kalikem ve véci

umisténého: Radek S , narozen
bytem

t.¢. Krajski nemocnice Liberec, as., ICO: 272 83 933, oddéleni psychiatrie
sidlem Husova 10, 460 63 Liberec,

zastoupeny opatrovinikem Mgr. Olgou Dankovou, advokatkou se sidlem
Slovanska 781, 463 12 Liberec

o vysloveni pfipustnosti pfevzeti nebo drZeni ve zdravotnim ustavu
o vysloveni pfipustnosti omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjSim svétem

takto:

I. K pfevzeti Radka é-, narozeného- do zdravotniho ustavu doSlo ze
zakonnych diivodu a tyto diavody trvaji.

II. K omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v pritbéhu 1éCeni Radka
SHll. narozeného h kurtaci hornich a dolnich koncetin koncetin od
14. 6. 2019 do 15. 6. 2019 doslo ze zakonnych divoda a tyto divody trvaji.

Oduvodnéni:

Usnesenim ¢.j. 30 L. 136/2019-6 ze dne 14. 6. 2019 soud zahdjil fizeni o vysloveni pfipustnosti
pfevzeti nebo drzeni Radka é-, narozeného - ve zdravotnim ustavu, a to z podnétu
Krajské nemocnice Liberec, a.s., kde byl na jejim oddéleni psychiatrie dne 14. 6. 2019 bez svého
souhlasu hospitalizovan z duvodu, ze zavaznym zpusobem ohrozovala sebe nebo své okoli a
hrozbu nebylo mozné odvratit jinak, nez hospitalizaci.

Usnesenim ¢. j. 30 L 136/2019-11 ze dne 20. 6. 2019 soud zahijil fizeni o vysloveni pfipustnosti
omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prabéhu lé¢eni Radka S|
narozeného, , ve zdravotnim ustavu a spojil fizen{ o vysloveni ptipustnosti prevzeti nebo
drzeni Radka § . narozeného -, ve zdravotnim dustavu a fizeni o vysloveni
piipustnosti omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prabéhu léceni Radka

S , narozeného _k fizen{ spole¢nému.

Usnesenim ¢.j. 30 L. 136/2019-12 ze dne 20. 6. 2019 byla ustanovena opatrovnikem umisténého
pro fizeni o vysloveni piipustnosti pfrevzeti nebo drzeni ve zdravotnim ustavu i pro fizen{ o
vysloveni piipustnosti omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem Mgr. Olga
Dankova, advokatka se sidlem Slovanska 781, 463 12 Liberec.

Z vypovedi osetfujictho 1ékafe umisténého ze dne 20. 6. 2019 bylo zjisténo, ze zdravotni stav
umisténého mu neumoznuje relevantnim zptsobem projevovat svoji vuli a vyjadfit se ke svému
umisténi v ustavu. Umistény byl hospitalizovan na oddélni psychiatrie z davodu agrese
zpusobené manickou fazi bipolarni poruchy, byl agresivni verbalné a brachialné, dopustil se
potycky s piislusniky IZS, byl pfivezen policii. V duasledku této agresivity byl na oddéleni vstupné
omezen ve volném pohybu kurty hornich a dolnich koncetin ode dne 14. 6. 2019 do 15. 6. 2019.
Hospitalizace umisténého bez souhlasu je jediné mozné feseni, jak zabranit ohrozeni zdravi
umisténého 1 jeho okoli. Rodina umisténého je informovana a navstévuje jej. V ramci tydnu je
moznost zlepseni zdravotniho stavu umisténého a propusténi do domaciho 1écen.
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Podle § 77 zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich (dale jen zakon o zvlastnich
fizenich soudnich) soud rozhodne bez jednani do 7 dnu od pfevzeti.

Podle § 78 zakon o zvlastnich fizenich soudnich soud v rozhodnuti urci, zda k pfevzeti doslo ze
zakonnych divodd, a pokud ano, zda tyto duvody trvaji.

Podle § 38 odst. 1 pism. b) zak. ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, 1ze pacienta bez jeho souhlasu hospitalizovat, jestlize ohrozuje bezprostfedné a
zavaznym zpusobem sebe nebo své okolf a jevi znamky dusevni poruchy nebo touto poruchou
trpi nebo je pod vlivem navykové latky, pokud hrozbu pro pacienta nebo jeho okoli nelze
odvratit jinak.

Podle § 39 odst. 1 pism. a), b), f) a g) zik. ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbich a podminkach
jejich poskytovani, l1ze k omezeni volného pohybu pacienta pfi poskytovani zdravotnich sluzeb
pouzit pasy nebo kurty, psychofarmaka, popfipadé jiné 1é¢ivé piipravky podavané parenteralné,
které jsou vhodné k omezeni volného pohybu pacienta pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,
pokud se nejedna o lécbu na zadost pacienta nebo soustavnou léc¢bu psychiatrické poruch
piipadné kombinaci takovychto omezovacich prostiedku. Podle § 39 odst. 2 uvedené¢ho zakona
omezovaci prostfedky lze pouzit pouze tehdy, je-li ucelem jejich pouziti odvraceni
bezprosttedniho ohrozen{ Zivota, zdravi nebo bezpecnosti pacienta nebo jinych osob, a to pouze
po dobu, po kterou trvaji duvody jejich pouziti a poté, co byl netspésné pouzit mirnéjsi postup,
nez je pouziti omezovacich prosttedku, s vyjimkou piipadu, kdy pouziti mirnéjsiho postupu by
zjevné nevedlo k dosazeni ucelu, pficemz musi byt zvolen nejméné omezujici prostfedek
odpovidajici ucelu jeho pouziti.

S ohledem na skutecnost, ze umistény ohrozoval bezprostfedné a zavaznym zpusobem sebe a své
okoli, a toto riziko v dusledku manické faze bipolarni poruchy nadale trva, je v soucasné dobé
jedinym moznym zpusobem, jak zabranit dalsimu ohrozeni umisténého i jeho okoli, nebot’ riziko
ohrozeni stale trva a umistény je ve stavu, kdy neni mozné uzit mirnéjsich prosttedka k odvraceni
ohrozeni umisténého. Hrozbu pro okoli umisténého i umisténého samotného nebylo mozno
odvratit jinym zpusobem. Zaroven duvody hospitalizace trvaji, v fadu né¢kolika tydnt by mélo
dojit k propusténi umisténého. Na ziklad¢ vyse uvedencho proto soud rozhodl, Ze k pievzeti
Radka Si, narozeného _ do zdravotniho ustavu doslo ze zakonnych davodu a tyto
duvody trvaji. Ode dne 14. 6. 2019 do 15. 6. 2019 byl umistény omezen ve volném pohybu
kurtaci hornich a dolnich koncetin a to v dusledku jeho fyzické agrese vuci zachranafum IZS. V
piipad¢ neuziti téchto druht omezovacich prostfedkd by byl umistény ohrozen na zdravi.
S ohledem na vyjadfen{ osetfujictho lékate dospél soud k zavéru, ze omezovaci prostfedky byly
pouzity za ucelem odvraceni bezprostiedniho ohrozeni Zivota, zdravi a bezpecnosti umisténého.
Pouziti mirnéjstho postupu, nez je kurtace hornich a dolnich koncetin, by s ohledem na davody
uziti omezujicich prostfedkt zjevné nevedla k dosazeni ucelu, navic se jednalo o kurtaci pouze
v dobé agrese umisténého a to po nckolik hodin. Byl pfitom zvolen nejméné omezujic
prostfedek odpovidajici ucelu jeho pouziti. Na zakladé téchto skutecnosti dospél soud k zaveru,
7e k omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prabéhu lé¢eni Radka Skody,
narozeného 5. 2. 1981 kurtaci hornich a dolnich koncéetin od 14. 6. 2019 do 15. 6. 2019 doslo ze
zakonnych davodu.

Pouceni:

Proti tomuto usnesen{ lze podat odvolani do 15 dni od jeho doruceni ke Krajskému soudu v Usti
nad Labem, pobocka v Liberec, prostfednictvim Okresniho soudu v Liberci.

Liberec 21. ¢ervna 2019
Mgr. Jiti Kalik v.r.
samosoudce

Shodu s prvopisem potvrzuje Lucie Stejfova





