¢.j. 30 L.207/2019-10

USNESENI

Okresni soud v Liberci rozhodl samosoudcem Mgr. Jifim Kalikem ve véci

umisténé: Judita LN, narozens |
bytem
t. ¢. Krajska nemocnice Liberec, a.s., oddéleni nasledné péce, ICO: 272 83 933,
sidlem Husova 10, 460 63 Liberec,
zastoupené opatrovnikem Mgr. Janem Zrnovskym, advokatem
sidlem namésti Dr. E. Benese 4/12, 460 07 Liberec

o vysloveni pfipustnosti omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem
v prubéhu léceni,

takto:

I. K omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v priibéhu léCeni
Judity L, narozené¢ |, pokratovanim v podavani psychofarmak,
a to ve stavajicim zdravotnim tstavu od 11. 9. 2019, doslo ze zakonnych diévodua a
tyto davody trvaji.

II. K omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjSim svétem v pribéhu léceni
Judity L, narozené¢ |, bedernim pasem od 11.9.2019 doslo ze
zakonnych divodu a tyto diavody trvaji.

Oduvodnéni:

Usnesenim zdejstho soudu ze dne 16.9.2019, ¢.j.30 L 207/2019-3, bylo zahijeno fizeni
o vysloveni pfipustnosti omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prabéhu
1é¢eni Judity Tl narozen¢ | ve zdravotnim Gstavu, a to z podnétu Krajské
nemocnice Liberec, a.s., kde byla umisténa dne 11.9.2019 dodate¢né¢ omezena ve volném
pohybu nebo styku s vnéjsim svétem kombinaci omezujicich prostfedkd, a to ochrannym pasem
nebo kurty a psychofarmaky.

Usnesenim  zdejstho soudu ze dne 17.9.2019, ¢ j.30L207/2019-9, soud jmenoval
opatrovnikem umisténé Mgt. Jana Zrnovského, advokata, sidlem namésti Dr. E. Benese 4/12,
460 07 Liberec.

Z oznameni Krajské nemocnice Liberec, a.s. ze dne 12. 9. 2019, doslého soudu dne 12. 9. 2019, o
dodatecném omezeni pacienta ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem bylo zjisténo, ze
dne 11. 9. 2019 v 16.50 hodin doslo na oddéleni nasledné péce v prab¢hu léceni k dodatecnému
omezen{ Judity L-, narozené _ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem,

a to ochrannym pasem nebo kurty a psychofarmaky.

Z vipovédi ofetiujiciho lékate umisténé MUDr. Taisy GJfize dne 17. 9. 2019 bylo zjisteno,
ze zdravotni stav umisténé ji neumoznuje relevantnim zptisobem projevovat svoji vuli a vyjadfit
se k omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prabchu léceni, nebot’ neni
schopna pochopit smysl a ucel daného fizeni, je zmatend, dezorientovana a je u ni dan kognitivni
deficit. Umisténa byla hospitalizovana s celkovym zhorSenym zdravotnim stavem, nezvladala
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sobéstacnost. Umisténa je hospitalizovana se souhlasem soudu. V dobé pfistoupeni k pouziti
omezujicich prostfedki umisténa utikala z budovy zdravotnického zafizeni na ulici, chodila po
pozemni komunikace mezi automobily. Dale doslo k incidentu, kdy si umisténa zapalila noéni
kosili, zlamala zabrany u postele. Doposud podavana psychofarmaka pro zklidnéni umisténé pro
dosazen{ ucelu sama o sobé tak nepostacovala. K dosazeni ucelu odvraceni bezprostfedniho
ohrozeni zdravi a zivota umisténé, kdyz ta ve své zmatenosti a dezorientovanosti chodi bez
zabran po pozemni komunikaci, manipuluje s ohném, byla ode dne 11. 9. 2019 (v pfedmétném
nemocni¢nim zafizeni, dffve méla byt zfejmé podavana i v nemocni¢nim zafizeni ve Frydlantu)
omezena ve volném pohybu psychofarmaky pro dosazeni zklidnéni umisténé, ode dne
11. 9. 2019 byla pak i omezena ve volném pohybu bedernim pasem, a to pro dosazeni zabranéni
ut¢kim z pokoje, jakoz i z budovy, a pfedchazeni jejtho sebe ohrozovani, nebot’ doposud
podavana psychofarmaka nevedla k dosazeni ucelu. Bez shora uvedenych omezeni by umisténa
op¢tovne utfkala a nadale se ohrozovala. Tyto druhy omezeni indikoval 1ékat. Dtvody omezeni
ve volném pohybu pfitom trvaly od jejich indikace po celou dobu uzivani omezujicich prostfedka
a trvajf 1 nadale, soucasnym duavodem je i nadale ochrana umisténé pfed svym ohrozovanim ve
zmatenosti a dezorientovanosti, to je k ochrané zdravi a Zivota osoby umisténé. Pouziti
mirnéjstho postupu, nez je uziti bederniho pasu a podavani psychofarmak, by s ohledem na
davody jejich indikace zjevné nevedlo k dosazeni tcelu, jiny postup ani neni mozny. Jsou pfitom
zvoleny nejméné omezujici prostfedky odpovidajici acelu jejich pouziti. O davodech omezeni ve
volném pohybu byla umisténa informovana, ale neni tomu schopna porozumét. Umisténa je po
celou dobu pouziti omezovacich prostfedki pod dohledem zdravotnickych pracovnikd a dohled
odpovida zavaznosti zdravotniho stavu umisténé. Zaroven jsou pfijata opatfeni, ktera slouzi k
zabranéni poskozeni zdravi umisténé. Soucasny stav umisténé je kolisavy, antipsychotika zabiraji.
Prognéza umisténa je takova, ze dne 19. 9. 2019 dojde k jejimu pfemisténi do Psychiatrické

nemocnice Kosmonosy.

Usnesenim Okresntho soudu v Liberci ze dne 4. 9. 2019, ¢. j. 14 L 200/2019-9, bylo soudem
vysloveno, ze k pfevzeti umisténé do zdravotniho ustavu doslo ze zakonnych duavodua a tyto
duvody dale trvaly. Soud vychazel z toho, Ze umisténa byla v daném zdravotnickém zafizeni
hospitalizovana dne 29. 8. 2019, pficemz se ohrozovala na zdravi a zivoté, odchazela
z nemocnicniho zafizeni a lehala si pod automobily, hrozila ji dehydratace, byla bez nahledu na
své onemocnéni, bylo u ni dano delirézni chovani, jakoz i poruchy chovani.

Podle § 77 zikona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich (dale jen zdkon o zvlastnich

fizenich soudnich) soud rozhodne bez jednani do 7 dnt od pfevzeti.

Podle § 39 odst. 1 pism. f) zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, 1ze k omezeni ve volném pohybu nebo styku s vn¢jsim svétem v prabéhu léceni pii
poskytovani zdravotnich sluzeb pouzit kombinaci omezujicich prostfedka. Podle § 39 odst. 2
uvedeného zakona omezovaci prostfedky lze pouzit pouze tehdy, je-li ucelem jejich pouziti
odvraceni bezprosttedniho ohrozeni Zivota, zdravi nebo bezpecnosti pacienta nebo jinych osob, a
to pouze po dobu, po kterou trvaji davody jejich pouziti a poté, co byl neuspésné pouzit mirnéjsi
postup, nez je pouziti omezovacich prostredki, s vyjimkou pifipadu, kdy pouziti mirnéjsiho
postupu by zjevné nevedlo k dosazeni ucelu, pficemz musi byt zvolen nejméné omezujici

prostfedek odpovidajici dcelu jeho pouziti.

Shodu s prvopisem potvrzuje Petra Svorcova.
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8. Vdaném piipadé bylo prokazano provedenymi dukazy, ze ve zdravotnim tdstavu je umisténa
hospitalizovana na zaklad¢ souhlasu daného zdej$im soudem. Umisténa byla hospitalizovana ve
zdravotnickém zafizeni dne 29. 8. 2019 se zhorsenym zdravotnim stavem. V dobé pfistoupeni
k uziti omezujicich prostfedkd byla umisténa neklidna, dezorientovana a zmatena, opakované se
snazila opustit nemocnicni zafizeni, podafilo se ji odejit az na pozemni komunikaci, kde chodila
bez baze mezi automobily, podafilo se ji 1 zapalit si noc¢ni kosili, neméla nad svou situaci a
nebezpecnosti svého jednani nahled, zabrany u postele nepomahaly. Umisténa je od 11. 9. 2019
(v daném nemocni¢nim zafizeni) do soucasnosti omezena ve volném pohybu psychofarmaky, od
11. 9. 2019 do soucasnosti je dale omezena ve volném pohybu bedernim pasem. V piipadé
neuziti téchto druhtt omezovacich prostfedka by byla umisténa vystavena bezprostfednimu
ohrozeni svého zivota a zdravi, a to kupiikladu jejim pohybem v pozemni komunikaci mezi
automobily a manipulaci s otevienym ohném, ktery si dfive byla schopna opatfit, pficemz uziti
bederniho pasu je nutné pro zamezeni jejim utékim a ohrozovani sebe, pficemz soud rozumi
tomu, ze zdravotnicky personal neni vzdy s to zajistit jeji nevzdaleni se, psychofarmaka jsou pak
nutna pro zklidnéni umisténé. Omezeni ve volném pohybu indikoval 1ékat. Dtvody omezeni ve
volném pohybu pfitom trvaly od jejich indikace po celou dobu uzivani omezujicich prostfedku a
trvaji 1 nadale. S ohledem na vyjadfeni osetfujictho lékafe dospél soud k zavéru, ze omezovaci
prostfedky byly pouzity za ucelem odvraceni bezprostfedniho ohrozeni Zivota a zdravi umisténé.
Pouziti mirnéjstho postupu, nez je uziti bederntho pasu a podavani psychofarmak, by s ohledem
na davody uziti omezujicich prostfedki zjevné nevedlo k dosazeni dcelu, samotna psychofarmaka
byla nedostatecna. Byly pfitom zvoleny nejméné omezujici prostfedky odpovidajici ucelu jejich
pouziti. Umisténa je po celou dobu pouziti omezovacich prostiedki pod dohledem
zdravotnickych pracovnikii a dohled odpovida zavaznosti zdravotniho stavu umisténé. Na
zaklad¢é téchto skutecnosti dospél soud k zavéru, ze k omezeni ve volném pohybu nebo styku
s vn&j$im svétem v pribéhu lé¢eni Judity T} narozené || bedernim pisem od
11. 9. 2019 a psychofarmaky v daném nemocni¢nim zafizeni od 11. 9. 2019 doslo ze zakonnych
davodu a tyto davody dale trvaji.

Pouceni:

Proti tomuto usnesenti lze podat odvolani do 15 dni od jeho doruceni ke Krajskému soudu v Usti
nad Labem, poboc¢ka v Liberci, prostfednictvim Okresniho soudu v Liberci.

Liberec 17. zati 2019

Mgr. Jifi Kalik, v.r.

samosoudce

Shodu s prvopisem potvrzuje Petra Svorcova.





