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USNESENI
Okresni soud v Liberci rozhodl samosoudcem Mgr. Jifim Kalikem ve véci

umisténého doveka:  Milan RN narozeny [ EGEGN

bytem

t. ¢. Krajska nemocnice Liberec, a.s., oddéleni JIMP interna

ICO: 272 83 933, sidlem Husova 10, 460 63 Liberec,

zastoupeny Mgr. Janem Zrnovskym, advokatem sidlem nam. Dr. E.
Benese 4/12, 460 01 Liberec.

o vysloveni pfipustnosti omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjSim svétem
v prubéhu léceni

takto:

K omezeni ve volném pohybu nebo styku svnéjS§im svétem v priabéhu léceni
Milana R}, narozeného | psychofarmaky a kurtaci hornich a dolnich
koncetin od 20. 11. 2019 doslo ze zakonnych divodu a tyto diavody trvaji.

Oduvodnéni:

/////

omezen{ ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v pribéhu lécéeni Milana R-,
narozeného i ve zdravotnim ustavu, a to z podnétu Krajské nemocnice Liberec, a.s.,
kde byl dne 20. 11. 2019 dodatecné omezen ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem
psychofarmaky a kurty umistény, ktery byl ve zdravotnim tstavu hospitalizovan na zakladé svého
souhlasu.

Usnesenim ¢. j. 30 L. 269/2019-9 ze dne 25. 11. 2019 soud jmenoval opatrovnikem umisténého
Mgt. Jana Zrnovského, advokita sidlem nam. Dr. E. Benese 4/12, 460 01 Liberec.

Z vypovedi osetujici 1ékaiky umisténého MUDx. Jany S| zc doc 25. 11. 2019 bylo
zjisténo, ze zdravotn{ stav umisténého mu relevantnim zptisobem neumoznuje projevovat svoji
vuali a vyjadfit se k omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéjsim svétem v prabéhu lécent.
Umistény nenf ani schopen porozumét ucelu predmétného fizeni, rovnez vyslechu schopen nenf,
nebot’ je dezorientovany. Umistény byl ve zdravotnim dstavu hospitalizovan se svym souhlasem.
Béhem hospitalizace vSak doslo ke zhorSeni zdravotniho stavu umisténého a bylo nutné ho
od 20. 11. 2019 do soucasnosti omezit ve volném pohybu psychofarmaky a kurtaci hornich a
dolnich koncetin, nebot’ umistény je neklidny, agresivni, kdyz kopem do hlavy napadl zdravotni
sesttu. Omezeni ve volném pohybu psychofarmaky a kurtaci hornich a dolnich koncetin
indikoval 1ékaf. Davody omezeni ve volném pohybu pfitom trvaly od jejich indikace po celou
dobu uzivani omezujicich prostfedkd a trvaji i nadale. Pouziti mirnéjstho postupu, nez je uziti
psychofarmak a kurtovani, by s ohledem na davody jejich indikace zjevné nevedlo k dosazeni
ucelu. Je pfitom zvolen nejméné omezujici prostfedek odpovidajici ucelu jeho pouziti.
O davodech omezeni ve volném pohybu nebyl umistény informovan, nebot’ to neumoznoval
jeho zdravotni stav a do soucasné doby neumoznuje. Umistény je po celou dobu pouziti
omezovacich prostfedki pod dohledem zdravotnickych pracovnikd a dohled odpovida
zavaznosti zdravotniho stavu umisténého. Zaroven jsou pfijata opatfeni, ktera slouzi k zabranéni
poskozeni zdravi umisténého, umistény je pod stalym lékafskym dohledem. Jelikoz duvody
omezen{ ve volném pohybu trvaji i nadile, lze ocekavat uziti omezujicich prostfedka i
do budoucna.
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Podle ustanoveni § 77 zédkona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich (dale jen ,,zfs
soud rozhodne bez jednani do 7 dnti od prevzeti.

Podle ustanoveni § 39 odst. 1 pism. b) a f) zdk. ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani, lze k omezeni volného pohybu pacienta pii poskytovani
zdravotnich sluzeb pouzit omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty, jakoz i
psychofarmaka, popiipadé¢ jiné 1écivé piipravky podavané parenteralné, které jsou vhodné k
omezeni volného pohybu pacienta pii poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud se nejedna o 1écbu
na zadost pacienta nebo soustavnou 1écbu psychiatrické poruch. Podle ustanoveni § 39 odst. 2
uvedeného zakona omezovaci prosttedky lze pouzit pouze tehdy, je-li ucelem jejich pouziti
odvraceni bezprostfedniho ohrozeni Zivota, zdravi nebo bezpecnosti pacienta nebo jinych osob, a
to pouze po dobu, po kterou trvaji davody jejich pouziti a poté, co byl neuspésné pouzit mirnéjsi
postup, nez je pouziti omezovacich prostredki, s vyjimkou piipadu, kdy pouziti mirnéjsiho
postupu by zjevné nevedlo k dosazeni ucelu, pficemz musi byt zvolen nejméné omezujici
prostfedek odpovidajici ucelu jeho pouziti.

V daném pfipadé bylo z vypoveédi osetfujici 1ékafky zjisténo, ze ve zdravotnim dstavu je umistény
hospitalizovan se svym souhlasem. Bé¢hem hospitalizace v$ak doslo ke zhorseni zdravotniho
stavu umisténého a bylo nutné ho od 20. 11. 2019 do soucasnosti omezit ve volném pohybu
psychofarmaky a kurtaci hornich a dolnich koncetin, nebot’ u umisténého hrozi, ze bude nadale
agresivni, po celou dobu hospitalizace si neuvédomuje, jakého jednani se dopousti. Svym
jednanim muze ohrozit, jak sebe tak Zivot zdravotniho personalu. Omezeni ve volném pohybu
psychofarmaky a kurtaci indikoval 1ékat. Duvody omezeni ve volném pohybu pfitom trvaly
od jejich indikace po celou dobu uziti omezujicich prostfedkti a trvaji i nadale. S ohledem
na vyjadfeni oSetfujici lékatky dospél soud k zavéru, Zze omezovaci prostfedky byly pouzity
za ucelem odvraceni bezprostredntho ohrozeni Zivota, zdravi a bezpecnosti umisténého a jeho
okoli. Pouziti mirnéjstho postupu, nez je uziti psychofarmak a kurtovani, by s ohledem na davody
uziti omezujicich prostfedkt zjevné nevedlo k dosazeni ucelu. Byl pfitom zvolen nejméné
omezujici prostiedek odpovidajici dcelu jeho pouziti. Umistény je po celou dobu pouziti
omezovacich prosttedkd pod dohledem zdravotnickych pracovniki a dohled odpovida
zavaznosti zdravotniho stavu umisténé. Na zakladé téchto skutecnosti dospél soud k zavéru, ze
k omezeni ve volném pohybu nebo styku s vnéj$im svétem v prabéhu léceni Milana R-,
narozeného _ppsychofarmaky a kurtaci hornich a dolnich koncetin od 20. 11. 2019
doslo ze zakonnych duvodu a tyto davody trvaji.

Pouceni:

Proti tomuto rozhodnut{ lze podat odvolani do 15 dnt od jeho doruceni ke Krajskému soudu
v Ustf nad Labem — pobocka v Liberci, prostfednictvim Okresniho soudu v Liberci.

Liberec 25. listopad 2019

Mogr. Jiff Kalfk v.r.

samosoudce

Shodu s prvopisem potvrzuje Lucie Stejfové





