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         CHARITA OSTRAVA

             Kořenského 17, 703 00 Ostrava-Vítkovice
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BEZPLATNÉ  SOCIÁLNĚ – PRÁVNÍ  PORADENSTVÍ V OSTRAVĚ
Jde o sociální službu, kterou zajišťují neziskové organizace. Poradenství má informativní charakter, nejedná se o standardní právní služby advokátů. 
PORADNA CHARITY OSTRAVA


Zřizovatel: Charita Ostrava

Jeremenkova 8, Ostrava-Vítkovice

Tel: 599 526 906, 731 625 767
www.ostrava.caritas.cz
Poradenství v různých občansko-právních oblastech (rodina, dluhy, bydlení, práce, sociální zabezpečení,…) zajišťuje JUDr. Eliáš každou druhou středu dopoledne. Je nutné se předem objednat (objednávat se je možné v průběhu celého týdne). Před objednáním k právníkovi proběhne vždy napřed konzultace s poradkyní.
PORADENSKÉ A INFORMAČNÍ CENTRUM 

Zřizovatel: Diecézní charita ostravsko-opavská

Puchmajerova 10, Moravská Ostrava 

Tel: 596 128 309, 731 625 872
www.dchoo.charita.cz 

Možnost konzultací s právníkem po osobní konzultaci se sociální pracovnicí centra. Oblasti právního poradenství: rodinné právo, pracovní právo, obchodní právo, občanské právo, dluhová problematika a exekuce a trestní právo.

SOCIÁLNÉ-PRÁVNÍ PORADNA, o. s. Vzájemné soužití


Zřizovatel: o.s. Vzájemné soužití

Bieblova 8, Moravská Ostrava

Tel: 596 128 401, 596 128 402
www.vzajemnesouziti.cz  

Nejdříve probíhá konzultace u sociální pracovnice, ta Vás objedná k právníkovi. Konzultace s právníkem je zpravidla do 2 dnů od jednání se sociální pracovnicí.
ČESKÝ ČERVENÝ KŘÍŽ


Zřizovatel: Český červený kříž

Červeného kříže 4, Ostrava 

Tel: 596 618 449, 596 618 457

Konzultace s právníkem je možná každé 1. a 3. úterý v měsíci 16:00 až 17:00 hod. a to bez objednání. 
V období července a srpna právní poradna uzavřena.
OBČANSKÁ PORADNA SPOLEČNĚ – JEKHETANE, o.s.


U Tiskárny 3, 702 00 Ostrava – Přívoz

Tel: 596 113 890, 602 248 693

e-mail: poradna@jekhetane.cz
web: www.jekhetane.cz
 

Druhé kontaktní místo Občanské poradny SPOLEČNĚ – JEKHETANE, o. s.


Dělnická 387/20, 708 00 Ostrava – Poruba

Tel: 591 124 979 (pouze v pondělí)

Zájemci o službu musí být jejich klientem. Je lépe, když si zájemci zavolají předem a telefonicky se s nimi domluví, aby zbytečně nechodili. Právník konzultuje převážně v občanskoprávní oblasti, je možné ale i pracovní právo či exekuce. Objednávání dle urgentnosti a časových možností právníka.
Poradna PŘI FINANČNÍ TÍSNI, o. p. s.


Vítkovická 3083/1, (budova ÚAN)

Tel: 595 532 740 (8:00 – 18:00 hod),

Bezplatná linka:  800 722 722 (jen v pondělí)

Specializovaná na dluhovou problematiku (zejména návrhy na oddlužení, neprávem vedené exekuce aj.). 
KRAJSKÉ PORADENSKÉ A INFORMAČNÍ CENTRUM SDRUŽENÍ NÁJEMNÍKŮ ČR (SON)

Zřizovatel: Sdružení  nájemníků ČR (SON)



28. října 165/68, Moravská Ostrava
Tel: 604 598 939; 604 928 313

Právní poradenské služby ve věcech nájemního, družstevního i vlastnického bydlení. Nutné tel. objednání. Služby jsou poskytovány členům sdružení, tím se může stát každý občan po zaplacení  ročního příspěvku (200,- Kč, 100,- Kč nezaměstnaní a důchodci).  Cena konzultace 200,- Kč, cenu lze sjednat individuálně s ohledem na soc. situaci. K právníkovi se objednává na mobily.

OBČANSKÁ PORADNA Ostrava, odborné sociální poradenství

Zřizovatel: Slezská diakonie

Velká 19, Moravská Ostrava

Tel: 734 645 275
http://www.slezskadiakonie.cz/
Nejedná se o poradenství s právníkem, je nabízeno odborné sociální poradenství v 18 oblastech (například systém sociální dávek a pomoci, pracovně-právní vztahy a zaměstnanost, bydlení, problematika zadlužování, rodinné právo). Poradu poskytují sociální pracovníci - školení občanští poradci, kteří při poskytování služby čerpají informace nejčastěji ze zákonů a odborné literatury.
Poradny určené lidem se zdravotním znevýhodněním a seniorům:

PORADNA SV. ALEXANDRA


Fr. Formana 13, Ostrava - Dubina, 700 30

Tel.: 596 611 207, 731 625 840

e-mail: poradna@alexanr.charita.cz
web: http://charita-sv-alexandra.cz/sluzby/odborne-poradentstvi/ 
Právník nepřichází do kontaktu s uživateli. S uživatelem jednají sociální pracovnice, které zkonzultují problém s právníkem a následně předají uživateli zjištěné informace.

NÁRODNÍ RADA OSOB SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM

Poradna NRZP ČR pro Moravskoslezský kraj 
U tiskárny 1, Moravská Ostrava a Přívoz, 702 00 Ostrava

Tel: 596 104 222
Poskytujeme nezávislé, diskrétní a odborné sociálně-právní poradenství osobám se zdravotním postižením, jejím rodinným příslušníkům a seniorům. Vše bezplatně. Obrátit se na nás lze každý všední den, mimo pátek od 8 - 16 hod, v pondělí do 17 hod. 
Poradny pro oběti trestné činnosti a pro oběti domácího násilí:

BÍLÝ KRUH BEZPEČÍ 

Zřizovatel: Bílý kruh bezpečí, o.s.

28. října 124, Moravská Ostrava
Tel: 597 489 204, 731 306 411
www.bkb.cz 
Je možná telefonická i osobní konzultace s právníkem v úterý 16.00 – 18.00 hod., bez objednání, služby jsou určeny obětem trestné činnosti, svědkům trestných činů, pozůstalým. 
Intervenční centrum Bílého kruhu bezpečí


Bílý kruh bezpečí, o.s.

ul. 28 října 124

702 00 Ostrava

Tel: 597 489 207

e-mail: ic.ostrava@bkb.cz
fax: 597 489 204

web: www.domacinasili.cz
           www.bkb.cz
Odborná sociálně právní pomoc osobám ohroženým domácím násilím, obětem domácího násilí. 
PORADNA ELPIS


Zřizovatel: Slezská diakonie

Velká 19, Moravská Ostrava
Mobil: 734 645 275

e-mail: elpis.os@slezskadiakonie.cz
Web: http://www.slezskadiakonie.cz/
Právní pomoc pro oběti násilí, týrání, zneužívání. Prvotní  kontakt se sociálním pracovníkem a ten určí zda jsou schopni pomoci sami, či právník. K právníkovi doprovází sociální pracovník (do sídla JUDr.) 1. hodinu konzultací proplácí poradna, je možné se s právníkem domluvit i na poskytování standardních advokátních služeb, toto si však již hradí klient sám. Záleží na domluvě
Poradny určené cizincům:

CENTRUM NA PODPORU INTEGRACE CIZINCŮ

Zřizovatel: Správa uprchlických zařízení MVČR
Českobratrská 2227/7, Moravská Ostrava
Tel: 596 112 626, 607 860 812
e-mail: icostrava@suz.cz 

www.integracnicentra.cz 
Právní poradenství je poskytováno v pondělí a středu od 14:30 – 18:30. Právní poradenství poskytuje zdarma Mgr.et Bc. Jan Šraj. Poskytují sociální a právní poradenství pro cizince z nečlenských zemí Evropské unie. Poradí v oblastech pracovního práva, pracovních smluv, nájemních smluv, vízové problematiky a mnoha dalších. Na právní poradenství doporučujeme se objednat dopředu telefonicky nebo e-mailem. 
Pracovně-právní poradenství:

Iuridicum Remedium - PRAHA
Pplk. Sochora 40, 170 00 Praha 7
tel.: +420 776 703 170
E-mail: iure@iure.org
web: http://www.iure.org/ 

Pro objednání do bezplatné právní poradny, volejte na tel. číslo 272 661 122, či využijte online přihlašování přes službu "Rezervace na úřad" na webu www.praha11.cz.

Tento seznam byl zpracován pracovníky Poradny Charity Ostrava a aktualizován byl dne 10.3.2016.
Naše organizace byla podpořena dotací z rozpočtu Statutárního města Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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