Okresnímu soudu v Semilech
opatrovnickému oddělení

Návrh na úpravu/změnu styku 

Návrh se týká nezletilé(ho)/nezletilých: 
(jméno a příjmení, datum narození, kde má dítě trvalý pobyt a kde fakticky žije) 
	[bookmark: _Hlk88671647]



Návrh podávají:	☐ rodiče společně /  ☐ matka  /  ☐ otec

Návrhem se domáhá/domáhají:
☐ schválení dohody rodičů / ☐ vydání rozsudku (nejsou schopni se dohodnout)
☐	úpravy styku (aktuálně probíhá péče a styk takto):
	



☐	změny styku (o úpravě styku již bylo soudně rozhodnuto) – specifikujte, který soud rozhodoval, pod jakou spisovou značku, jaké je datum rozsudku, jak bylo soudem rozhodnuto (pokud je rozhodnutí v kopii přiloženo, není třeba výroky rozhodnutí uvádět)
	



Změny se domáhá/domáhají s účinností od (uvést datum):  

Změny se domáhá/domáhají z důvodu: 
☐	rodiče se úpravě/změně domluvili       ☐rodiče nejsou schopni se domluvit
☐	rodič chce rozšířit úpravu styku	 ☐dítě/děti si přejí úpravu/změnu styku
☐	jiný důvod (uveďte jaký)


O úpravě poměrů dítěte/dětí: 
☐	nebylo dosud soudem rozhodováno
☐	již byl soudem rozhodováno – specifikujte, který soud o ní rozhodoval, pod jakou spisovou značku řízení, jaké je datum rozsudku, jak bylo soudem rozhodnuto (pokud je rozhodnutí v kopii přiloženo, není třeba výroky rozhodnutí uvádět)

	


A) Údaje týkající se rodičů:

	Společně máme tyto děti (jméno a příjmení, datum narození):



	☐jsme manželé (datum a místo uzavření sňatku):                                            
☐nevzali jsme se
☐jsme již rozvedeni (soud, spisová značka řízení): 


	☐	bydlíme stále společně         ☐bydlíme každý jinde (od kdy)



	Matka
	Jméno a příjmení	Datum narození
	Telefon:                                        Email: 
Adresa trvalého pobytu:

Současné bydliště, příp. adresa pro doručení:


	Matka bydlí (v bytě/domě, vlastním/nájmu/u rodiny, partnera - specifikujte):



	Další osoby žijící ve společné domácnosti:

                    


 

	Otec
	Jméno a příjmení	Datum narození
	Telefon:                                        Email: 
Adresa trvalého pobytu:

Současné bydliště, příp. adresa pro doručení:


	Otec bydlí (v bytě/domě, vlastním/nájmu/u rodiny, partnera - specifikujte):



	Další osoby žijící ve společné domácnosti:

                    


B) 
Údaje týkající se společných dětí rodičů:
(v případě většího počtu dětí vytiskněte tuto stranu v potřebném počtu)


	Dítě (jméno a příjmení):
	Datum narození:

	adresa faktického bydliště dítěte:


	název a adresa školy/školky:


	zdravotní stav dítěte, jména ošetřujících lékařů:



	
zájmové aktivity dítěte (kroužky, sportovní aktivity, jazykové kurzy, atd.) – uvést vždy, kde dané probíhá, s jakou frekvencí, kdo z rodičů aktivitu zajišťuje:







	Dítě (jméno a příjmení):
	Datum narození:

	adresa faktického bydliště dítěte:


	název a adresa školy/školky:


	zdravotní stav dítěte, jména ošetřujících lékařů:



	
zájmové aktivity dítěte (kroužky, sportovní aktivity, jazykové kurzy, atd.) – uvést vždy, kde dané probíhá, s jakou frekvencí, kdo z rodičů aktivitu zajišťuje:










C) Údaje o využití odborné pomoci
odbornou pomoc (např. mediaci, konzultaci v rodinné poradně, setkání s edukačním pracovníkem OSPOD)
☐ jsme nevyužili
☐ jsme využili – specifikujte (kdy a kde):


D) Rozhodnutí soudu

S ohledem na výše uvedené skutečnosti žádám(e) soud:
☐ o schválení dohody rodičů / ☐ o vydání rozsudku (nejsme schopni se dohodnout)
☐	upraven styk, a to tak:
☐	změněn styk, a to tak:

	



Vedle běžné úpravy styku, žádám(e) i o úpravu mimořádného styku (prázdniny, atd.), kdy mimořádná úprava nahrazuje v daném období styk běžný, a to tak:
	




V ………….. dne ……………




Podpis(y) rodiče/rodičů podávající návrh 
(v případě dohody je vhodné rovnou připojit podpis obou rodičů)


Poučení: 
· návrh je nutno, pokud není doručen soudu elektronicky, podat ve třech vyhotoveních
· řízení je osvobozeno od soudních poplatků
· k návrhu rovnou přiložte kopie: rodných listů nezletilých dětí, oddacího listu rodičů, soudních rozhodnutí (pokud jste nějaká uváděli)
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