50T 4/2017 - 533

CESKA REPUBLIKA

ROZSUDEK
JMENEM REPUBLIKY

Krajsky soud v Ostravé rozhodl v senaté slozeném z pfedsedy senatu Vitézslava Bozoné

a pfisedicich Janiny Tomanové a Petra Vanka v hlavnim liceni konaném dne 25.srpna 2017

t
akto:

Obzalovany
Martin J.,

nar. Xxx v xxx, zivnostnik, bytem xxx,

je vinen, Ze

v dob¢ od 14.52 hodin dne 5.8.2016 do 22.30 hodin dne 5.8.2016 v xxx, na ul. xxx, v byt¢ ¢. 71,
tedy na misté, kde se fakticky zdrzoval, posilal poskozené Elisce S. SMS zpravy, kterymi se
dozadoval, aby za nim pfijela do bytu a vysvétlila mu sporné skutecnosti tykajici se jejich
pfedchoziho vztahu s tim, ze pokud tak neucini, oznami jejim rodicum, ze poskytovala sexualni
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sluzby za uplatu, cemuz z obavy, ze své vyhrazky uskutecni, vyhovéla, kdy ihned po jejim
pfichodu do bytu kratce pfed 24. hodinou dne 5.8.2016 zamknul vstupni dvefe, po kratké
vyméné nazori probéhlé v obyvacim pokoji, zabranil poskozené, ktera uz s nim nechtéla
komunikovat a pfesla z obyvaciho pokoje ke vstupnim dvefim, v odchodu z bytu tak, ze ji nasadil
na ruce pouta, sdélil ji, Ze nikam neptijde a se slovy, ze vedle v pokoji ma Rockyho a Marcela, ji
odtahl zpét do obyvactho pokoje, coz v ni vzbudilo strach o Zivot, nebot’ o jmenovanych muzich
méla z dfivejsi doby informaci, ze se zbavuji lidi a dané bylo umocnéno tim, ze sam byl ozbrojen
pistoli a dvéma nozi, které mél pfipevnéné na opasku, navic ji daného dne v jedné z SMS zprav
napsal, ze ve vztahu k jeji osobé se bude fidit heslem, které ma v latin¢ vytetované na téle
znamenajici ,,vérnost za vérnost, krev za krev®, v pokoji ji nejprve proti jeji vali vyzval k vypiti
odlivky vodky a nasledné k tomu, aby si lehla na zada na gau¢, nasedl obkro¢mo na jeji bficho, na
kterém meéla polozené spoutané ruce a zacal ji otevienou dlani pravé ruky bit po obliceji,
pfevazné po levé tvafi, pfilozil ji hlaven pistole, kterou pfedtim nabil, k spanku s tim, ze ,,je
pouha dévka, ktera si nezaslouzi zit*, pfesto, ze poskozena plakala a prosila ho, aby svého jednani
zanechal, ve svém utoku vuci ni pokracoval tak, Ze ji rukama rdousil tak dlouho, az upadla témét
do bezvédomi, opakované ji tvrdil, ,,ze je jenom dévka, tedy pouha véc, se kterou si muze délat,
co chce® a pfitom ji opakované bil otevienou dlani do obli¢eje, nasledné pokracoval v rdousent,
kdy tlak rukou povolil v okamziku, az byla na pokraji omdleni, poté vstal a Sel si do skfiné pro
macety s tim, ze pokud se pohne, tak ji zabije, jednu z pfinesenych macet, dlouhou asi 50 cm,
vytahl z pouzdra a zacal ji brousit a poskozené, ktera se mezi tim na gauci posadila, vyhrozoval,
ze ji ufeze clanky prsth na rukou, macetou projizdél po vrchni strané stehna a se smichem jf
ukazoval, jak maceta holi, poté macetu odlozil, udefil ji hibetem ruky do obliceje, opétovné ji
piikazal, aby si lehla na gauc na zada a obkro¢mo ji nasedl na bficho na ruce s pouty, piilozil ji
hlaven pistole k spanku, zmackl spoust’, ktera cvakla na prazdno, coz doprovodil sdélenim, ze
nyni uz to bude doopravdy a hlaven pistole ji vlozil do ust, pficemz se dotazoval, jak ji tato
chutna, poté si zasel pro horolezecké lano, nasedl na poskozenou shodnym zpusobem jako
pfedtim a nasadil ji smycku udélanou z lana kolem krku, touto poskozenou v kratkych intervalech
opakované skrtil, po ukonceni skrceni ji vyhrozoval propichnutim bradavky, coz si ale rozmyslel
s tim, ,,ze kdyz je takova dévka, tak dostane analni kolik®, vysvlékl ji do naha, vyzval ji, aby se na
gauci obratila na bficho, klekla si na vSechny ¢tyfi, vsunul ji do analniho otvoru analni kolik velky
asi deset centimetru, ktery vytahl az za deset minut, pfesto, Zze to pro poskozenou bylo velmi
bolestivé, po vytahnuti koliku poskozenou pfetocil na zada, opétovné si obkro¢mo nasedl na jeji
bficho na spoutané ruce a z jejtho mobilu, ktery mu musela pfedtim oteviit, pred¢ital SMS zpravy
a messenger, v prubc¢hu cteni ji nadaval do dévek, opakované ji uhodil otevienou dlani, ale i
pestmi do obliceje tak dlouho, az ji z nosu zacala téct krev, fyzicka napadani poskozené ukoncil
asi v 5.30 hodin 6.8.2016 poté, co souhlasila, Ze s nim bude nadale udrzovat vztah, ve kterém
bude pod jeho dohledem, pficemz timto svym jednanim zpusobil poskozené Elisce S. zhmozdéni
obliceje, krku, hrudniku, bficha a zapésti s krevnimi podlitinami ocnich vi¢ek a nosu, se
zlomeninou nosnich kuastek a krvacenim z nosu, s kruhovitymi zacervenanimi v oblasti spankd, s
prokrvacenim v dutin¢ ustni a drobnymi rankami na hornim patfe, s krevni podlitinou na brad¢, s
pasovitou pohmozdéninou na krku a dal$imi pohmozdéninami se zacervenanimi na kuazi pfedni
strany krku, s odérkami kuze v oblasti zevniho genitalu, s otoky v doln{ ¢asti predlokti a v oblasti
zapésti, pasovité odeérky kuze v zapésti, kterazto poranéni si vyzadala nasledné léceni v délce
dvou tydnt, soucasn¢ se nasledkem inkriminovaného jednani obzalovaného vyvinula u
poskozené akutni reakce na stres a nasledné posttraumaticka stresova porucha projevujici se
no¢nimi murami, neodbytnym vybavovanim v bdélém stavu semocnim a vegetativnim
doprovodem, poruchami soustfedéni, socidlnim stazenim, zvyraznénim psychického a télesného
dyskomfortu pifi reexpozici situacim evokujicim trauma, zvyraznénou aktivitou a nerovnovahou
neurovegetativniho systému, ktera poskozenou podstatné omezovala v bézném zpusobu zivota,
zejména poruchami spanku, soustfedéni, zvyraznénim emocni lability a zvysenim hladiny tzkosti,
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kterézto piiznaky byly zdrojem psychické nepohody a negativné se promitaly do jejtho
kazdodenniho zivota, doslo také k socialnimu stazeni a narusen{ schopnosti vstupovat do novych
vztaht, coz trvalo i pfes probihajici lékafskou péci nejméné do prosince 2010,

tedy

jiného nasilim a pohrtzkou jiné tézké ujmy nutil, aby néco konal a trpél, spachal takovy cin se
zbrani a zpusobil takovym ¢inem tézkou ujmu na zdravi,

tim spachal

zvlast’ zavazny zlocin vydirani podle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. c), odst. 3 pism. a) trestniho
zakoniku

a odsuzuje se

podle § 175 odst. 3 trestniho zakoniku k trestu odnéti svobody v trvani 5 (péti) let,

podle § 56 odst. 2 pism. ¢) trestnitho zakoniku se obzalovany zafazuje pro vykon tohoto
trestu do véznice s ostrahou.

Podle § 70 odst. 2 pism. a) trestnftho zakoniku se obzalovanému dale uklada i trest
propadnuti véci, a to:

- macety s plastovou rukojeti v kozeném pouzdru,

- macety s dfevénou rukojeti v platéném pouzdru,

- brousku se Zlutou rukojet,

- brousku s cernou rukojeti,

- zaviracitho noze Karambit,

- zaviraciho noze Victorinox,

- zaviractho noze Opinel,

- zaviractho noze Fox,

- loveckého noze Fox s cernou plastovou rukojeti v plastovém pouzdre,
- horolezeckého lana v batohu a 4 ks lezeckych smycek,
- tuzky Hardtmuth KOH-I-NOOR,

- nalevky na akohol,
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- kovovych pout,
- 3 ks silikonovych analnich kolika cerné barvy,
- horolezeckého lana sedomodré barvy,
které jsou ulozeny u PCR, Ceskobratrska 10 ve skladu zajisténych véci,

a dale:

- kratké stfelné zbrané Kozap 8—-000957, cal. 9 mm, BLOW Compact se zasobnikem a 3 ks
nabojek WAIDE 9 mm P.A.PV,
které jsou ulozeny u PCR, Odboru sluzby pro zbrané a bezpecnostni material, pracovisté
Ostrava.

Podle § 229 odst. 1 trestniho ¥adu se poskozena Vieobecna zdravotni pojistovna Ceské
republiky, se sidlem Praha 3, Otlickd 4/2020, ICO: 411 975 18, odkazuje se svym narokem na
nahradu Skody na fizeni ve vécech obcanskopravnich.

Oduavodnéni:

SKUTKOVY STAV

Soud vzal po dokazovani provedeném v hlavnim liceni za prokazany nasledujici
skutkovy stav.

Obzalovany Martin J. se pocatkem roku 2016 pfes internet seznamil s poskozenou
Eliskou S. Zjistili, Ze maji spolecné zajmy, navzajem si rozumi. To si utvrdili i pfi setkani,
vzajemné porozumeéni zacalo pferustat v oboustrannou naklonnost, intimni znamost. Poskozena
bydlela u svych rodica, rozhodla se, Ze k nabidce obzalovaného se pfest¢huje k nému. Po péti
dnech se vSak vratila zpét a s obzalovanym se dale stykali, travili volny ¢as. Pfi bliz§im poznavani
poskozena zjistila, ze jiz s obzalovanym nechce byt a rozhodla se vztah ukoncit, coz i po jedné
rozepfi obzalovanému na konci cervence 2016 sdélila. Ten to vsak nechtél pfijmout. O
poskozené si na internetu vyhledaval informace a takto objevil i ty, které se tykaly minulosti
poskozené v souvislosti s jejim nabizenim se za penize. S timto zjiSténim kontaktoval
poskozenou, aby ji sdéelil, ze to fekne jejim blizkym, a takto se dozadoval setkani s poskozenou.
Ta to nejprve odmitala a kdyz seznala z jeho SMS komunikace po celé odpoledne do pozdniho
vecera 5.8.2016, ze to obzalovany mini vazne, rozhodla se vyfikat si to s nim. Nechala se tedy
tohoto dne pfed pulnoci zavézt svou kamaradkou Denisou Z. a jejim tehdejsim piitelem
k bydlisti obzalovaného a vydala se k nému. Obzalovany ji pfisel oteviit domovni dvefe s nozi a
plynovou pistoli za pasem. Vzal ji k sobé do bytu, ten uzamknul. Po kratké vyméné nazorua chtéla
poskozena tuto jiz ukoncit a z bytu odejit. Obzalovany posilnén alkoholem ji vsak nepustil,
nasadil ji na ruce pouta s tim, Zze nikam neptjde a pod pohrizkou pfitomnosti dalsich dvou
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nebezpecnych muzi ve vedlejsim pokoji ji odtahl zpét. Poskozena se v nastalé situaci ze strachu
z obzalovaného a jeho vyhrizek podvolila jeho vyzvam a snasela stupfiované fyzické nasili,
ponizovani, urazeni a pokofovan{ obzalovanym. Toto napadani poskozené obzalovany ukoncil
asi v 5.30 hodin jiz 6.8.2016 poté, co souhlasila sjeho pozadavkem, Ze s nim bude i nadile
udrzovat vztah, ve kterém bude pod jeho dohledem. ObzZalovany vyrovnal poskozené tuzkou
zlomeny nos, vzal ji k sobé do postele s tim, ze jdou spat. I tomu se poskozena ze strachu po
ptedchozim probéhlém nasili vici ni podvolila. Asi po hodiné poskozena obzalovaného vzbudila
a pozadala jej o propusténi, cemuz on jiz vyhovél. Eliska S. se tak dostala z moci obzalovaného a
thned se vydala méstskou hromadnou dopravou ke své kamaradce Denise Z. do jejtho bydliste
v xxx. K této dorazila kolem sedmé hodiny ranni poté, co ji telefonicky probudila. Zbita se tak
objevila pred svou kamaradkou, které se svéfila, co se ji stalo. V jejim doprovodu se po kratkém
vzpamatovani vydala k osetfeni do nemocnice. Z ni byla pro zdravotni stav poskozené a sdéleni
zpusobu vzniku zranéni pfivolana policie. Policisté pak ¢inili po oSetfeni a vySetfenich poskozené
prvotni ukony sni i v bydli§ti obzalovaného s jeho zadrzenim. Obzalovany jemu vytykanym
jednanim poskozené zpusobil zhmozdéni obliceje, krku, hrudniku, bficha a zapésti s krevnimi
podlitinami oc¢nich vicek a nosu, se zlomeninou nosnich kustek a krvicenim znosu, s
kruhovitymi zacervenanimi v oblasti spankt, s prokrvacenim v dutiné dstni a drobnymi rankami
na hornim patfe, s krevni podlitinou na bradé, s pasovitou pohmozdéninou na krku a dal$imi
pohmozdéninami se zacervenanimi na kuzi pfedni strany krku, s odérkami kuize v oblasti zevniho
genitalu, s otoky v dolnf ¢asti pfedlokti a v oblasti zapésti, pasovité odérky kuze v zapésti. Tato
poranéni si vyzadala nasledné léceni vdélce dvou tydnd, soucasné¢ se vsak nasledkem
inkriminovaného jednani obzalovaného vyvinula u poskozené akutni reakce na stres, ktera
kontinualné pfesla v posttraumatickou stresovou poruchu projevujici se nocnimi mubirami,
neodbytnym vybavovanim v bdélém stavu s emoc¢nim a vegetativnim doprovodem, poruchami
soustfedéni, socialnim stazenim, zvyraznénim psychického a télesného dyskomfortu pfi
reexpozici  situacim  evokujicim  trauma, zvyraznénou aktivitou a  nerovnovahou
neurovegetativniho systému. Poskozena byla timto podstatné omezena v bézném zpusobu zivota,
zejména poruchami spanku, soustfedéni, zvyraznénim emocni lability a zvysenim hladiny tzkosti,
kterézto  pfiznaky byly zdrojem psychické nepohody a negativné se promitaly do jejtho
kazdodenniho zivota, doslo také k socialnimu stazeni a naruseni schopnosti vstupovat do novych
vztaht, coz trvalo 1 pfes probihajici Iékatskou péci nejméné do prosince 2016.

Tato skutkova zjisténi soud optel predevsim o svédeckou vypovéd poskozené Elisky S.,
svédkyné Denisy Z., vyslech znalce z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie MUDr. Marka
Pérze, Ph.D., znalecké posudky z oboru zdravotnictvi, odvétvi soudnfho Iékafstvi i psychiatrie se
specializaci klinické psychologie ke zranénim a dusevnimu stavu poskozené, odvétvi psychiatrie —
klinické psychologie i sexuologie k obzalovanému, z listinnych dikaza pak zejména o protokol o
ohledani mista ¢inu vcetné pofizené fotodokumentace, fotografie poskozené z pfedmétného dne,
lékatské zpravy k poskozené i protokol o lékafském vysetfeni pfi ovlivnén{ alkoholem
obzalovaného, stejné¢ tak jako o odborna vyjadfeni policie, OKTE z oboru kriminalistika, odvétvi
genetika, chemie, balistickd expertiza, analyza dat a zkoumani nosi¢d a zajiSténou SMS
komunikaci poskozené a svédkyné Denisy Z., poskozené a obzalovaného.

STANOVISKO OBZALOVANEHO
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Obzalovany Martin J. v pfipravném fizeni po sdéleni obvinéni pfiznal, Ze poskozené
Elisce S. ublizil na zdravi. Svého chovani litoval, chtél by vie vratit zpét a EliSce se omluvit.
Pripustil, ze kdyz pfisel poskozené oteviit, tak mél u sebe plynovou pistoli a naz. Ozbrojen byl
z toho davodu, Ze puvodné mél jet za poskozenou do xxx, kde méla byt s néjakou skupinou lidi.
Vzhledem k néjakym pfedchozim konfliktim mél obavy o svou bezpecnost, a proto mél tyto
zbrané u sebe. Pistoli pak vytahl z pouzdra a odlozil ji do skfin¢ v pfedsini. O tom, kde zbran
uklada, Eliska védéla, v minulosti s ni dokonce manipulovala. Ntz dal do skfinky v obyvacim
pokoji. Popfel, ze by zbranémi poskozené vyhroZzoval, rovnéz ji nebranil v odchodu z bytu.
Premlouval ji, aby ztstala u né¢ho, protoze o ni mél strach, aby n¢kde nebyla v noci sama. Nabidl
ji, aby spala u n¢ho v pokoji v posteli s tim, Ze on bude spat na zemi nebo na balkoné. Po jejim
naléhan{ ji pustil, v prubéhu vecera mohla kdykoliv odejit, protoze klice byly po celou dobu ve
dveftich nebo na stole. Dale k dotaztim toliko pfipustil, Ze poskozené nasadil pouta v prabéhu
vecera, protoze je dfive pouzivali pfi jejich sexualnich praktikach. I tento vecer nasazeni pout
mélo sexualni podtext a poskozena stim souhlasila. Je pravdou, ze kdyz chytil amok a
poskozenou pfisedl, tak se ji pouta pravdépodobné pfitahla. Béhem vecera ji pouta nékolikrat
sundal a nasadil zpét. Béhem té doby byla i na toaleté, nijak ji tim neomezoval, kdyz chtéla, tak ji
je sundal. Vedle toho taktéz pfipustil, ze smycku kolem krku méla nasazenou spolec¢né s pouty,
toto byla jejich oblibena praktika, kterou difve provozovali. Dany vecer na zakladé Zadosti
poskozené vzal nejvetsi ze sady tfi analnich kolika, ktery pfed tim nikdy nepouzivali. Pred
zasunutim analnfho koliku pouzil lubrika¢ni gel a postupoval opatrné. Poskozena z toho dostala
amok, zacala sebou skubat, kficet a brecet, proto ji kolik opatrné vytahnul a zacal ji uklidiovat.
Uzavfel, ze ublizeni na zdravi poskozené bylo selhani v afektu, co udélal, je mu lito a chtél by se
vsem omluvit.

P1i rozhodovani o vazbé obzalovaného pak jiz vyuzil svého prava nevypovidat.

Na tomto svém stanovisku setrval 1 pfi dalsim vyslechu v souvislosti se zménou na
piisné¢jsi pravni kvalifikaci vytykaného jednani.

U hlavniho liceni pfi nynéjsim projednani véci pfed soudem zcela zménil svij postoj pii
uplatnéni své obhajoby tak, ze se v plném rozsahu doznava, vytykaného jednani se dopustil tak,
jak je uvadéno obzalobou. Nechtél véc vice rozebirat, znovu projevoval litost nad tim, ¢eho se
dopustil. Chce se poskozené znovu omluvit, coz jiz taktéz ucinil. Pfipojeny narok na nahradu
skody v podobé¢ vyloh na léceni poskozené akceptoval, v prub¢hu hlavniho liceni pak soudu
prostfednictvim obhajce predlozil doklad o jeho plné thradé. Pozadal soud sam i prostfednictvim
svého obhijce pfi souhlasu se zjisténym skutkovym déjem o mimorfadné snizeni trestu a
v kone¢ném dusledku o ulozeni postihu nespojeného s pfimym vykonem trestu ve vézen.

KONFRONTACE DUKAZU

Podstata obhajoby obzalovaného Martina J. je akceptovani obzalobou jemu vytykaného
jednani i zvolené pravni kvalifikace a snaha o dosazeni pro néj nejpfiznivéjstho vysledku.
Navrhuje a zada, aby pfi volbé postihu mu byl ukladan trest odnéti svobody pod dolni hranici
zakonné trestni sazby a to jest¢ podminény.
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Svédkyné poskozena EliSka S. jak jiz v pfipravném fizeni, tak i opakované pred
soudem v plném rozsahu usvédéuje obzalovaného zjemu vytykaného jednani. Takto uvedla,
ze s obzalovanym udrzovala nékolikamésicni znamost, 1.8.2016 se s nim pfes SMS rozesla, s ¢imz
vsak obzalovany nesouhlasil. Dne 5.8.2016 obdrzela od néj zpravu, ze si na ni zjistil, ze délala
lehkou holku a vydiral ji v tom sméru, Ze si to ma s nim pfijit vyfikat, jinak Ze to fekne jejim
rodicim a vSem znamym. Proto se toho vecera za nim dostavila. Podrobné rozvedla, Ze se mu
snazila vysvétlit, ze to je jeji soukroma véc, ze to byla chyba a ze ji nema pravo zasahovat do jeji
minulosti. Déle potvrdila, ze kdyz chtéla jiz z bytu obzalovaného odejit, ten ji nepustil, dal ji na
ruce pouta a se slovy, ze vedle v pokoji ma Rockyho a Marcela, o nichz védéla, ze se zbavuji lidi,
ji odtahl zpét do pokoje. Donutil ji vypit Stamprli vodky, nasledné ji zacal bit do obliceje pravou
rukou, vétsinou otevienou dlani. Taktéz potvrdila, Zze ke spanku ji pfilozil pistol, fekl ji, Ze je
pouha dévka, ktera si nezaslouzi zit, pak dodal, ze kulka je pro ni moc draha, ze si jeji smrt uzije.
Ona pouze brecela a prosila ho, aby toho nechal. Nasledné ji zacal skrtit, rukou ji pfitlacil na
pfedni ¢ast krku a zatlacil. U toho ji opétovné fikal, Ze je jenom dévka, ze je véc, se kterou si
muze délat, co chece, opakované mezi fackovanim ji skrtil skoro do bezvédomi. Pak vstal, fekl ji,
ze kdyz se pohne, tak ji zabije a vytahl ze skfiné dvé macety, jednu vytahl z pouzdra a zacal ji pfed
nf brousit, pfitom ji fikal, ze ji postupné ufeze clanky prstd na rukou. Nasledné vzal macetu a
ostfim macety ji projizdél po vrchni strané pravého stehna, ukazoval ji, jak maceta holf a smal se
tomu. Poté odlozil macetu a dal ji hibetem ruky facku do obliceje. Pak ji pfikazal, aby si lehla na
zada na gau¢, ruce méla spoutané pouty, méla je polozené na biise, obzalovany si sedl obkro¢mo
na bficho, pfisedl ji ruce s pouty. Pfilozil ji hlaven pistole ke spanku a zmackl u toho spoust’, ta
cvakla na prazdno, na coz reagoval sdélenim, ze ted’ to bude doopravdy. Pak ji pistoli vlozil do
ust a ptal se ji, jak to chutna, kdyz ji vytahl z ust, tak ji polozil na stolek vedle gauce. Uz pii
prvnim pfilozeni pistole k spanku ji obzalovany ukazoval, Ze do ni dava naboje. V prub¢hu té
noci, dal pod ni igelit cerné barvy s tim, Ze nechce, jestli ji zabije, aby vSude byla krev a nasledky
toho, jak ji povoli svérace. Pak vstal z gauce, vytahl ze svého batohu horolezecké lano, udélal
z lana smycku, tu ji dal kolem krku a zacal ji utahovat. Lano méla utazené asi v poloviné krku,
nemohla dychat a bolelo ji to. Obzalovany, kdyz vid¢l, Ze nemuze dychat, tak lano povolil, a poté,
co se nadychla, ho zase utahl. Pak ji lano z krku sundal a oznamil ji, ze ji propichne bradavku, a
ze kdyz je takova dévka, tak dostane analni kolik. Sundal ji ¢ast pout z pravé ruky, svlékl ji tilko,
podprsenku, opétovné ji nasadil pouta a sundal ji krat’asy s kalhotkami. Zustala dpln¢ naha
s rukama spoutanyma pfed télem. Vyzval ji, aby se obratila na bficho, coz ucinila, méla ruce
nahofe u hlavy. Pfikazal ji, aby si klekla na vsechny ctyfi a dal ji do zadku analni kolik, nechal ji ho
tam asi deset minut. Po vytahnuti koliku ji otocil zpatky na zada a zase si sedl na bficho na jeji
spoutané ruce. Musela mu oteviit svij mobil, on ji z n¢ho pfedcital SMS zpravy a messenger. Pfi
procitani jejtho mobilu ji zacal nadavat do dévek, fackoval ji a daval pésti do obliceje, nekdy v této
dobé ji zacala téct krev z nosu. Po néjaké dobé prestal, fekl ji, ze uz ji neublizi, ale Ze chce, aby
s nim byla a aby ji mél pod dohledem. Donutil ji po narovnani nosu, aby si k nému lehla a
propustil ji az na jeji prosbu poté, co jej vzbudila rano. Potvrdila, ze pro jednani obzalovaného
m¢éla po cely vecer strach o svuj zivot.

Pokud tato svédkyné puvodné popsala prub¢h pfedmétného vecera a pfitom detailné
barvité rozvedla chovani obzalovaného vuci ni, i pfed soudem potvrdila spraivnost a autenticnost
této vypovedi. Podrobné popsala jak sva zranéni, tak rovnéz pfedchozi 1 nasledné psychické
potize a jak ji to nasledné¢ v zivoté omezovalo.

Svédkyné Denisa Z., kamaradka poskozené, shodné jak v pfipravném fizeni, tak 1 pfed
soudem uvedla, ze nebyla pfitomna pfedmétnému incidentu, mluvila v§ak o ném s poskozenou
bezprostfedné¢ po ném. V tomto sméru v plném rozsahu potvrdila v souladu s poskozenou, ze
tato se ji svéfila se vSim pifkofim ze strany obzalovaného v misté jeho tehdejstho bydlisté, kam
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k zadosti poskozenou toho vecera 5.8.2016 odvezla. Védéla, ze poskozenou predtim kontaktoval
SMS zpravami obzalovany a sdéloval ji, Ze o ni nasel kompromitujici informace. Podrobné
popsala stav poskozené v dobé, kdy ji po incidentu s obzalovanym vyhledala, byla zbita,
vystrasend, tfepala se. Proto ji doprovodila k osetfeni a vySetfenim do nemocnice. Ma
povédomost o tom, ze poskozena se podrobila 1éceni, barvit¢ vylicila nasledné psychické
rozpolozeni poskozené a zabrany ¢i bloky pfi navazovani kontaktt a jednani s muzi o samoté.

Protokolem z 28.8.2016 (¢.1. 131-133) je podchyceno ohledani mista ¢inu, a to bytu ¢.
71 v 7. nadzemnim podlazi, na ul. xxx, vxxx, tehdejsim bydlisti obzalovaného. V ramci
provedené domovni prohlidky (¢.l. 153-172) pak byly zajistény vyjmenované véci s souladu
s vypovedi poskozené, jak mély byt vuci ni pouzity a tyto byly pfedmétem dalstho zkoumani
OKTE.

Odborné vyjadieni Policie CR, KR policie Ms kraje, OKTE z oboru kriminalistika,
odvétvi genetika (¢.l. 229-230) potvrdilo zjisténou shodu profilu DNA stanovené¢ho
z kontrolntho materialu poskozené Elisky S. sprofily DNA stanovenymi z pfedlozené¢ho
vatového tamponu hnédé barvy, nedopalku cigaret zn. Philip Morris, z mikroskopického sklicka a
z usti kratké zbrané. To potvrzuje, Zze poskozena v tehdejsim bydlisti obzalovaného byla.

7 odborného vyjadieni Policie CR, KR policie Ms kraje, OKTE z oboru
kriminalistika, odvétvi balisticka expertiza (¢.l. 234, 239) je zfejmé, Ze zbran, jak o ni mluvila
poskozena, a ktera byla zajisténa v byté obzalovaného, je expanzivni zbran turecké vyroby
v provedeni jako SADA samonabijeci pistole, zn. Blow, model ozn. COMPACT raze 9 mm
P.A.B., vyrobena v roce 2008 s pfislusnym zasobnikem naplnénym tfemi kusy razové piislusnych
nabojek némecké vyroby Wadie raze 9 mm P.A.B. s naplni chemické drazdivé latky ozn. PV
(capsaicin). Zbran v pfedlozeném stavu byla schopna stfelby. Druhym odbornym vyjadfenim je
konstatovano, ze 24 kusu zajisténych volné¢ lozenych naboju je v dobrém technickém stavu a
nejsou razove pifslusné k predlozené zajisténé zbrani. Ve vztahu k témto nabojum bylo vedeno
proti obzalovanému pfestupkové fizeni, v ramci kterého byl rozhodnutim Statutirniho mésta
Ostravy, Utfadu méstského obvodu Moravska Ostrava a Piivoz, Odboru stavebniho fadu a
prestupki ze dne 24.4.2017 &j. MOaP/266831/17/OSRP2/Abr (¢.1. 502-507), uznan vinnym ze
spachéni pfestupku proti zdkonu a zbranich podle § 76 odst. 1 pism. a) zdkona ¢. 119 /2002 Sb.,
za coz mu byla ulozena pokuta ve vysi 8 000,- K¢ a dale bylo rozhodnuto o propadnuti naboju.

Piedmétem zkoumani odborného vyjadfeni Policie CR, KR policie Ms kraje, OKTE
z oboru kriminalistika, odvétvi chemie (¢.l. 264-265) byla plastova ampule s 15 ml ciré
tekutiny, pficemz bylo zjisténo, Ze se jedna o vzorek lihoviny s obsahem asi 27,5 procent alkoholu

s charakteristickou vni po vodce. Toto zjistén{ je v souladu s vypovédi poskozené, Ze ji dal vypit
alkohol.

Z protokolu o prohlidce téla s fotodokumentaci (¢.I. 202-210) je patrny vzhled a
poranéni poskozené bezprostiedné po spachaném trestném cinu, coz je vsouladu jak se
svedeckou vypoveédi poskozené, tak i svédkyné Denisy Z.
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Lékafské zpravy k poranéni poskozené (¢.l. 211-214, 216, 494-500) obsahuji udaje ke
zdravotnimu stavu a zranénim poskozené vcetné zptisobu a doby léceni, tyto potvrzuji vypoved
poskozené a byly nasledné vyuzity a rozvedeny ve znaleckych posudcich z oboru zdravotnictvi,
odvétvi soudniho 1ékafstvi a psychiatrie na poskozenou.

Protokolem o lékaiském vySetfeni pfi ovlivnéni alkoholem (¢.l. 223) je potvrzeno, ze
dechovou zkouskou bylo u obzalovaného dne 6.8.2016 v 14.40 hodin zjisténo 0,63 promile
alkoholu. Vysledkova zprava k toxikologickému vysetfeni (C.1. 224) pak potvrzuje, ze v moci
obzalovaného odebrané dne 6.8.2016 v 14.40 hodin nebyla zjisténa pfitomnost drog.

SMS komunikace poskozené a svédkyné Denisy Z. (¢.l. 398-403) a SMS komunikace
poskozené a obzalovaného (¢.1. 406-436) potvrzuji udaje sdélené témito svédkynémi. Je z nich
tedy zfejmé, Zze obzalovany byl pravé 5.8.2016 v cilém telekomunikacnim spojeni s poskozenou,
pii téchto kontaktech s poskozenou této sdéluje, Ze na ni nasel kompromitujici informace a dale
jak s nimi hodlad nalozit, ze poskozenou vyzyva k setkani, ktera k tomu svoluje. Rovnéz tak je
timto zadokumentovano, ze poskozena predmétné noci odvolava svédkyni Z. z ¢ekani na ni
s tim, ze nad dfivejsi domluvu jesté zustava u obzalovaného.

Znaleckym posudkem z oboru zdravotnictvi, odvétvi soudni lékafstvi znalkyné
MUDsz. Margity Smatanové, Ph.D. (¢.l. 273-287)  byla zhodnocena zranéni poskozené. Byly
zjistény zhmozdéni obliceje, krku, hrudniku, bficha a zapésti s krevnimi podlitinami o¢nich vicek
a nosu, se zlomeninou nosnich kustek a znamkami po krvaceni z nosu, s kruhovitymi
zacervenanimi v oblasti spankut, s prokrvacenim v dutiné ustni a drobnymi rankami na hornim
patfe, skrevni podlittnou na bradé, s pasovitou pohmozdéninou na krku a dalsimi
pohmozdéninami se zacervenanimi na kazi pfedni strany krku, s odérkami kitize v oblasti zevniho
genitalu, s otoky v dolni ¢asti pfedlokti a v oblasti zapésti i pasovité odérky kuze a s pohmatova
bolestivost hrudniku. Dale bylo konstatovano potfisnéni krvi v oblasti rodidel. Dle ORL nalezu
byly potvrzeny zlomeniny nosnich kuastek. V ramci 1écby byly na pfedlokti nasazeny ortézy,
doporucen klidovy rezim, ledovani, zklidnujici masti, léky tlumici bolest, zakazano smrkat.
Mechanismus urazovych zmén byl shrout znalkyni tak, ze poskozena byla vystavena
opakovanému tupému nasili, které smétrovalo proti hlave, obliceji, krku, resp. hrudnfku a bfichu a
zapéstim. V danych lokalitach nasili vedlo k mnohocetnym pohmozdéninam charakteru krevnich
podlitin, které nasvédcuji pro opakované udery pésti, hranou ruky, otevienou dlani, tupym
pfedmétem apod. Loziskové pohmozdéniny na krku mohly vzniknout stejnymi mechanismy, ale
také tlakem prstd. S pohmozdéninami pasovitého charakteru na krku se znalci setkavaji pfi
kontaktu se skrtidlem, v oblasti zapésti pak naléhanim dvazovych pfedméta atp. Poskozenou
pfedestfené opakované nasili ve smyslu udert pésti a otevienou dlani proti obliceji a krku, nasili
proti krku ve smyslu tlaku rukou uto¢nika a utahovani skrtidla pfi soucasné fixaci hornich
koncetin poskozené nasazenim pout na zapésti, nasedavani druhé osoby na oblast bficha
poskozené, tlaku tupého pfedmétu s kruhovitym profilem na oblast spanki a jeho vkladani do
jejich ust koresponduje s komplexem utrpénych zranéni. Vedle toho poskozenou piedestfené
piikladani ostrého néstroje na oblast jejtho krku a néasilné vkladani tupého podlouhlého predmétu
do jejiho analniho otvoru, nelze dolozit objektivnim nalezem. Znalkyné doplnila, Ze mechanismus
urazového déje puvodné uvadény obzalovanym, tj. toliko opakované udery pésti a otevienou
dlani do obliceje a krku poskozené, nasazeni pout na jeji horni koncetiny, nevysvétluje veskery
objektivizovany rozsah zranéni, pfedev§im pak nevysvétluje pravé kruhovité pohmozdéniny
v oblasti spankd, stejné jako prokrvaceni a trhliny sliznice v jejich ustech. Znalkyné intenzitu
tupého nasili ptusobictho v misté utrpéného zranéni v obliceji poskozené stanovuje az na stfedni
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sflu pfi vzajemné celni poloze poskozené a utoénika. Primérnou dobu lé¢eni utrpéného poranéni
pak urcuje na 2 tydny s tim, Ze jde o poranéni stfedné tézké, u néhoz tedy praimérna doba léceni
je delsi nez sedm dnu, avsak nepfekroci hranici 6 tydna.

K osobé poskozené byly vypracovany taktéz znalecké posudky z oboru zdravotnictvi,
odvétvi psychiatrie MUDr. Mgr. Marka Péreze, Ph.D. (¢l 364-372) a psychiatrie se
specializaci klinické psychologie znalkyné¢ Mgr. Michaely Mrowetz (¢.1. 342-360). Dle znalkyné
se osobnost poskozené vyprofilovala do introvertniho terénu s pocinajicimi rysy hrani¢nimi,
nezralosti s ¢etnymi ambivalencemi v prozivani, snizenou mirou rizika a snizenou mirou vnimani
bolesti s masochistickymi rysy v prozivani a pasivné — zavislym scénafem v chovani. V situaci
narusen{ osobni integrity a enormntho stresu poskozena podle znalkyné reaguje sebeohrozujici
kooperativnosti ~a  naslednym  popfenim  moznosti  ohrozeni timto  scénafem.
Klinickopsychodiagnostickymi metodami byla u poskozené potvrzena akutni stresova reakce,
tedy reakce na prozité psychotrauma (strach o holy zivot, ztrata distojnosti) pii biti, mucent,
ohrozovani zbrani a duseni. Podle Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 spliuje kritéria
akutni stresové reakce s prozitym strachem o holy Zivot s moznym rozvojem do PTSD. Je u nf
pfitomen prolaps do problematiky stockholmského — stile produkovaného syndromu.
Psychotraumatizace trvale narusovala jeji fungovani v redlném svété¢ sdopady v roviné
psychologické, socialni, studijni 1 sexualni. Poskozena je podle znalkyné schopna spravné vnimat
a pamatovat si prozitou udalost, jeji schopnost reprodukce je obecné prumérna, vzhledem
k provéfované udalosti je ovlivnéna pocity studu, ambivalencemi ve vztahu k obZalovanému,
minimalizaci nasledka ¢inu a rozvijejicim se stockholmskym syndromem. Psychologické aspekty
obecné vérohodnosti jsou pramérné v intelektovych schopnostech, mirné snizené submisi,
ovlivnitelnosti vztahovou zavislosti se silnou ambivalenc{ s pocity studu. Psychologické aspekty
specifické vérohodnosti jsou mirné snizené, pii znaleckém vySetfeni dochazi k produkci
parcialntho stockholmského syndromu a to ponejvice v mife minimalizace nasledkd chovani
obzalovaného. Vztah k pravdé je pro posuzovanou ambivalentnim pojmem, meéni detaily
vypovedi, ale hrubou kostru zachovava. Patologickd lhavost ve smyslu planované manipulace
nepravdivymi informacemi je znalkyni vyloucena.

Podle znalce MUDr. Mgr. Marka Péreze, Ph.D., jak prezentoval svij znalecky posudek
pfed soudem, se nasledkem inkriminovaného jednani obzalovaného vyvinula u poskozené Elisky
S. akutni reakce na stres a nasledné¢ kontinualné posttraumaticka stresova porucha. Akutni
stresova reakce odeznéla, pfiznaky posttraumatické poruchy pietrvavaly az do prosince 2016.
Znalec vysvétlil, ze prvni z poruch se rozviji bezprostfedné po traumatické udalosti, trva fadove
dny, zahrnuje intenzivni rozruseni, uzkost, nezadrzitelny plac nebo paralyzu emocnifho projevu,
stresovou reakci v oblasti télesné stfesem a znamkami neurovegetativniho podrazdéni.
Posttraumatickd stresova porucha se vyvinula plynule od traumatu a zahrnovala noc¢ni mury,
neodbytné vybavovani v bdélém stavu semocnim a vegetativnim doprovodem, poruchy
soustfedéni, socialni stazeni, zvyraznéni psychického a télesného dyskomfortu pfi reexpozici
situacim evokujicim trauma, znamky zvyraznéné aktivity a nerovnovahy neurovegetativnfho
systému. Z psychiatrického hlediska poskozena netrpi dusevni chorobou, pro kterou by nebyla
schopna spravné vnimat, myslet, zapamatovat si a reprodukovat prozité udalosti. Pfed udalosti
trpéla poruchou osobnosti, disharmonickym vyvojem osobnosti, blize nediagnostikovanou
poruchou pifjmu potravy se sklonem k somatizaci do gastrointestinalniho traktu, vykazovala rysy
emocné nestabilni - hraniéni osobnosti. Od kvétna 2016 trpéla prechodnymi psychickymi
potizemi oznacenymi osetfujicim psychiatrem jako situacné podminéna uzkostné depresivni
symptomatika. Jiz pfed incidentem inklinovala k masochistickym scénafim pfi uspokojovani
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potfeb (za podminek oboustranného souhlasu a s hranici nenarusovani télesné integrity). Tato
odli$nost v sexualni preferenci je brana jako porucha jen pokud je zdrojem psychického
dyskomfortu a problému v osobnim Zivoté. Znalec znovu zduraznil, Ze provéfovana udalost na
poskozenou pusobila zvlast' tryznive, bezprostfedné vedla k rozvoji akutni reakce na stres a
nasledné k posttraumatické stresové poruse. Posttraumaticka stresova porucha je takového
charakteru, ze poskozenou podstatné omezovala v bézném zpusobu zivota, coz bylo od
pfedmétného incidentu az do prosince 2016. Zejména doslo k porucham spanku, soustfedén,
k zvyraznéni emocni lability a k zvySeni hladiny uzkosti. Tyto pfiznaky byly zdrojem psychické
nepohody poskozené a negativné se promitaly do jejtho kazdodenniho Zivota. Doslo také
k socialnimu stazeni a naruseni schopnosti vstupovat do novych vztaht. Tato omezeni mohou
byt pfechodna, teprve budouci vyvoj ukaze, zda budou dlouhodobé¢ pretrvavat.

Podle znaleckého posudku k osobé obzalovaného z oboru zdravotnictvi, odvétvi
psychiatrie, specializace klinicka psychologie znalkyné Mgr. Niny Grossmannové (¢.I. 299-
307) vyplyva, ze obzalovany je schopen z psychologického hlediska procesnich ukont bez
omezeni. Jeho osobnost se profiluje jako nevyvazena ve své skladbe, se znaky nezralosti, a to
zejména v oblasti socioemoc¢ni a psychosexualni, s rysy histrionskymi, vcetné emocionalni
instability. Znalkyné konstatuje u obzalovaného 1 pfi konfrontaci se zavéry znalce sexuologa o
leh¢i sadomasochistické reaktivité pro predmétné jednani v kombinaci situa¢nich a osobnostné
podminénych faktort. Nezvladnuti rozchodu iniciovaného ze strany poskozené mohlo zranit city
a kfehkou sebetctu obzalovaného, vyvolat zlobu, potfebu revanse a znehodnoceni jeji osoby. Z i
samotnym obzalovanym popisovaného priabéhu udalosti znalkyné vysledovala u néj jeho
identifikaci s roli vykonavatele spravedlnosti. Histrionsky osobnostni format obzalovaného
vyrazné pfispél k spektakularni formé pfedmétného jednani. V rameci nezralosti a nevyvazenosti
v roviné emocni, pod kterou spada i kapacita a forma zvladani frustrace, se u obzalovaného
projevila agresivni pohotovost, nespolehlivost seberegulujicich sil, sklon podléhat silnym afektim
a také intenzivné se do nich vzivat. Podil zkonzumovaného alkoholu vyrazné nenarusil jeho
schopnost koordinovanych krokt i promyslen¢ imponujictho scénafe vykonavaného trestu. Fazi
trestani, pfi které byl patrny mstivé zlobny afekt, nahradila po vybiti téchto emoci faze zklidnéni a
ochoty smifit se a pfijmout poskozenou. Z toho je patrna zasadni absence empatie a schopnosti
opustit vyhradné svou perspektivu. V oblasti socialnich vztahu se jedna o individualitu extravertni
se schopnosti navazovat plosné¢ mélci vazby v socidlnu, zarovenn ma potiebu byt v centru
pozornosti, zaviset na okoli a jeho minéni. Nejistotu v socidlnu muze kompenzovat
dominantnim, sebejistym vystupovanim. Obzalovany je podle znalkyné formalné spravné znaly
béznych etickych a mezilidskych pravidel, v ramci své nezralé osobnosti ma ale dosud sklon
k jejich ¢ernobilému, misty ucelove podbarvenému vykladu. Inklinace k agresivnimu chovani je u
n¢j v osobnosti zalozena, bude zduraznéna, zejména v situaci frustrace, konfliktu, prozivané 4jmy
¢i ponizeni.

Znalecky posudek z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie — sexuologie znalce
MUDrx. Karla Kuncara (¢.l. 311-324) konstatuje, ze obzalovany v dobé spachani vytykaného cinu
jednal psychopatickym zptsobem, jako by u ného slo o poruchu osobnosti. Dale u ného $lo o
prostou opilost, leh¢tho az stfedniho stupné a nezvladnuté afektivni jednani. V druhém a tfetim
piipad¢ jde o pfechodné zalezitosti. U obzalovaného nebyl prokazan sklon k zneuzivani
navykovych latek ani nebyla prokazana zavislost. Schopnost odolat prvnimu uziti navykové latky
by méla byt zachovana a nenarusena vcéetné plné schopnosti regulovat jiz zapocatou konzumaci.
V dobé¢ spachani vytykaného jednani byla schopnost obzalovaného rozpoznat protipravnost
svého jednani snizena leh¢im a nepodstatnym zpisobem. V téze dobé byla jeho schopnost
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jednani ovladat snizena podstatnym zpusobem. Duvodem pro to je existence prosté opilosti
leh¢tho az stfedniho stupné, ktera vSeobecné znamym zpusobem narusuje duSevni cinnost
clovéka, tedy i obzalovaného. Vliv alkoholu znalec vyhodnotil s podilem 70-80 procent na
jednani obzalovaného jako dominantni, vliv osobnostni struktury na 10-20 procent v podilu
kauzality, jiné zejména situacéni vlivy na 40 — 20 procent v komplexni kauzalit¢. Moznosti
resocializace znalec hodnoti jako pfiznivé (vék, nepfitomnost deviace sexualni ¢i vyrazné
osobnostni poruchy, normalni intelekt). Obzalovany je schopen ucasti v trestnim fizeni a je
schopen se uc¢inné hijit. Je schopen chapat smysl trestniho fizeni a pfipadné ulozeného trestu.
Pohnutky a motivace kjednani obzalovaného podle znalce tedy vyplyvaji predevsim ze
specifického vlivu alkoholu, v mensi mife z faktord situacnich a osobnostnich ¢i drobné odchylky
v jinak standardni sexuologické orientaci obzalovaného, u néhoz mohlo dojit k zvyraznéni téchto
odchylek alkoholem.

HODNOCENI DUKAZU

Pii pohledu na uplatnénou obhajobu je zfejmé, ze obzalovany Martin J. nenf ve svych
postojich konzistentni. Zatimco ve své prvotni vypovédi v pfipravném fizeni na jedné strané
tvrdi, Ze zbrané mél u sebe pro obranu, poskozena urcité nasili a praktiky sama vyzadovala, na
druhé strané nad svym jednanim vyjadfil litost a byl pfipraven se omluvit. Nasledné jiz
nevypovidal a tento postoj zmeénil az pfed soudem konstatovanim plného doznani k jemu
vytykanému jednani a snahou o nahradu skody v podobé vyloh zdravotni pojist’ovny na 1éceni
poskozené s tim, ze poskozené se omluvil. Obzalovany si je tedy velmi dobfe védom toho, ze
vuci poskozené pouzil nevyzadanych vyhruzek, fyzického nasili i ponizovani s cilem pokofit
poskozenou a pfimét ji k obnoveni vztahu s nim pfi podiizeni se jeho kontrole, pficemz ji
zpusobil vazna fyzicka, ale zejména psychicka pifkofi.

Obzalovaného Martina J. v plném rozsahu usvédcuje z jemu vytykaného jednani prave
poskozena Eliska S. Jeji vypoveéd je barvita, v tom zakladé shodna, podrobna i s detaily, bez
jakéhokoli naznaku ,,naucenosti“. Ve vypovedi této svédkyné nejsou zadné zasadni protimluvy,
zvraty. Z dokazovani je zfejmé, ze nikdo jiny danému konfliktu nez poskozena a obzalovany
nebyl pfitomen, nikdo jiny jej nepozoroval ani neslysel. Je skutec¢nosti, Zze tato vypoved
poskozené nezustava osamocena, je podporovana a potvrzovana dalsimi dukazy. Poskozena se
svétila bezprostiedné po konfliktu po odchodu z dosahu obzalovaného o prozité udalosti osobné
kamaradce Denise Z. Tato ji tedy vidéla ,,zbitou®, roztfesenou. Poskozena byla jednoznacné
zadokumentovana taktéz s otokem v obliceji, hematomy a sramy fotograficky. Podle 1ékafskych
zprav ji bylo s kratkym ¢asovym odstupem poskytnuto 1ékatské oSetfeni v nemocnici, 1 nasledna
péce, jejimi zranénimi 1 Gjmou pii zméné psychického stavu se podrobné zabyvali znalci z oboru
zdravotnictvi, odvétvi soudnfho 1ékafstvi a psychiatrie. Vypovéd poskozené tedy koresponduje
s nalezovymi okolnostmi na misté ¢inu, fotodokumentaci zranéni poskozené. O vzezfeni a stavu
poskozené vypovidala svédkyn¢ Denisa Z., stejn¢ tak jako o udalostech a SMS komunikaci
obzalovaného s poskozenou. Jeji obsah byl zadokumentovan ve shodé s vypovédi obou téchto
svedkyn poskytnutymi vypisy z jejich mobilnich telefont. Je mozno pfipomenout, ze i v 1ékatské
zprave z osetfeni poskozené na traumatologii v nemocnici, jakoz i v dalsich 1ékatskych zpravach
o vySetfeni poskozené jen s kratkym casovym odstupem od doby, kdy obzalovany propustil
poskozenou ze svého tehdejstho bydlisté, je zminén jako davod jejich zranéni napadeni byvalym
pfitelem udery rukou do hlavy, drzeni pistole u hlavy, Skrceni. Znalec MUDr. Marek Pérez
podrobné rozvadi z 1ékafské dokumentace poskozené zjisténou akutni reakci poskozené na stres,
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ktera pfesla v posttraumatickou stresovou poruchu. Ani z podrobného znaleckého posouzeni
Mgr. Michaely Mrowetz nic nenasvédcuje tomu, ze by vypovéd poskozené méla byt smyslena a
nebyla by interpretaci prozitého, véetné té ¢asti vztahujici se k jejimu psychickému stavu. Tito
znalcl taktéZz nezaznamenali nic, co by ukazovalo na simulaci psychickych obtizi ze strany
poskozené. U poskozené byla shledana pfitomnost vegetativnich projevi takového stavu, které
ani simulovat nelze. Je evidentni, Ze pokud jde o zdravotnické osoby, jakoz i1 znalce, ti nemaji
k poskozené jakéhokoli blizstho vztahu, jejich vypoveédi, zpravy, posudky a zavéry vykazuji znaky
uplnosti, spravnosti, vzajemného dopliovani se, o téchto tedy neni davodu pochybovat a je
mozno i na mist¢ z nich vychazet. Nic nenasvédcuje ani tomu, ze by se poskozena pfi svych
obtizich pustila do tak slozité konstrukce zamérného Skozeni obzalovanému a na této opakované
setrvala. Nenf od véci rovnéz piipomenout, ze poskozena ani v ramci samotného trestnfho fizeni
od pocatku po obzalovaném vubec niceho nepozaduje na ndhradu skody. Pro nicim
nezpochybnénou vérohodnost svédeckych vypovédi poskozené 1 svédkyné Denisy Z. soud taktéz
témto véi{ pro jejich uplnost, pfesvédcivost, vzajemné se dopliiovani mezi sebou ¢i s dalsimi vyse
uvedenymi dukazy a z téchto vychazi.

Posun ve vypovédi obzalovaného pii opusténi pavodni obhajoby a zlehcovani jemu
vytykanému jednani k jeho kone¢nému bezpodminecnému doznani pred soudem je tak v souladu
s dal$imi provedenymi usvédcujicimi dukazy.

Takto soud tedy na zakladé vyhodnoceni dukazi jednotlivé i ve vzajemnych souvislostech
dospél k ustalenému skutkovému podkladu pfi precizovani popisu skutku oproti obzalobé, ktery
lze bez jakychkoli pochybnosti pfi¢itat obzalovanému a jak se nasledné¢ pfiléhaveé odrazil ve
vyroku tohoto odsuzujictho rozsudku. Obzalovany se tohoto jednani dopustil po nezvladnutém
rozchodu iniciovaném ze strany poskozené, coz mohlo zranit jeho city a kiehkou sebetctu,
vyvolat zlobu s potfebou revanse a znehodnoceni osoby poskozené v dobé, kdy byl vychylen ze
své rovnovahy pifi komunikaci s poskozenou a to za soucasného vseobecné znamého
agresogenniho a deliberujictho vlivu alkoholu.

PRAVNI HODNOCENI

Ve véci tedy byl ustalen skutkovy stav tak, jak je popsan ve vyroku odsuzujiciho rozsudku
a nejsou o ném duvodné pochybnosti. Oproti obzalobé doslo toliko ke ,,kosmetickym upravam®
pii popisu skutku a zejména pak k precizovani minimalni doby omezeni poskozené v bézném
zpusobu zivota pfi zpusobeném nasledku na zdravi poskozené v podobé az posttraumatické
stresové poruchy pravé v souvislosti s jednanim obzalovaného, to vse pfi zachovani totoznosti
skutku.

V obecné roviné je tieba nejprve uvést, ze trestného ¢inu vydirani se dopusti ten, kdo
jiného nasilim, pohrazkou nasili nebo jiné tézké Gjmy nuti, aby néco konal, opominul nebo trpél.

Objektem tohoto trestného c¢inu je tedy svobodné rozhodovan{ clovéka.

Nasilim se rozumi pouziti fyzické sily jako prostfedku natlaku na vili napadeného.
Pohrtzka nasili je pohrazka (bezprostfedné, ale 1 v blizsi nebo vzdalené¢jsi budoucnosti) takovym
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nasilim, at’ jiz vyslovné ¢i konkludentné, ze které je zfejmé odhodlani ji pouzit, nepodrobi-li se
napadeny vuli pachatele. Pohrtazka jiné tézké ujmy muze spocivat v hrozbé zpusobeni zavazné
majetkové Gjmy, vazné ujmy na pravech, na cti ¢i dobré povesti. Cokoli z toho sméfuje k tomu,
aby vydirany byl pravé pod takovym vlivem nucen napt. néco konat.

Po subjektivn{ strance jde o umyslné jednani ve smyslu § 15 odst. 1 trestntho zakoniku.
Trestny c¢in vydirani v jeho zakladni skutkové podstaté je dokonan jiz samotnym uzitim nasili
nebo pohruzky nasili nebo jiné tézké ujmy proti nékomu v umyslu puasobit na vuli napadeného,
aniz by pachatel dosahl toho, co sledoval.

Pachatelem vydiran{ muze byt kterakoli fyzicka osoba.

Trestny ¢in je spachan se zbrani, jestlize pachatel uzije zbrané k atoku, k pfekonani nebo
zamezeni odporu, tedy k pfimému fyzickému nasili, ale i zastrasovani napadeného, nesplni-li to,
k ¢emu ho nutl. Zbrani se pfitom rozumi cokoli, ¢im je mozno ucinit utok proti télu duraznéjsim.

Tézkou Gjmou na zdravi se rozumi vazna porucha zdravi nebo jiné vazné onemocnéni.
Za téchto podminek je ji také delsi dobu trvajici porucha zdravi, tedy takova, ktera podle ustalené
judikatury omezuje bézny zpusob zivota poskozeného nejméné po dobu Sesti tydnu. Tézka ujma
na zdravi muze byt zptsobena z nedbalosti, ale 1 umyslné.

V tomto projednavaném piipad¢ jde jednoznacné o pouziti hrubého a stupniovaného nasili
obzalovanym Martinem J. vici poskozené Elisce S. se zamérem dosdhnout zruseni rozchodu a
jejtho navratu do vztahu s nim. P¥{my umysl obzalovaného provazejici zakladni a kvalifikovanou
skutkovou podstatu podle § 175 odstavec 1 a 2 pismena c) trestntho zakoniku je zfejmy z toho,
ze zjevné chtél pusobit na vuli poskozené, a to nejprve pohrizkou zvefejnéni dehonestujicich
informaci rodinnym piislusnikim poskozené o ni. Takto ji pfimél k setkani s nim v jeho
tehdejsim bydlisti, kde nésledné proti ni uzil pfi znemoznéni odchodu a pifilozeni pout dalsiho
hrubého pfimého fyzického nasili sednutim na bficho, fackovanim, udery pésti, rdousenim,
tlakem na krk, a to i s cilenym pouzitim rukou i horolezeckého lana. Obzalovany sahl i po
plynové pistoli, nozich, macetach (tedy zbranich), aby pii dalsich pohruzkach bezprostiedniho
nasili, pfi nadavkach a opakovaném vyhrozovani zabitim u poskozené takto vyvolal strach o
zivot. Obzalovany v tomto jednani pokracoval pfes natky, plac i prosby poskozené, zaméfil se i
na hrubé ponizovani poskozené svlecenim ji do naha, nucenim zaujimat vyzadované polohy téla,
uzitim analniho koliku. Prave pod timto natlakem vyvolal u poskozené stav, kdy byla ochotna
obzalovanému pfislibit cokoli, aby od svého dalstho jednani vac¢i ni upustil. Poskozené se
podafilo dostat Z moci obzalovaného az po vice nez Sesti hodinach, kdy ji k jeji zadosti jiz
propustil. Pokud jde o zdravotni nasledky tohoto incidentu u poskozené, tato utrpéla jednanim
obzalovaného vyse podrobné¢ popsana fyzicka zranéni s naslednym lé¢enim v délce nejméné dvou
tydnt. Soucasné se nasledkem inkriminovaného jednani obzalovaného vyvinula u poskozené
akutnf reakce na stres, ktera kontinualné pfesla v posttraumatickou stresovou poruchu jako vazné
zdravi omezujici onemocnéni s vyse rozebranymi projevy a jednozna¢nym omezenim v bézném
zpusobu zivota i pfes probihajici 1ékafskou péci nejméné do prosince 2016 (tedy rozhodné vice
nez Sest tydnu). Je tak zcela na mist¢ tuto poruchu zdravi poskozené vyhodnotit jako tézkou
ujmu na zdravi ve smyslu § 122 odstavec 2 pismena i) trestniho zakoniku. Dluzno pak dale
dodat, jak vyplynulo z dokazovani, ze obzalovany si pfed utokem byl dobfe védom urcité
psychické nestability poskozené. Védél tedy, ze poskozena ma urcité psychické potize, a musel
pocitat s tim, ze pokud ji vystavi necekané vazné agresi, bude to mit zavazny negativni{ dopad na
jeji dusevni stav. Je tedy zfejmé, ze takovy téz$i nasledek, ktery je jednoznacné v pricinné
souvislosti s jemu vytykanym jednanim, obzalovany zpusobil s ohledem pravé na charakter jeho
chovani — razanci a intenzitu utoku nejméné v nepfimém umyslu podle ustanoveni § 15 odst. 1
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pism. b) trestniho zakoniku. To vsak podminuje pouziti vyssi, tedy kvalifikované trestni sazby
podle § 175 odstavec 3 pismena a) trestniho zakoniku. Na tomto misté pak jiz neni tfeba
polemizovat o tom, ze takové jednani je pro spolec¢nost skodlivé.

7 dokazovani vyplynulo, ze obzalovany pozival inkriminované noci tvrdy alkohol.
Znalecky vsak bylo jednoznaéné uzavieno, ze u obzalovaného neslo o stav patické opilosti. Jeho
rozpoznavaci a ovladaci schopnosti nebyly vlivem dusevni choroby ¢i poruchy ovlivnény, byly po
celou dobu zachovany. Nasledkem opilosti mohlo dojit toliko k podstatnému snizeni stranky
ovladaci, ne vsak k jejimu vymizeni. Obzalovany pfitom byl z pfedchozich zkusenosti schopen
tento stav predvidat a byl schopen se mu i vyhnout. Je tak na misté obzalovaného vést k plné
odpovédnosti za toto jednani.

Pro vie vyse uvedené lze tak uzaviit, ze obzalovany Martin J. naplnil jemu vytykanym
jednanim po vsech strankach skutkovou podstatu zvlast’ zavazného zlocinu vydirani podle § 175
odstavec 1, odstavec 2 pismena c), odstavec 3 pismena a) trestnitho zakoniku.

ODUVODNENI POSTIHU

P1i stanoveni druhu trestu a jeho vymeéry soud piihlédl k povaze a zavaznosti spachaného
trestného cinu, k osobnim pomériam obzalovaného, kjeho dosavadnimu zpusobu zivota a
moznosti jeho napravy.

Samotné doznani obzalovaného az pfed soudem neni na misté za situace shromazdeéni
jednoznacné usvédcujicich dukazta néjak precenovat. Obzalovanému lze sice pfiznat polehcujici
okolnost v tom, ze dobrovolné nahradil zptisobenou §kodu, trestného ¢inu upiimneé litoval a pfed
jeho spachanim vedl fadny zivot. Na druhou stranu vsak nelze odhlédnout od samotné¢ho
zpusobu spachani jemu vytykané¢ho jednani, tedy s jakym durazem, tryznivé a po dobu vice hodin
podle jednotného scénare dehonestace, msty a pokofeni vystupoval vici poskozené.

Pokud obzalovany i prostfednictvim svého obhajce navrhoval mimoradné sniZzeni trestu
odnéti svobody pod dolni hranici trestni sazby stanovené trestnim zakonikem az k ulozen{ trestu
nespojeného s jeho pffmym vykonem ve véznici, je na misté takovy pozadavek razné odmitnout.
Soud neshledal vtomto pifpadé obzalovaného ani pfiblizeni se zakonnym podminkam
ustanoveni § 58 trestniho zakoniku pro takovy postup. Pouziti zakonné trestni sazby s ohledem
na jeji dolni hranici, nelze totiz za danych okolnosti povazovat pro obzalovaného, vzhledem
prave k vyse podrobné rozvedenym okolnostem pfipadu, ani vzhledem k samotnym pomérim
obzalovaného, za nepfiméfené¢ pifsné. Takové mimoradné snizeni trestu odnéti svobody nemuze
oduvodnit jen samotné doznani obzalovaného k ¢inu (ostatné az pfed soudem v hlavnim liceni),
litost nad jeho spachanim s omluvou, ndhrada zpusobené skody a vedeni fadného Zivota. Tyto
okolnosti nedosahuji ani v jejich souhrnu néjaké vyjimecnosti a soud je vyhodnotil jako
polehcujici a pfihlédl k nim pfi volbé postihu v ramci samotné dostatecné siroké zakonné trestni
sazby. A konecné pozadovany postup nemuze oduvodnit ani dobré moznosti napravy
obzalovaného.
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Pfi konkrétnich okolnostech daného pfipadu dospél soud k zavéru, Zze zde neni pii
vaznosti a zavaznosti obzalovanému vytykaného jednani i jeho nasledkum skute¢né jiného
prostoru pro uvahu o postthu obzalovaného Martina J. nez nepodminénym trestem odnéti
svobody. Na tomto misté je pak tfeba pfipomenout vlastni razanci utoku obzalovaného vici
poskozené, a ze zpusobeni tézké ujmy na zdravi poskozené je obzalovanému pficitano
z pfinejmensim z nepiimého umyslu. Soud pfihlédl i ke vSem polehcujicim okolnostem, a jeho
vyméru proto zvolil v ramci trestni sazby podle § 175 odstavce 3 trestniho zakoniku, ktera je od
5 do 12 let, jako pfiléhavou v konkrétni dobé¢ trvani péti let. To pfedstavuje postih na samé
spodni hranici zakonného rozpéti. Pro vykon tohoto trestu pak soud zafadil obzalovaného do
véznice s ostrahou tak, jak mu nalezi dle obecnych ustanoveni § 56 odst. 2 trestnfho zakoniku.
Soud totiz u n¢j neshledal podminky pro zatazeni do mirnéjsiho, ale ani pfisnéjstho typu véznice.
Vedle toho pak byl obzalovanému uloZen i trest propadnuti ve vyroku rozsudku konkrétné
vyjmenovanych véci. Ty byly zajistény nedlouho po spachani projednavané trestné cinnosti
v tehdejsim bydlisti obzalovaného jako jeho majetek a obzalovany je pouzil k spachani trestného
¢inu a ucinil jimi utok proti poskozené duraznéjsim.

Takto ulozené tresty odnéti svobody a propadnuti véci ma soud pro obzalovaného
Martina J. za plné dostatecné, pfimérené a odrazujici, proto je jiz ni¢im vice nezpiisnoval. Pro
obzalovaného by to mélo byt spolu s projednanim véci pfed soudem obrovskym ponaucenim,
impulsem a motivaci k tomu, aby po vykonani trestu mél opravdovy a vazny zajem vratit se
k fadnému zivotu a ucinil vSe pro to, aby se do budoucna vyvaroval pachani jakékoli trestné
¢innosti.

NAHRADA SKODY

Obzalovany Martin J. zpusobil poskozené Elisce S. vyse popsanou a rozebranou Gjmu na
zdravi. Sama poskozena, jak jiz bylo vyse zminéno, po obzalovaném v ramci tohoto trestniho
fizeni od pocatku ni¢eho nepozaduje. S narokem na nahradu skody za dhradu poskozené
poskytnuté 1ékatské péce se fadné a vcas piipojila Vieobecna zdravotni pojistovna Ceské
republiky ve vysi 15.480,- K¢ (¢.1. 482). Svuj narok podlozila podrobnym rozpisem vyuctovani
zdravotni péce k nahrade za 1éceni (¢.1. 483-4806). Z néj je zfejmé, ze tyto ukony byly poskozené
poskytnuty v souvislosti s prvotnim osetfenim 1 naslednou nezbytnou lékafskou péci a maji
piimou souvislost s projednavanou véci. Za takovou skodu obzalovany odpovida, protoze porusil
pravai povinnost. Obzalovany na tento narok sam reagoval a v ramci hlavniho liceni soudu
ptedlozil doklad z banky, ze Vseobecné zdravotni pojist'ovne na jeji tcet v plném rozsahu uhradil
24.8.2017 pozadovanou ¢astku (¢.1. 509).

Soud v daném ptipadé neshledal Zadnych zakonnych pfekazek k rozhodovani o fadne¢ a
véas uplatnéném naroku na nahradu $kody poskozené Vieobecné zdravotni pojistovny Ceské
republiky, kdyzZ tato poskozena fadné listinnymi dukazy dolozila vysi a davod svého uplatnéného
naroku, vznikla 4jma je v pficinné souvislosti s trestnym jednanim, jimz byl obzalovany uznan
vinnym. Pokud viak obzalovany doklada, e $kodu jiz uhradil, sama VZP CR na to evidentné pro
nedostatek casu nereagovala. K feSeni otazky, zda tato zdravotni pojistovna za takové situace i
naddle setrvava a do jaké miry na svém naroku na ndhradu skody, by si vyzadalo dalstho
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dokazovani ve véci. To viak jiz pfekracuje potfeby tohoto trestniho fizeni a vedlo by to k jeho
nepfiméfenému protahovani. Pro vie vyse uvedené neni divodu k zavazovani obzalovaného
k nahradé $kody, a proto soud rozhodl o odkazani Vieobecné zdravotni pojistovny Ceské
republiky s jejim narokem na fizeni ve vécech obcanskopravnich.

Pouceni:

Proti tomuto rozsudku lze podat odvolani do osmi dnd od doruceni jeho
opisu ke Krajskému soudu v Ostravé. O odvolani rozhoduje Vrchni soud
v Olomouci. Rozsudek muze odvolanim napadnout statni zastupce pro
nespravnost kteréhokoliv vyroku; obzalovany pro nespravnost vyroku, ktery
se ho pfimo dotyka; poskozeny, ktery uplatnil narok na nahradu skody, pro
nespravnost vyroku o nahradé skody. Opravnéné osoby mohou rozsudek
napadnout také proto, ze uvedeny vyrok ucinén nebyl, jakoz i pro poruseni
ustanoveni o pfedchazejicim fizeni, jestlize poruseni mohlo zpusobit, ze
vyrok je nespravny, nebo ze chybi. Statni zastupce muze podat odvolani ve
prospéch i neprospéch obzalovaného. Ve prospéch obzalovaného mohou
odvolani podat rovnéz osoby uvedené v § 247 odst. 2 trestnfho fadu.
Odvolan{ musi byt odivodnéno tak, aby bylo patrno, ve kterych vyrocich je
rozsudek napadan a jaké vady jsou vytykany rozsudku nebo fizeni, které
rozsudku pfedchazelo. Statni zastupce je v odvolani povinen uvést, zda jej
podava, byt i zcasti, ve prospéch nebo neprospéch obzalovaného. Pravo
odvolani nepfislusi opravnéné osobé¢, ktera se jej po vyhlaseni rozsudku
vyslovné vzdala.

Podle § 228 odst. 4 trestntho fiadu odsuzuje-li soud obzalované¢ho
k nepodminénému trestu odnéti svobody a pfiznava-li poskozenému alespon
zCasti narok na nahradu skody nebo nemajetkové Gjmy v penézich nebo na
vydani bezdivodného obohaceni, poskozeny ma moznost pozadat o
vyrozumeéni o konani vefejného zasedani o podminéném propusténi z trestu
odnétf svobody. Zadost poskozeny podava soudu, ktery rozhodoval v prvnim
stupni.

V Ostrave dne 25.srpna 2017

Vitézslav BozZon, v.r.
pfedseda senatu

Za spravnost vyhotovent:

Alena Kotlaftova
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