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NAŠE ZNAČKA:    Si 1215/2025
VAŠE ZNAČKA:                                     
VYŘIZUJE:




DNE: 

          29. prosince 2025


Vážená paní,
žádostí ze dne 16. 12. 2025 o poskytnutí informací podle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu k informacím, ve znění pozdějších předpisů, jste požádala o informace:
1. Zda se ve Vaší praxi v posledních přibližně *5–10 letech* vyskytly případy, kdy byl průběh jednání výrazně ovlivněn stresem, zdravotní indispozicí nebo psychickým stavem účastníka řízení či úřední osoby (např. nutnost přerušení jednání, odklad, změna průběhu jednání apod.).

2. Zda je taková skutečnost ve Vaší instituci evidována či zaznamenávána alespoň v obecné nebo statistické rovině.

3. Zda jsou ve Vaší instituci zavedeny obecné nástroje, programy nebo opatření zaměřené na podporu psychické pohody (wellbeingu), zvládání stresu či psychohygieny zaměstnanců.

K výše uvedeným dotazům sděluji následující:

Ad 1)

Jednání u soudu je nepochybně záležitostí, která představuje pro účastníky jednání psychickou zátěž a stres. K situacím, kdy se stres účastníka jednání negativně projeví v jeho zdravotním stavu tak, aby tím byla vyvolána nutnost přerušení jednání, popř. jeho odročení, dochází ojediněle.

Ad 2)

Takové skutečnosti soud nijak neeviduje.

Ad 3)

Soudy obecně mají jen velmi omezenou možnost realizace jakýchkoliv nástrojů, programů nebo opatření zaměřených na podporu psychické pohody, zvládání stresu či psychohygieny zaměstnanců. K realizaci podobných opatření soudům chybějí kvalifikovaní pracovníci, kteří by naplnění takových opatření zajišťovali, a chybějí rovněž finanční zdroje pro zajištění případných opatření externím způsobem. V tomto směru jsou soudy zcela závislé na Ministerstvu spravedlnosti. Jedinou možností pro zaměstnance jsou tematicky zaměřené vzdělávací aktivity organizované Justiční akademií v Kroměříži.

S pozdravem

Mgr. Petr Novák v.r.
předseda krajského soudu

Za správnost vyhotovení: Lenka Slaninová

