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Ministerstvo spravedlnosti pripravilo tzv. rozvodovou novelu, ktera nabyva ucinnosti
k1. lednu 2026. Co se méni? Jak budou nové probihat rozvody part s détmi a bez
déti? Méni se vyse poplatkl za rozvody? Jakou roli v celém procesu hraje ,nejlepsi
zajem ditéte“ a jak je to s fyzickym trestanim déti? Podivejte se na zmény popsané
pfimo na modelovych situacich, které pomohou novinky priblizit a vysvétlit.

Soud bude rozhodovato pomérech ditéte (tj. o péci a vyZivovaci povinnosti v0ci
nezletilému ditéti) a o rozvodu manzelstvi vjediném spojeném Fizeni. Toto spojené
fizeni se bude konat u okresniho soudu (v Praze u obvodniho soudu), v jehoz obvodu ma

nezletilé dité své bydlisté. Pokud by spojené fizeni nebylo vhodné tfeba kvuli konfliktu
mezi rodici, soud mUze véci rozdélit do samostatnych fizeni.

V névrhu je tfeba uvést kontaktni telefonni ¢islo nebo e-mailovou adresu Gcastniky
fizeni, jsou-li navrhovateli znamy.

Nejprve bude soud rozhodovat o pomérech ditéte. V pripadé dohodnutych rodic¢l uz dité
nebude zastupovat kolizni opatrovnik (OSPOD), nybrz sami rodic¢e. Pokud se ale
ukaze, ze by mezi rodi¢i a ditétem mohlo dojit ke stfetu zajma, tak soud kolizniho
opatrovnika ustanovi. Stejné tak soud kolizniho opatrovnika ustanovi, pozada-li o to samo
dité.

Pokud jde o dité schopné pochopit situaci, rodiée jsou povinni dité informovat o
soudnim fizeni, o moznosti vyjadfit svij nazor a dlisledcich soudniho rozhodnuti, jakoz i

0 moznosti pozadat o ustanoveni kolizniho opatrovnika (soud by na tuto povinnost mél
rodiCe upozornit v pfedvolani k jednani).

Pfi rozhodovani o péc¢i uz soud nebude rozhodovat o svéfeni ditéte do péée spolecné,
stfidavé, nebo vylucné. Dité si zaslouzi péci obou rodic¢l. To vSak automaticky
neznamena, Ze by oba rodice méli o dité pecCovat ve stejném rozsahu, soud bude
rozhodovat o rozsahu péce stejné jako dosud. Cilem této zmeény je zruSit nalepky a boj o
neé a tim pfispét ke zmirnéni rodi¢ovského konfliktu.

Dohodnou-Lli se rodi¢e na tom, Ze o dité budou pecovat podle svych moznosti jako doted,
schvali soud dohodu rodi¢li o tom, Ze dité zUstava v jejich péci, nebude ale nijak uréovat
rozsah péce. Zaroven ani nebude autoritativné rozhodovat o vyzivném. Pokud se ale
rodiCe na vyzivném dohodnou a budou chtit mit vruce vykonatelny titul (napf.


https://msp.gov.cz/web/msp/rozcestnik/-/clanek/rozvody2026

exekutorem), potom bude soud moci schvalit jejich dohodu. Tato situace
odpovidéa plivodni spoleéné péci.

Pokud rodi¢e nebudou schopni se na péci o dité priibézné domlouvat jako dosud, soud
rozhodne nejen o tom, Ze dité zGstava v péci obou rodicl, ale rovnéz o tom, v jakém
rozsahu bude kazdy z rodi¢l o dité pec¢ovat. Rozsah péce bude soud moci stanovit na
Siroké skale od vyrazné uzké péce jednoho z rodi¢l napft. o vikendu jednou za dva tydny
az po rovhomeérnou péci obou rodi¢d pll napll. Pfi uréeni rozsahu péce bude
rozhodujici nejlepsSi zajem ditéte. Dale soud vtéchto pfipadech vzdy rozhodne i o
vyzivném (autoritativné nebo tak, Ze schvali dohodu rodicl). Tato situace odpovida
v zavislosti na rozsahu péce plivodni vyluéné nebo stfidavé péci.

NejlepSi zajem ditéte je pfitom vymezen mezindrodnimi dokumenty a judikaturou
Ustavniho soudu. Soudy by mély pfi uréeni rozsahu péée zohlednit zejména:

o Existenci pokrevniho pouta mezi ditétem a rodi¢em, ktery ma o dité pecovat.

e Miru zachovani identity ditéte a jeho rodinnych vazeb v pfipadé stanoveni daného
rozsahu péce (v€etné vazby ditéte na sourozence a Cleny SirSi rodiny, i posouzeni
skutecnosti, zda napf. néktery z rodi¢ nebrani kontaktu ditéte s druhym rodicéem
a dalSimi osobami, k nimz ma dité silnou naklonnost).

e Schopnost osoby usilujici o péci o dité v urdéitém rozsahu zajistit jeho vyvoj a
fyzické, vzdélavaci, emocionalni, materialni a jiné potfeby. V této souvislosti soudy
musi posuzovat také napf. existenci domaciho nasili (na ditéti, druhém z rodic(,
jinych détech; definice domaciho nasili je nové obsazena v obéanském zakoniku)
nebo napf. zohlednit, ze je dité kojeno.

o Nazor ditéte, pficemz je nezbytné zkoumat zejména vék ditéte (o ditéti star§im 12
let se ma za to, Ze svlij nazor jiz sdélit dokaze) a napt. i riziko jeho manipulace ze
strany nékterého z rodi¢. Soud k nazoru ditéte pfihlizi a ve svém rozhodnuti jej
musi zohlednit, nikoliv v§8ak bez dalSiho plné respektovat, protoze jde pouze o
jeden z aspektd zajmu ditéte.

PF¥i autoritativnim rozhodovani o vyZzivném by mél soud vyZivné zdsadné vymeérit obéma
rodiélim. Rozvod totiZ nema vliv na rodi¢ovskou odpovédnost, o dité budou pecovat oba
rodice, a proto by méli rodiCe vynakladat vydaje, k jejichz ihradé vyzivné slouzi (tj. vydaje
vynakladané bez pfimé souvislosti s péci, napf. vydaje na Skolni pomucky, mimoskolni
zajmové aktivity ¢i tabor), po vzajemné dohodé. Pljde-li ale o konfliktni rodice, ktefi se na
vynakladani téchto vydaji nedokazi domluvit, anebo o vyrazné asymetrickou péci, kdy
bude dané vydaje obvykle vynakladat pouze prevazné pecujici rodi¢, pak soud stanovi
vyzivné pouze jednomu rodici.

Za Upravu pomeéru ditéte se pfed soudem prvniho stupné nebude i nadéle platit zadny
soudni poplatek. Nové ale bude zpoplatnéno castkou 3000 K¢ podani odvolanive



vybranych vécech péce soudu o nezletilé, mezi které patfii fizeni ve vécech péce a vyzivy.
Cilem je pfedejit tomu, aby rodi¢e podavali odvolani jen proto, Ze je to zadarmo, s cilem
oddalit finalni rozhodnuti nebo prohlubovat konflikt. Prodluzovani fizeni ale jen zhorSuje
konflikt. Nové zavedeny soudni poplatek by mél pfispét ktomu, aby bylo odvolani
podavano jen v pfipadech, kdy je rodi¢ skutec¢né presvédéen o nespravnosti soudniho
rozhodnuti. Nemajetny rodi¢ bude moci i nadale pozadat o osvobozeni od soudnich
poplatkd.

Po vyfeSeni pomérd ditéte pfijde vtom samém fizeni na fadurozvod manzelstvi.
Manzele, ktefi se dohodli na pomérech ditéte, Upravé majetkovych pomérd a bydleni,
rozvede soud vrezimu zjednoduSeného smluveného rozvodu.Vtomto pfipadé soud
nebude muset zjiStovat rozvrat manzelstvi ani to, zda spolu manzelé poslednich Sest
mésicl neziji. Novinkou je i moznost soudu upustit u dohodnutych manzelll od jejich
vyslechu. Smluveny rozvod tedy pfinasi bonus v moznosti vyfesit rychle a jednodusSe pfi
jediném jednani majetek, déti i rozvod.

Pokud se manzelé nedovedou na vSem dohodnout, rozvede je soud v rezimu bézného
rozvodu. | tento typ rozvodu bude v né¢em jednodussi. Soud nové nebude muset zjiStovat
pri¢iny rozvratu manzelstvi (s vyjimkou nékterych specifickych pripadd).

Za bézny rozvod manzelstvi zaplati manzelé soudni poplatek 5000 Ké. Pokud se ale
manzelé na vSem dohodnou a soud je rozvede v rezimu smluveného rozvodu, potom
zaplati snizeny soudni poplatek 2 000 K&é. Nemajetni manzelé, jimz by uhrada soudniho
poplatku pro jejich nemajetnost cCinila problém, budou moci i nadale pozadato
osvobozeni od soudnich poplatkd. Navrhovateli, ktery je obéti domaciho nasili, lze
pfiznat proti nasilnikovi nahradu nakladu fizeni (véetné nahrady uhrazeného soudniho
poplatku).

Moznost vyuzit méné formalni smluveny rozvod bude samoziejmé i pro manzele bez
déti, pokud se dohodnou na Upravé majetkovych pomeér( a bydleni. Dohodnuti manzelé
zaplati snizeny soudni poplatek za smluveny rozvod ve vysi 2 000 K¢.

Pokud se manzelé nedohodnou, rozvede je soud v rezimu bézného rozvodu, nové bez
zjiStovani pfic¢in rozvratu manzelstvi (az na vyjimecné pfipady). Za bézny rozvod zaplati
manzelé soudni poplatek5000 Ké. | zde budou mit nemajetni manzelé pfipadné
moznost podat Zddost o osvobozeni od soudniho poplatku. A opét plati, Ze navrhovateli,
ktery je obéti domaciho nasili, lze pfiznat proti nasilnikovi ndhradu nakladu
fizeni (vCetné nahrady uhrazeného soudniho poplatku).

Navrh na rozvod manzelstvi bez nezletilych déti lze podat u okresniho soudu, vjehoz
obvodu manzelé naposledy bydleli, pokud v obvodu tohoto soudu alespon jeden z nich
jesté bydli, pokud takovy soud neni, u soudu, v jehoz obvodu bydli ten manzel, ktery navrh
nepodal, a pokud ani takovy soud neni, u soudu, v jehoz obvodu bydli navrhovatel.



Manzelé nejsme, chceme ale upravit poméry naseho ditéte

Nova pravidla pro rozhodovani o pomérech ditéte, jak byla popsana shora u manzel(
s nezletilymi détmi, se uplatni Uplné stejné také pro nesezdané rodice.

Co se stane s drive vydanymi rozhodnutimi soudu o spolecné, stridavé nebo vylucné
péci(do 31.12. 2025)?

Nestane se nic. Tato rozhodnuti budou i nadale platit, rozvodova novela na né nema
Zadny vliv. Nové rozhodnuti o pécéi a vyzivé vyda soud jen pfi zméné pomeérd, je zbytecné
se obracet na soud dfive.

Co se stane, pokud byla fizeni o Upravé pomeéru ditéte a fizeni o rozvod manzelstvi
zahajena do 31. 12. 2025, ale jesté nebyla vydana rozhodnuti?

Pokud fizeni probihaji u jednoho soudu, soud rozhodne o jejich spojeni do jednoho
fizeni. Pokud jsou fizeni vedena u rdznych soudl, budou se i nadédle projednévat
v oddéleném rezimu. Soud vSak jiz rozhodne o pomérech ditéte podle nové pravni
upravy. Soudni poplatek zGstava v ptvodni vysi, nedoplaci se.

Co délat, kdyz je potreba prozatimné upravit poméry ditéte?

Zavadi se institut prozatimniho rozhodnuti. Nové jiZ nebude mozné upravit poméry
ditéte obecnym piedbéZnym opatienim vydavanym do 7 dnl bez slySeni druhého
rodice.

Pfed vydanim prozatimniho rozhodnuti by mélo byt obéma rodi¢iim umoznéno se
vyjadrit. Tim odpadne moment pfekvapeni druhého rodice, ktery jen zhorSoval konflikt.

Soud by mél prozatimni rozhodnuti vydat ve lh(ité bez zbyteéného odkladu, nejpozdéji
do 3 mésictl (bude zaleZet na urgentnosti véci vdaném konkrétnim pripadé).

Omezuje se pravo podat odvolani. Tim se urychli vydani rozhodnuti ve véci samé.

Prozatimni rozhodnuti trva omezenou dobu, kterou soud stanovi, max. 3 mésice. Lze jej
prodlouzit ¢i zménit.

Prozatimnim rozhodnutim bude mozné také predat dité do péce budouciho osvojitele a
svéfit dité do pfedpéstounské péce.

V kritickych situacich, vnichz o dité nebude fadné postarano, nebo vnichZz dojde
k vaznému ohrozZeni ¢i naruseni jeho dllezitého zajmu, bude soud mocii nadale vydat do
24 hodin tzv. rychlé predbézné opatieni.

Co délat, kdyz druhy rodi¢ neplati vyzivné pro nezletilé dité?

Po dobu prvych 6 mésicia prodleni bude mozno pozadovat Urok z prodleni z dluzného
vyzivného ve zvySené sazbé 2,5 promile denné (tuto sazbu stanovi provadéci nafizeni
vlady). Po uplynuti 6 mésict bude mozno uplatnit Urok z prodleni v zakonné vysi.



Je mozné se obratit na soud Ci soudniho exekutora, aby vyzivné vymohli. Pokud to neni

ewos.

Upravuje se také moZnost postoupit splatnou pohledavku vyzivhého. Pohledavku bude
mozné postoupit za plnou cenu (tj. za Uplatu alespon ve vySi jistiny pohledavky).

Uplata za postoupeni pohledavky bude muset byt kv(li vétsi transparentnosti vzdy
uhrazena bezhotovostnim prevodem na ucet.

Postoupeni pohledavky pod cenou bude mozné pouze se souhlasem soudu. Pokud by
v takovém pfipadé souhlas soudu chybél, bylo by postoupeni pohledavky absolutné
neplatné.

Pokud rodi¢ zmati péci druhého rodice, ktera vyplyva ze soudniho rozhodnuti nebo ze
soudem schvalené dohody, bude soud mocive zmafeném rozsahu nafidit nahradni péci.

Vzniknou-li rodiCi v souvislosti se zmarenou péci naklady, nebude se jiz muset jejich
pfiznani domahat vsamostatném Ffizeni. Nové bude mozné tyto naklady uplatnit
uZ v fizeni o vykonu rozhodnuti.

Nové se vyslovné stanovi, Ze je nepfijatelné, aby déti byly télesné trestany, anebo aby
jim bylo zptisobovano dusevni stradani. Déti nesmi byt poniZovany ani zadnym jinym
zpUsobem. Védecké studie jasné prokazuiji, Ze pouzivani télesnych tresttl ve vychové u
déti pfinasi mnoho problémua. Dochazi napfiklad ke zhorSovani vztahu s rodici,
dlsledkem byva i naduzivani navykovych latek, neldspéchy ve $kole, potize ve vztazich.
Fyzicky trestané nebo jinak ponizované déti si vdospélosti ¢asto vybiraji agresivniho
partnera, pfic¢emz ve zvySené mire trpi duSevnimi problémy.

Jedna se o deklaratorni pravni Gpravu. Uprava by méla vést predev§im ke zméné
hodnotového pfistupu rodi¢d pfi vychové déti a k uzivani jinych vychovnych prostredk
nez télesnych tresta.

Nicméné muze na to reagovat i soud a napt. doporucit adekvatni odbornou pomoc ¢i
vyhodnotit, zda pouZije jina opatfeni.

Podivejte se na Desatero pro rodice.


https://www.mpsv.cz/nahradni-vyzivne
https://msp.gov.cz/documents/d/msp/desatero-pro-rodice-pdf-1

