Okresnímu soudu v Jablonci nad Nisou, Mírové náměstí 5, 466 59 Jablonec n. N.  

Návrh na zvýšení výživného   

Návrh podává: 
a) matka                   b) otec                 

Nezletilé dítě (děti):   (jméno, datum narození) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Matka:
Jméno:     ……………..……………………………………….…             
Datum narození:   ………………………………..                                                             
Trvalé bydliště: .……………………………………………………….……..………….….....
Aktuální bydliště, pro doručování: ……………………………………..……………………..
Tel. číslo: ………………..……..………
E-mail:  ………………………………………………………….…
Zaměstnavatel: ……………………………………………….….…
Úřad práce:  ano / ne                    Sociální dávky:   ano / ne 
Otec:
Jméno:     ……………..……………………………………….…             
Datum narození:   ………………………………..                                                             
Trvalé bydliště: .……………………………………………………….……..………….…...
Aktuální bydliště, pro doručení: ……………………………………..………………………..
Tel. číslo: …………………………....…
E-mail:  ……………………………………..…………….…………
Zaměstnavatel: ………………………………………………..….…
Úřad práce:  ano / ne                    Sociální dávky:   ano / ne 

O dítěti /dětech bylo naposledy rozhodováno dne ……………….………  Okresním soudem v
 …………………………………....., sp. zn. …………………………… Výživné bylo určeno 
v částce ………………………………… měsíčně. 

Důvody, pro které je návrh podáván, k jakým zvýšeným nákladům dítěte došlo: 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Názvy škol či školek, které dítě/děti navštěvují: 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Výdaje dítěte/dětí (škola, kroužky, léky, rovnátka, brýle, tábory apod.)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Zdravotní stav dítěte/dětí, jméno pediatra, příp. dalších lékařů, které dítě navštěvuje: 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….

Majetkové poměry rodičů, výše příjmů: 
…………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

Počet vyživovacích povinností: (nezletilé a nezaopatřené studující děti)
Matka: …………………………………………………………………………………………...
Otec: …………………………………………………………………………………………….
Platí druhý rodič výživné pravidelně, příp. zda je na výživném nějaký dluh? 
……………………………………………………………………………………………..…….
Jak se druhý rodič podílí nad rámec běžného výživného na výdajích nezl. dítěte? (Např. kroužky, oblečení, brýle, rovnátka, tábory apod.) 
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

S ohledem na shora uvedené navrhuji, aby soud vydal tento rozsudek:
Výživné, které je otec povinen / matka povinna přispívat na výživu nezletilé/ho 
…………………………………………………………………………………………………..
se počínaje …….…………….…zvyšuje na částku …………………………………... Kč 
měsíčně, splatnou vždy do každého 20. dne v měsíci.               



V ……………………………..     dne … …………………

…..………………………..………
podpis 










Pro orientační výpočet výživného lze využít kalkulačku Ministerstva spravedlnosti: 
https://vyzivne.justice.cz/  
