Okresní soud v Litoměřicích
opatrovnické oddělení

Na Valech 525/12


412 97 Litoměřice

Návrh na úpravu péče a výživy nezletilých dětí 
Návrh podává:
 společný návrh rodičů
 matka
 otec
Nezletilé dítě/děti:
Jméno, příjmení …………………………………………………, narozen/a………………….
Adresa, na které bydlí: …………………………………………………………………………...
Jméno, příjmení …………………………………………………, narozen/a………………….
Adresa, na které bydlí: …………………………………………………………………………...

Jméno, příjmení …………………………………………………, narozen/a………………….
Adresa, na které bydlí: …………………………………………………………………………...
Matka:
Jméno, příjmení …………………………………………………, narozena…………………….
Adresa, na které bydlí: …………………………………………………………………………...
E-mail a telefon (povinné údaje): …………………………………………………………………...
Zaměstnavatel, OSVČ, evidence na úřadu práce, rodičovská dovolená, důchod, výsluha apod.: 

…………………………………………………………………………………………………...
Otec:
Jméno, příjmení …………………………………………………, narozen……………………...
Adresa, na které bydlí: …………………………………………………………………………...
E-mail a telefon (povinné údaje): …………………………………………………………………...

Zaměstnavatel, OSVČ, evidence na úřadu práce, rodičovská dovolená, důchod, výsluha apod.: 

…………………………………………………………………………………………………...
Zdůvodnění návrhu:

………………………………………………………………………………………………….………………….….…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………..
Je návrh podáván ve vzájemné shodě o obsahu dohody o úpravě poměrů dítěte?

 ano (nutné podat jako společný návrh nebo přiložit stanovisko druhého rodiče) a

 nezletilé dítě je schopno pochopit situaci a je informováno o soudním řízení i jeho důsledcích a bylo poučeno o právu požádat, aby mu byl jmenován opatrovník pro toto řízení (zpravidla příslušný OSPOD) a jmenování opatrovníka nežádá

 nezletilé dítě je schopno pochopit situaci a je informováno o soudním řízení i jeho důsledcích a bylo poučeno o právu požádat, aby mu byl jmenován opatrovník pro toto řízení (zpravidla příslušný OSPOD) a žádá o jmenování opatrovníka pro toto řízení

 nezletilé dítě není schopno pochopit situaci (např. velmi nízký věk)
 ne (dítě v takovém případě bude zastoupeno opatrovníkem, zpravidla orgánem sociálně-právní ochrany dětí, kterého jmenuje soud)

Navrhuji/Navrhujeme, aby soud vynesl tento rozsudek (vyberte navrhovanou variantu): 

 Nezletilý/nezletilá/nezletilí zůstává/zůstávají v péči obou rodičů. (bez určení rozsahu péče a bez určení výživného – situace, kdy jste schopni se na všem dohodnout) 
 Nezletilý/nezletilá/nezletilí zůstává/zůstávají v péči obou rodičů. 
Matka se zavazuje / je povinna platit k rukám otce počínaje dnem …………………………… na výživném částku …………………………………………………………...……. Kč měsíčně.  
Otec se zavazuje / je povinen platit k rukám matky počínaje dnem …………………………… na výživném částku …………………………………………...…...………………... Kč měsíčně. 

(situace, kdy jste schopni se dohodnout na péči, ale chcete vyměřit výživné – v případě více dětí uveďte u každého z dětí samostatnou částku) 
 Nezletilý/nezletilá/nezletilí zůstává/zůstávají v péči obou rodičů s tím, že 
matka bude pečovat ……………………………………………………………………………... ……………………………………………………………………………………………….......…………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...
otec bude pečovat ...…...………………………………………………………………………… ……………………………………………………………………………………...……………………………………………………………………………………………………………...…
…………………………………………………………………………………………………...
(situace, kdy ve věci péče nejste ve shodě – navrhněte konkrétně, ve kterých časových úsecích bude každý z rodičů o dítě pečovat, a to případně i během prázdnin a svátků)
Matka se zavazuje / je povinna platit k rukám otce počínaje dnem …………………………… na výživném částku ……………………………………………………………….... Kč měsíčně.  
Otec se zavazuje / je povinen platit k rukám matky počínaje dnem …………………………… na výživném částku …………………………………...……………………………. Kč měsíčně. 

(situace, kdy chcete vyměřit výživné – v případě více dětí uveďte u každého z dětí samostatnou částku) 
 Nezletilý/nezletilá/nezletilí zůstává/zůstávají v péči matky / otce. 

(tento návrh je třeba blíže zdůvodnit, neboť pokud má nezletilé dítě zůstat z nějakého důvodu v péči jen jednoho z rodičů, zatímco druhý rodič nebude o dítě pečovat ani v minimálním rozsahu, bude třeba zasáhnout do rodičovské odpovědnosti nepečujícího rodiče)
……………………………………………………….…….….………………………………………………………………………………….………….………….………………………………………………………………………………………..………….……………………………………………………………………………………...…………………………………………
Nepečující rodič se zavazuje / je povinen platit k rukám pečujícího rodiče počínaje dnem ………………………. na výživném částku ……………………………………………...…. Kč. 
(v případě více dětí uveďte u každého z dětí samostatnou částku)
Datum: ……………………….
…………………………………                                                  ……………………………….
             podpis matky 





                       podpis otce
       
(návrh podepisuje pouze navrhovatel, tedy buď jeden z rodičů, nebo oba v případě společného návrhu)

Návrh se podává ve 3 vyhotoveních a je třeba k němu připojit kopii rodného listu nezletilého/nezletilých. V případě, že žádáte soudní písemnosti doručit na jinou adresu, než je adresa vašeho aktuálního bydliště uvedená na 1. straně návrhu, uveďte do návrhu i doručovací adresu. Pokud máte datovou schránku, budou vám soudní písemnosti doručovány do ní.                                                                                                    
