PRUVODCE NOVELY RODINNEHO PRAVA OD 1. LEDNA 2026
CO PRESNE SE MENI

Od 1. ledna 2026 vstoupila v platnost rozsahla novela rodinného prava. Jejim cilem je zjednodusit
a urychlit rozvodova fizeni, zajistit rovné postaveni rodicti po rozchodu a posilit ochranu prav a zajmu
det.

Rozvod manZelstvi

V ptipadé, ze manzelé majf spolecné nezletilé déti, tak nové se rozvod a uprava poméru k nezletilym

détem fesi jednim rozsudkem (Zedy vse rozhodne najednoun jeden soudee). Pokud maji manzelé nezletilé dite,
piislusnym soudem je soud podle bydlisté nezletilého ditcte.

Naopak v piipadé, ze manzelé nemaiji spolecné nezletilé déti, tak zustava fizeni u civilniho soudu, ktery

je piislusny podle posledniho spolecného bydlist¢ manzela.

Soud se stale snaz{ o smifeni manzelt, pokud jsou pfitomni pfi jednani, ale jejich vyslech uz neni
povinny, pokud shoda na trvalém, hlubokém a nenapravitelném rozvratu manzelstvi vyplyva z jejich
pisemnych podani (v takovém pfipadé muze jednani probéhnout i bez osobni ucasti manzeld u jednani)
nebo shodnych tvrzeni ucinénych pfi jednani.

» SMLUVENY ROZVOD (ROZVOD DOHODOU)

Pokud se manzelé na rozvodu dohodnou a podaji navrh spole¢né (nebo se jeden pfipoji k navrhu
druhého), soud automaticky povazuje manzelstvi za trvale rozvracené. Manzelé to tedy nemusi soudu
dokazovat. Tato forma rozvodu je jednodussi pro ty, ktefi se dokazou domluvit na dalezitych vécech
— na rozdéleni majetku, bydleni a pfipadné nastaveni poméra k nezletilym détem. Neni nutné, aby byli
manzelé pul roku odlouceni. Soud nebude zjist’ovat, proc se manzelstvi rozpadlo, jen ovéii, ze dohoda
o vypofadani majetku a bydleni pro dobu po rozvodu manzZelstvi ma zakonem poZadované
naleZitosti a je opatfena ufedné ovéfenymi podpisy.

Soudni poplatek za podani navrhu na smluveny rozvod ¢ini ¢astku 2 000 K¢.

IVZORY  Navrh - smluveny rozvod + tprava poméra nezletilych détf

Navrh - smluveny rozvod (bez nezletilych déti nebo s upravenymi pomeéry)

(k dispozici vytisténé na Infocentru a na webovych strankach Okresniho soudu v Lounech, zalozka
Formulafte - Vzorové formulafe - Okresni soud v Lounech - Portal justice)
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https://msp.gov.cz/documents/d/okresni-soud-v-lounech/navrh-smluveny-rozvod-uprava-pomeru-nezletilych-deti-1-docx
https://msp.gov.cz/documents/d/okresni-soud-v-lounech/navrh-smluveny-rozvod-1-docx
https://msp.gov.cz/web/okresni-soud-v-lounech/formulare-podrobnosti/-/clanek/vzorove-formulare

» KLASICKY (NESMLUVENY) ROZVOD

Pokud se manzelé nedohodnou, probiha rozvodové fizeni standardnim zpisobem. Soud zpravidla
nezjist'uje, kdo je za rozpad manzelstvi odpovédny. Soud posuzuje pouze, zda je manzelstvi trvale
a hluboce rozvracené. Vyjimkou jsou piipady, kdy by rozvod jednomu z manzeld zpusobil zvlast
zavaznou Gjmu — tehdy mohou byt pficiny rozvratu dilezité a soud je bude zkoumat, pokud manzel,
ktery navrh nepodal, bude trvat na jeho zamitnuti z divodu rozporu se svym zijmem nebo
z mimofadnych okolnosti, které svéd¢i pro zachovani manzelstvi.

Soudni poplatek za podani navrhu na nesmluveny rozvod ¢ini ¢astku 5 000 K¢.

IVZORY  Navrh - rozvod + dprava poméru nezletilych déti s navrhem na rozvod manzelstvi
Navrh - rozvod (bez nezletilych déti nebo s upravenymi poméry)

(k dispozici vytisténé na Infocentru a na webovych strankach Okresniho soudu v Lounech, zalozka
Formulafe - Vzorové formulafe - Okresni soud v Lounech - Portal justice)

Péce o dité (aprava poméru k nezletilému ditéti/détem)

Zakon rusi dosavadni pojmy ,,vylucna®, ,stifdava® a ,,spolecna“ péce. Misto toho, pokud se na tom
rodi¢e dohodnou, soud ponecha nezletilé dit¢ v péci obou rodict, aniz by podrobné uréoval rozsah
péce kazdému z rodict. Pokud mezi rodi¢i dohoda nepanuje, urci rozsah péce soud (stanovi konkrétni
rozvrh péce a predavani nezletilého ditéte, pfipadné komunikaci s ditétem aj.).

To vsak neznamena, ze péce bude vzdy rovhomérna. Soud muze urcit vétsi rozsah péce u jednoho
rodice — naptiklad kvuli stabilit¢ skolniho rezimu, dostupnosti zdravotni péce nebo sménnému
provozu druhého rodice. Dite tak muze byt naptiklad tfi dny u jednoho rodice a ¢tyfi u druhého, nebo
jeden z rodict muze mit péci béhem skolntho roku a druhy o prazdninach. Rozsah péce se vzdy
pfizpusobuje nejlepsimu zajmu ditéte a do pokojného stavu by mél soud zasahovat co nejméné.

Nové se v fizenich o péci o nezletilé dit¢ samostatné neupravuje styk ditéte s druhym rodicem, protoze

1 tento pojem zakon zrusil. Vzajemny styk rodice s ditétem je soucasti péce o dité a samostatné
se neurcuje. Soud bude urcovat pouze to, jak ¢asto bude kazdy rodi¢ o dit¢ pecovat, nikoliv, kdo je
hlavn{ pecujici a kdo ma pravo se ,,pouze stykat™. Cilem je snizit konflikty a odstranit nalepky typu
,vyluény® nebo ,stifdavy® rodic, které casto zvySovaly napéti v rodinach. Nové se vsak zavadi pojem
»nepiimy styk s ditétem®, tedy komunikace na dalku — pfes telefon, videohovor, internet ¢i dopisy.
Jedna se o pravo rodice na komunikaci s ditétem v dobé, po kterou o néj pecuje druhy z rodica.

Oba rodi¢e budou rovnocenné zodpovedni za praktické potieby ditéte — naptiklad jeho vybaveni,
stravu a dals$i bézné potieby. Tim se sniZi situace, kdy jeden z rodict nese vétsi tthu odpoveédnosti.
Soud bude moci stanovit vyzivné rovneéz obéma rodicum, pficemz v piipade, ze jeden rodi¢ bude mit
nezletilé dité ve veétsim rozsahu, tak se mu vyzivné nemusi stanovit.

Akt.10.02.2026 (MH)
2


https://msp.gov.cz/documents/d/okresni-soud-v-lounech/navrh-rozvod-uprava-pomeru-nezletilych-deti-s-navrhem-na-rozvod-1-docx
https://msp.gov.cz/documents/d/okresni-soud-v-lounech/navrh-rozvod-1-docx
https://msp.gov.cz/web/okresni-soud-v-lounech/formulare-podrobnosti/-/clanek/vzorove-formulare

Doporuceni pro rodice pfed podanim navrhu:

Nez podate navrh k soudu, méli byste se pfedevsim pokusit o dohodu a potifebujete-li z jakéhokoli

divodu rozhodnuti soudu, pak takovou dohodu pfedlozit soudu ke schvaleni. Dohoda totiz nejlépe

postihne nejen potieby déti, ale i rodi¢t. Na rozdil od autoritativniho rozhodnuti je pro vsechny
flexibilnéjsi.

Pokud dohoda neni mozna, zaméfte obsah navrhu na nasledujici:

* stru¢né sdélte soudu, z jakého divodu nedoslo k dohodé mezi rodici, co konkrétné je mezi

rodici v péci o dite¢ sporné. Soud se bude zajimat o to, proc se rodice o dohodu nepokusili nebo

jakého duvodu nebyla mozna.

navrthnéte konkrétni rozvrh péce: napf. pondéli—Ctvrtek matka, patek—nedéle otec, stifdani
béhem prazdnin apod.

stru¢né sdélte sviaj navrh a odivodnéte: uved’te proc je vami navrhovana uprava v nejlepsim
zajmu ditéte, proc je navrhovany rezim nejlepsi pro vase dité. Také soud bude posuzovat, jaka
uprava je v zajmu ditéte a vychodiskem pro jeho rozhodnuti je téz skutec¢nost, Ze rodiCovska
odpovédnost naleZi stejné obéma rodi¢am. Obsah navrhu by mél byt témto vychodiskim
pfizpasoben, navrh neslouzi jako zbran v emotivnim souboji znesvafenych rodict, dialezita jsou
fakta.

Vzory navrhi rozvrhu péce obou rodicu:

)

2

3)

Navrhuji, aby soud svéfil nezletilé dit¢ (nezletilé déti) do péce rodicu tak, ze matka je povinna
a opravnéna pecovat o dit¢ od pondéli 8:00 hodin do ¢tvrtka 18:00 hodin. Otec je povinen
a opravnén pecovat o dité od ¢tvrtka 18:00 hodin do pondéli 8:00 hodin. Prazdniny a svatky
budou rozdéleny rovnhomérné.

Navrhuji, aby soud svéfil nezletilé dité (nezletilé déti) do péce rodicu tak, Ze otec je povinen
a opravneén pecovat o dit¢ od pond¢li 8:00 hodin sudého tydne do pondéli 8:00 hodin lichého
tydne. Matka je povinna a opravnéna pecovat od pond¢li 8:00 hodin lichého tydne do pondélf
8:00 hodin sudého tydne. Prazdniny a svatky budou rozdéleny rovnomérné, dle dohody rodica
nebo rozhodnut{ soudu.

Navrhuji, aby soud svéfil nezletilé dité¢ (nezletilé déti) do péce rodicu tak, ze matka je povinna
a opravnéna pecovat o dit¢ od pondéli 8:00 hodin do patku 20:00 hodin a dale v liché vikendy
od patku 20:00 hodin do nedé¢le 20:00 hodin. Otec je povinen a opravnén pecovat o dité v sudé
vikendy od patku 20:00 hodin do nedé¢le 20:00 hodin.

IVZORY  Navrh - zména péce a vyzivy

Navrh - Gprava poméra nezletilych détf (nesezdani)

Navrh - zvySeni a snizeni vvzivného

(k dispozici vytisténé na Infocentru a na webovych strankach Okresniho soudu v Lounech, zalozka

Formulafe - Vzorové formulafe - Okresni soud v Lounech - Portal justice)
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https://msp.gov.cz/documents/d/okresni-soud-v-lounech/navrh-zmena-pece-a-vyzivy-docx
https://msp.gov.cz/documents/d/okresni-soud-v-lounech/navrh-uprava-pomeru-nezletilych-deti-1-docx
https://msp.gov.cz/documents/d/okresni-soud-v-lounech/navrh-zvyseni-a-snizeni-vyzivneho-1-docx
https://msp.gov.cz/web/okresni-soud-v-lounech/formulare-podrobnosti/-/clanek/vzorove-formulare

Prozatimni rozhodnuti

Pokud je situace napjata a rodice se rychle nedohodnou, muze soud vydat prozatimn{ rozhodnuti. To
docasné upravi péci o dité nebo vyzivné az do vydani rozsudku. Pokud rodi¢ takovy navrh poda, ma
byt rozhodnuti vydano bezodkladné, nejpozdéji do tif mésica. Odvolani proti rozhodnuti o navrhu
na prozatimni rozhodnuti neni pfipustné, ale pokud se okolnosti zméni, lze pozadat o jeho zménu
nebo zruseni.

Pokud jeho vydani bude navrhovat rodi¢, musi navrh dostat téZ zvlastnim pozadavkium zakona a musi
obsahovat mimo jiné informaci o komunikaci mezi rodici, ktera se tyka toho, co ma byt pfedmétem
upravy formou prozatimniho rozhodnuti, nebo davody, pro které tato komunikace neprobéhla
(ptipadné pro¢ byla nemozna nebo zjevné nevhodna). Dale pak také informaci o tom, zda byli ostatni
ucastnici vyrozuméni o umyslu podat navrh na vydani prozatimniho rozhodnuti, pfipadné davody, pro
které vyrozuméni nebylo uc¢inéno. Pokud by navrh tyto informace neobsahoval, muze byt soudem
odmitnut.

Navrhovatel je povinen k navrhu pfipojit listiny, jichZ se dovolava.

IVZORY  Navrh - prozatimni rozhodnuti

(k dispozici vytisténé na Infocentru a na webovych strankach Okresniho soudu v Lounech, zalozka
Formulafte - Vzorové formulafe - Okresni soud v Lounech - Portal justice)

Praktické odkazy:
https://vyzivne.justice.cz/
Rozvodova novela - Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky - Portal justice
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