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Vaseny panc

k Vasi zadosti dorucené zdejsimu soudu dne 24. 11. 2025 sdéluji, Ze soud nepostupuje v fizeni
tykajiciho se institutu podminéného propusténi zvykonu trestu odnéti svobody
dle metodického pokynu nadfizeného soudu, ale fidi se platnymi ustanovenimi
pfislusného pravniho pfedpisu.

Institut podminéného propusténi v ceském pravu je upraven v §88 trestntho zakoniku
a procesné v § 331 trestnfho fadu, kdy jde o moznost, aby odsouzeny byl propustén z vykonu
trestu odnéti svobody dfive, nez vykona cely trest, pokud splni zikonem stanovené
podminky. O podminéném propusténi rozhoduje okresni soud, v jehoz obvodu se trest odnéti
vykonava, na zaklad¢ zadosti odsouzeného, statnfho zastupce nebo feditele véznice. V ramci
vefejného zasedani o podminéném propusténi jsou soudem posuzovany zakladni tfi podminky,
které by odsouzeny v dané konkrétni véci mél spliovat, aby mohl byt podminecné propustén
z vykonu trestu odnéti svobody, kdy se jedna o vykonani minimalni zakonné doby jeho trestu
odnéti svobody, dosazeni pozadované miry polepseni (napravy) a pfislib vedeni fadného zivota
(k tomuto velmi pfispiva stabilni zazemi na svobod¢).

Viz (88 zikona & 40/2009 Sb., trestniho zikonikn viéinného do 31. 12. 2025 — Podminéné propusténi
vykonu trestu odnéti svobody

(1) Soud muze odsouzeného podminéné propustit na svobodu, jestlize odsouzeny po pravni
moci rozsudku, zejména ve vykonu trestu svym chovanim a plnénim svych povinnosti prokazal
polepseni a muze se od ného ocekavat, ze v budoucnu povede fadny zivot nebo soud pfijme
zaruku za dovrseni napravy odsouzencho, a

a) odsouzeny vykonal alespofi polovinu ulozeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské
republiky zmirnéného trestu odnéti svobody, nebo

b) odsouzeny, jenz nebyl odsouzen za zvlast’ zavazny zlocin,

1. kterym byla nebo méla byt zptisobena smrt, nejde-li o trestny ¢in zabiti podle § 141 odst. 1,
Utedni hodiny:
pondéli 8.00 - 11.00 hod. 11.30 - 16.00 hod.

utery — patek 8.00 - 11.00 hod. 11.30 - 15.00 hod.
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2. kterym byla nebo méla byt zpusobena tézka 4jma na zdravi,
3. jehoz znakem je spachani na t¢hotné zené nebo na ditéti,

4. ktery spachal jako ¢len organizované skupiny, ve spojeni s organizovanou skupinou nebo ve
prospéch organizované zlocinecké skupiny, nebo zvlast’ zavazny zlocin ucasti na organizované
zlocinecké skupiné (§ 361),

5. ktery spachal v dmyslu umoznit nebo usnadnit spachani teroristického trestného cinu,
trestného ¢inu ucasti na teroristické skupiné (§ 312a), financovani terorismu (§ 312d), podpory a
propagace terorismu podle § 312e odst. 3 nebo vyhrozovani teroristickym trestnym cinem (§
312f), nebo

6. ktery je uveden v hlavé tfeti, sedmé, devaté, dvanacté a tfinacté zvlastni ¢asti tohoto zakona
nebo v odstavci 4,

a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu odnéti svobody, vykonal alespon tfetinu ulozeného nebo
podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmirnéného trestu odnét svobody.

(2) Jestlize odsouzeny za pfecin prokazal svym vzornym chovanim a plnénim svych povinnosti,
ze dalstho vykonu trestu neni tfeba, maze ho soud podminéné propustit na svobodu i pfedtim,
nez vykonal ¢ast trestu odnéti svobody vyzadovanou pro podminéné propusténi podle odstavce
1. Soud nevyhovi navrhu feditele véznice na podminéné propusténi odsouzeného na svobodu,
jen je-li zjevné, ze by odsouzeny po propusténi na svobodu nevedl fadny Zivot.

(3) Soud pii rozhodovani o podminéném propusténi odsouzeného za zloc¢in pfihlédne také k
tomu, zda odsouzeny vcas nastoupil do vykonu trestu a zda ¢astecné nebo zcela nahradil ¢i jinak
odcinil skodu nebo jinou djmu zptsobenou trestnym cinem nebo zda vydal bezdivodné
obohaceni ziskané trestnym c¢inem. Jestlize odsouzeny vykonaval ochranné léc¢eni pfed nastupem
vykonu trestu odnéti svobody nebo v jeho prubchu, piihlédne soud i k projevenému postoji
odsouzeného k vykonu ochranného léceni.

(4) Osoba odsouzena za trestny ¢in vrazdy (§ 140), zabiti podle § 141 odst. 2, tézkého ublizeni na
zdravi podle § 145 odst. 3, muceni a jiného nelidského a krutého zachazeni podle § 149 odst. 4,
nedovoleného pferuseni tc¢hotenstvi bez souhlasu téhotné Zeny podle § 159 odst. 3, 4,
neopravnéného odebrani tkani a organa podle § 164 odst. 3, 4, obchodovani s lidmi podle § 168
odst. 4, 5, zbaveni osobni svobody podle § 170 odst. 2, 3, zavleceni podle § 172 odst. 2, 3,
loupeze podle § 173 odst. 3, 4, brani rukojmi podle § 174 odst. 3, 4, vydirani podle § 175 odst. 3,
4, znasilnéni podle § 185 odst. 3, 4, sexualniho utoku podle § 185a odst. 3, 4, sexualniho natlaku
podle § 186 odst. 5, 6, pohlavniho zneuziti podle § 187 odst. 2, 3, obecného ohrozen{ podle § 272
odst. 2, 3, nedovolené vyroby a jiného nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy
podle § 283 odst. 4, ziskani kontroly nad vzdusnym dopravnim prostfedkem, civilnim plavidlem a
pevnou plosinou (§ 290), zavleceni vzdusného dopravnitho prostfedku do ciziny podle § 292 odst.
3, vlastizrady (§ 309), rozvraceni republiky (§ 310), teroristického utoku (§ 311), teroru (§ 312),
sabotaze (§ 314), vyzvédacstvi podle § 316 odst. 3, 4, vale¢né zrady (§ 320), nasilného prekroceni
statni hranice podle § 339 odst. 3, organizovani a umoznéni nedovoleného piekroceni statni
hranice podle § 340 odst. 4, genocidia (§ 400), dtoku proti lidskosti (§ 401), apartheidu a
diskriminace skupiny ldi (§ 402), agrese (§ 405a), piipravy utocné valky (§ 400), styka
ohrozujicich mir (§ 409), pouziti zakazaného bojového prostfedku a nedovoleného vedeni boje
podle § 411 odst. 3, vale¢né krutosti (§ 412), perzekuce obyvatelstva (§ 413), plenéni v prostoru
vale¢nych operaci (§ 414) nebo zneuziti mezinarodné uznavanych a statnich znaka podle § 415
odst. 3, jakoz i osoba odsouzena k vyjimeénému trestu odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let
(§ 54 odst. 2), mohou byt podminéné propustény az po vykonu dvou tfetin ulozeného trestu
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odnéti svobody, nehrozi-li s ohledem na okolnosti ¢inu, za ktery byla odsouzena, a povahu jeji
osobnosti opakovani spachaného nebo jiného obdobného zvlast’ zavazného zlocinu.

(5) Osoba odsouzena k vyjimeénému trestu odnéti svobody na dozivoti muze byt podminéné
propusténa az po nejméné dvaceti letech vykonu tohoto trestu, nehrozi-li s ohledem na okolnosti
¢inu, za ktery byla odsouzena, a povahu jeji osobnosti opakovani spachaného nebo jiného
obdobného zvlast’ zavazného zlocinu.

Od 1. 1. 2026 u institutu podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody dochazi
k podstatné zméné, pokud odsouzeny splni vSechny zikonné podminky, soud musi
propusténi povolit (dffve ,,muze* — viz uvedené shora), dale novelizaci dojde k zpfehlednéni
casovych hranic a kzpfesnéni materidlnich podminek, kdy kromé prokazani polepseni
a prognoézy vedeni fadného zivota se vyzaduje aktivni pfistup k nahradé skody zpusobené
trestnym ¢inem nebo prokazana snaha o thradu, odstranéni skodlivych nasledku trestné ¢innosti,
vydani bezdivodného obohaceni, pokud vzniklo, pfipadné postoj k ochrannému léceni, pokud
bylo ulozeno. Také zkusebni doba muize byt doplnéna o nové povinnosti (napf. obecné
prospésné prace, omezeni pohybu), coz posiluje kontrolu nad chovanim odsouzeného
po propustén.

Viz § 88 zakona & 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku, ucinného od 1. 1. 2026 — Podminéné propusténi
wWhkonu trestu odnéti svobody

(1) Soud odsouzené¢ho podminéné propusti na svobodu, jestlize odsouzeny vykonal stanovenou
cast trestu, svym chovanim a plnénim svych povinnosti po pravni moci rozsudku prokazal
polepSeni a muze se od né¢ho ocekavat, ze v budoucnu povede fadny zivot nebo soud pfijme
zaruku za dovrseni napravy odsouzeného.

(2) Stanovenou c¢asti trestu, kterou podle odstavce 1 musi odsouzeny vykonat pred tim, nez muze
byt podminéné propustén, se rozumi

a) polovina ulozeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmirnéného trestu
odnéti svobody,

b) tfetina ulozeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmirnéného trestu odnéti
svobody, jde-li o odsouzeného, ktery dosud nebyl ve vykonu trestu odnéti svobody a ktery nebyl

odsouzen za zvlast’ zavazny zlocin,

1. kterym byla nebo méla byt zptisobena smrt, nejde-li o trestny cin zabiti podle § 141 odst. 1,
2. kterym byla nebo meéla byt zpusobena tézka 4jma na zdravi,

3. jehoz znakem je spachani na té¢hotné zené nebo na ditéti,

4. ktery spachal ve prospéch organizované zloc¢inecké skupiny, nebo zvlast’ zavazny zlocin ucasti
na organizované zlocinecké skupiné (§ 361),

5. ktery spachal v dmyslu umoznit nebo usnadnit spachani teroristického trestného cinu,
trestného cinu ucasti na teroristické skupiné (§ 312a), financovani terorismu (§ 312d), podpory a
propagace terorismu podle § 312e odst. 3 nebo vyhrozovani teroristickym trestnym cinem (§
312f), nebo

6. ktery je uveden v hlave tfeti, sedmé, devaté, dvanacté a tfindcté zvlastn{ ¢asti tohoto zakona
nebo v pismenu c),

Utedni hodiny:
pondéli 8.00 - 11.00 hod. 11.30 - 16.00 hod.

utery — patek 8.00 - 11.00 hod. 11.30 - 15.00 hod.
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¢) dvé tretiny uloZeného nebo podle rozhodnuti prezidenta Ceské republiky zmirnéného trestu
odnéti svobody, jde-li o pachatele odsouzeného za trestny ¢in vrazdy (§ 140), zabiti podle § 141
odst. 2, tézkého ublizeni na zdravi podle § 145 odst. 3, muceni a jiného nelidského a krutého
zachazeni podle § 149 odst. 4, nedovoleného pieruseni té¢hotenstvi bez souhlasu téhotné Zeny
podle § 159 odst. 3,4, neopravnéného odebrani tkani a organd podle § 164 odst. 3,4,
obchodovani s lidmi podle § 168 odst. 4,5, zbaveni osobni svobody podle § 170 odst. 2, 3,
zavleceni podle § 172 odst. 2, 3, loupeze podle § 173 odst. 3, 4, brani rukojmi podle § 174 odst.
3, 4, vydirani podle § 175 odst. 3, 4, znasilnéni podle § 185 odst. 3, 4, sexualniho utoku podle §
185a odst. 3, 4, sexualniho natlaku podle § 186 odst. 5, 6, pohlavniho zneuziti podle § 187 odst.
2,3, obecného ohrozeni podle § 272 odst. 2,3, neopravnéné vyroby a jiného nakladani s
omamnymi nebo psychotropnimi latkami, s rostlinami nebo houbami je obsahujicimi nebo s jedy
podle § 283 odst. 4, ziskani kontroly nad vzdusnym dopravnim prostiedkem, civilnim plavidlem a
pevnou plosinou (§ 290), zavleceni vzdusného dopravniho prostfedku do ciziny podle § 292 odst.
3, vlastizrady (§ 309), rozvraceni republiky (§ 310), teroristického utoku (§ 311), teroru (§ 312),
sabotaze (§ 314), vyzvédacstvi podle § 316 odst. 3, 4, vale¢né zrady (§ 320), nasilného pfekrocent
statni hranice podle § 339 odst. 3, organizovani a umoznéni nedovoleného piekroceni statni
hranice podle § 340 odst. 4, genocidia (§ 400), dtoku proti lidskosti (§ 401), apartheidu a
diskriminace skupiny lidi (§ 402), agrese (§{ 405a), piipravy utocné valky (§ 400), styka
ohrozujicich mir (§ 409), pouziti zakiazané¢ho bojového prosttedku a nedovoleného vedeni boje
podle § 411 odst. 3, vale¢né krutosti (§ 412), perzekuce obyvatelstva (§ 413), plenéni v prostoru
vale¢nych operaci (§ 414) nebo zneuziti mezinarodné uznavanych a statnich znaka podle § 415
odst. 3, nebo k vyjime¢nému trestu odnéti svobody nad dvacet az do tficeti let, a

d) dvacet let, jde-li o pachatele odsouzeného k trestu odnéti svobody na dozivoti.

(3) Jestlize odsouzeny za pfecin prokazal svym vzornym chovanim a plnénim svych povinnosti,
ze dalstho vykonu trestu neni tfeba, soud ho podminéné propusti na svobodu i pfedtim, nez
vykonal ¢ast trestu odnéti svobody vyzadovanou pro podminéné propusténi podle odstavce 2
pism. a) nebo b). Soud nevyhovi navrhu feditele véznice na podminéné propusténi odsouzeného
na svobodu, jen je-li zjevné, Ze by odsouzeny po propusténi na svobodu nevedl fadny Zivot.

(4) Soud pii posuzovani, zda odsouzeny prokazal polepseni, pfihlédne zejména k jeho chovani ve
vykonu trestu, které umoznuje posoudit, do jaké miry se napravil, k plnéni jeho povinnosti a k
jeho snaze nahradit skodu nebo jinou Gjmu zpusobenou trestnym ¢inem, vydat bezduvodné
obohaceni ziskané trestnym c¢inem anebo odstranit jiné skodlivé nasledky cinu. Jestlize odsouzeny
vykonaval ochranné léceni pfed nastupem vykonu trestu odnéti svobody nebo v jeho prabéhu,
piihlédne soud i k projevenému postoji odsouzeného k vykonu ochranného léceni.

S pozdravem

Mgr. Iveta Batrinova, v.r.
asistentka soudce


https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523140
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523141.2
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523141.2
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523145.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523149.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523159.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523159.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523164.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523164.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523168.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523168.5
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523170.2
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523170.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523172.2
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523172.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523173.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523173.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523174.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523174.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523174.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523175.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523175.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523185.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523185.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523185a.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523185a.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523185a.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523186.5
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523186.6
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523187.2
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523187.2
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523187.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523272.2
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523272.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523283.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523290
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523292.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523292.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523309
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523310
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523311
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523312
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523314
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523316.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523316.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523320
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523339.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523340.4
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523400
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523401
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523402
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523405a
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523406
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523409
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523411.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523412
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523413
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523414
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523415.3
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/68040/1/2/ASPI%253A/40/2009%20Sb.%2523415.3



