
 
 

Okresnímu soudu v Náchodě 

Palachova 1303 

547 01  Náchod 

NÁVRH  
NA ÚPRAVU STYKU S DÍTĚTEM  

Od 1. 1. 2026 připadá v úvahu úprava styku rodiče s dítětem jen v několika níže specifikovaných případech. I v případě, že 
rodič vídá dítě jen pár dní či hodin, jde o úpravu péče o dítě, nikoliv styk.  

 úprava osobního styku s návrhem na pozastavení rodičovské odpovědnosti (rodiči brání 

ve výkonu rodičovské odpovědnosti závažná okolnost nebo hrozí v důsledku jejího výkonu narušení citového nebo 

psychického vývoje dítěte)  

 úprava osobního styku s návrhem na omezení rodičovské odpovědnosti nebo jejího 

výkonu (rodič nevykonává svoji rodičovskou odpovědnost řádně) 

 úprava osobního styku s návrhem na zbavení rodičovské odpovědnosti (zneužívá-li rodič 

svoji rodičovskou odpovědnost nebo její výkon, anebo svoji rodičovskou odpovědnost nebo její výkon závažným 

způsobem zanedbává) 

 úprava osobního styku s tím, že rodič již byl rodičovské odpovědnosti 

zbaven/omezen/byla pozastavena, a to rozsudkem (soud, datum, číslo jednací): ………………… 

 úprava nepřímého styku (v době, kdy o dítě pečuje druhý rodič) 

 uložení povinnosti podávat informace o dítěti (v době, kdy o dítě pečuje druhý rodič) 

 úprava styku dítěte s prarodičem či jinou osobou odlišnou od rodiče 

 

Nezletilé dítě/děti (jméno, příjmení, datum narození, bydliště): 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

Matka: .............................................................................................................................................................  

narozená:  .........................................................................................................................................................  

bytem: ...............................................................................................................................................................  

doručovací adresa (je-li odlišná od trvalé):  ......................................................................................................  

telefonní číslo: .................................................e-mail: ....................................................................................  



 
 

 

Otec: ………………………………………………. ............................................................................  

narozený: ..........................................................................................................................................................  

bytem: ...............................................................................................................................................................  

doručovací adresa (je-li odlišná od trvalé):  ......................................................................................................  

telefonní číslo: .................................................e-mail: ....................................................................................  

 

Návrh podává: 

 společný návrh rodičů 

 matka 

 otec 

 jiná osoba (jméno, příjmení, datum narození, adresa, telefonní číslo, email): 

..……………………………………………………………………………………………….. 

I.  

Popište současnou rodinnou situaci a odůvodněte svůj návrh: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

  

II. PŘÍLOHY 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 



 
 

 

III. DATUM A PODPIS/PODPISY 

 

V  ................................................  dne  ............................................   

 

podpis: ............................................................................................  

(vlastnoruční) 

 
 
V  ................................................  dne  ............................................   

 

podpis: ............................................................................................  

(vlastnoruční) 

 


