OKRESNI SOUD V OPAVE
Olomoucka 27, 746 01 Opava
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NASE ZNACKA: 33 Si 9/2026

VASE ZNACKA: Vizen pani
VYRIZUJE: Bc. Marie Tomasova M-'S'

DNE: 20. ledna 2026

Poskytnuti informaci podle zakona &. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim

Vazens pani S.,

k Vasi zadosti ze dne 15. ledna 2026 podané ve smyslu zikona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném
piistupu k informacim, na zaklad¢ které pozadujete odpovédi na nize uvedené dotazy:

1. ,,Zda se ve Vasi praxi v poslednich pfiblizn¢ 5-10 letech vyskytly pfipady, kdy byl prub¢h
jednani vyrazné ovlivnén stresem, zdravotni indispozici nebo psychickym stavem udcastnika
fizeni ¢i ufedni osoby (napf. nutnost pferuseni jednani, odklad, zména pribc¢hu jednani

apod.).

2. Zda je takova skutecnost ve Vasi instituci evidovana ¢i  zaznamenavana (napf.
v obecné/statistické roving, v internich zaznamech apod.).

3. Zda jsou ve Va${ instituci zavedeny obecné nastroje, programy nebo opatfeni zaméfené na
podporu psychické pohody (wellbeingu), zvladani stresu ¢i psychohygieny zaméstnancu®,

sdéluji, Ze této se ¢asteCné vyhovuje.
K otazce ¢. 1 a 2 zadosti lze jen uvést, ze neexistuje zadna evidence i statistika, ze které by bylo

mozno zjistit v kolika pfipadech, pfipadné ve kterych fizenich, byla zohlednéna zdravotni
indispozice u ucastnika f{zeni jakéhokoliv razu.

Co se tyce otazky ¢. 3 sdeluji, ze Okresni soud v Opave nedisponuje zadnymi nastroji ¢i
programem, ktery by se zabyval psychickou podporou zaméstnanci. Ze strany soudct
a zaméstnancu soudu je vSak mozno vyuzit nabidku seminaft, které se zabyvaji technikami
zvladani stresovych situaci a pfedchazeni syndromu vyhotfeni. Tyto pofada Justiéni akademie,
ktera se zabyva vzdélavanim pracovniku justice.

Timto povazuji Vasi zadost za vyfizenou.

S pozdravem

Bc. Marie Tomasova

dozor¢i ufednice a spravkyné aplikaci
povétena vyfizovanim zadosti

podle zakona ¢. 106/1999 Sb.
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