Okresní soud v Třebíči
Bráfova 502
674 34 Třebíč

3x
Návrh na úpravu - s určením péče a výživného   
                                                                                                                  
	Matka:
	

	narozená.:
	

	trvale bytem:
	

	fakticky bytem:
	

	Telefon:
	

	e-mail:
	

	zaměstnání: 
(zaměstnavatel či OSVČ, vždy včetně IČO)
	

	
	

	Otec:
	

	narozený:
	

	trvale bytem:
	

	fakticky bytem:
	

	Telefon:
	

	e-mail:
	

	zaměstnání: 
(zaměstnavatel či OSVČ, vždy včetně IČO)
	

	[bookmark: _Hlk218521124]
Nezletilé dítě/děti:
(+ datum narození)
	

1. 

	
	2.

	
	

	trvale bytem: 
	

	fakticky bytem: 
	



I. 

S otcem/matkou dětí nežijeme společně od ……………, na úpravě péče o děti jsme se však neshodli, když oba chceme o ně pečovat. 
Stejně tak jsme se neshodli na výši výživného.
a)  otec/matka přispívá na výživu dětí od …………… pravidelně částkou ve výši …………….
b) otec/matka na výživu dětí od …………… se nijak nepodílí.

Případně:
Dosud žijeme společně, ale matka/otec se na výživě dětí od …………… řádně/nijak nepodílí.

c) Další rozhodné skutečnosti: 

K informovanosti dětí o péči a o soudním řízení dále uvádím:
a) Děti jsou informovány o tom, jak o ně budeme nadále pečovat. Stejně tak jsme je informovali, že bude probíhat soudní řízení, kde by mohli být u jednání zastoupeni opatrovníkem, či být soudem slyšeny. Nic z toho nežádají. 
Nebo: Žádají, aby je u soudního jednání zastupoval opatrovník, přejí si být u soudu slyšeni.

b) Děti jsme s ohledem na nízký věk o soudním řízení neinformovali. 

Důkaz: 	
· rodný list nezletilého/nezletilých (přiložen)
· výslech rodičů

II. 

K potřebám dětí dále uvádím: 
(uvést i třídu, kterou děti navštěvují, kroužky, náklady s kroužky, případně jejich zdravotní výdaje)

III. 

K našim dalším osobním a majetkovým poměrům dále uvádím:
(zde uveďte zaměstnavatele svého i manžela, či partnera, případně pracovní pozici i výši svého průměrného příjmu za období, od kdy žádáte stanovit výživné, či za posledních 6 měsíců před podáním návrhu, další vyživovací povinnosti, příjmy z důchodů, výsluhy sociálních dávek apod., vaše výdaje apod.)

Důkaz:
· potvrzení o příjmech rodičů  
· u OSVČ daňové přiznání 

IV. 

Navrhuji, aby soud za daných okolností rozhodl podle § 907 odst.2 jak o rozsahu péče, tak i podle ust. § 919 odst.1 o.z. i o výši výživného a určil, v kterém období bude ten který z nás o děti pečovat a jakou částkou bude každý z nás na výživu dětí přispívat. Při stanovení výživného, nechť zohlední, který z nás o děti převážně pečuje.


V. 

S ohledem na skutečnosti mnou výše uvedené navrhuji, aby okresní soud vydal tento

rozsudek: 

I. Nezletilé dítě/děti
	
	



zůstávají v péči obou rodičů.

a) Matka je oprávněna a povinna o dítě pečovat od ……… do ………
Otec je oprávněn a povinen pečovat o dítě od ……… do ………

b) vlastní návrh úpravy: 



II. Otec je povinen platit výživné pro nezletilé dítě ……… ve výši ……… Kč měsíčně, 
a pro nezletilé dítě ……… ve výši ……… Kč měsíčně, které je splatné k rukám matky vždy do každého 15. dne příslušného měsíce, a to s účinností od ……… do budoucna. 

III. Matka je povinna platit výživné pro nezletilé dítě ……… ve výši ……… Kč měsíčně, 
a pro nezletilé dítě ……… ve výši ……… Kč měsíčně, které je splatné k rukám otce vždy do každého 15. dne příslušného měsíce, a to s účinností od ……… do budoucna.

Nebo
Matce/otci se výživné za dobu od ……… nestanoví.

IV. Žádný z účastníků nemá právo na náhradu nákladů řízení.



V ……………………………. dne …………………….

Návrh podává:  

matka / otec 
________________________________
   							 podpis  
 
