Okresnímu soudu v Trutnově
Nádražní 106
541 01 Trutnov
NÁVRH 
NA ÚPRAVU STYKU S DÍTĚTEM 
Od 1. 1. 2026 úprava styku vždy znamená zásah do rodičovské odpovědnosti druhého rodiče! Nyní tedy i v případech, kdy rodič vídá dítě jen pár dní či hodin, jde o úpravu péče o dítě, nikoliv o úpravu styku. 
[bookmark: __Fieldmark__61_3761834811][bookmark: Zaškrtávací19]|_| úprava osobního styku s návrhem na pozastavení rodičovské odpovědnosti (rodiči brání ve výkonu rodičovské odpovědnosti závažná okolnost nebo hrozí v důsledku jejího výkonu narušení citového nebo psychického vývoje dítěte) 
[bookmark: __Fieldmark__103_3761834811][bookmark: Zaškrtávací18]|_| úprava osobního styku s návrhem na omezení rodičovské odpovědnosti nebo jejího výkonu (rodič nevykonává svoji rodičovskou odpovědnost řádně)
[bookmark: __Fieldmark__131_3761834811][bookmark: Zaškrtávací20]|_| úprava osobního styku s návrhem na zbavení rodičovské odpovědnosti (zneužívá-li rodič svoji rodičovskou odpovědnost nebo její výkon, anebo svoji rodičovskou odpovědnost nebo její výkon závažným způsobem zanedbává)
[bookmark: __Fieldmark__167_3761834811][bookmark: Zaškrtávací23]|_| úprava osobního styku s tím, že rodič již byl rodičovské odpovědnosti zbaven/omezen/byla pozastavena, a to rozsudkem (soud, datum, číslo jednací): …………………
[bookmark: __Fieldmark__192_3761834811][bookmark: Zaškrtávací21]|_| úprava nepřímého styku (v době, kdy o dítě pečuje druhý rodič)
[bookmark: __Fieldmark__209_3761834811][bookmark: Zaškrtávací22]|_| uložení povinnosti podávat informace o dítěti (v době, kdy o dítě pečuje druhý rodič)
[bookmark: __Fieldmark__228_3761834811][bookmark: Zaškrtávací25]|_| úprava styku dítěte s prarodičem či jinou osobou odlišnou od rodiče

Nezletilé dítě/děti (jméno, příjmení, datum narození, bydliště):
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………..

Matka:	
narozená: 	
trvale bytem:	
fakticky bytem (je-li odlišné od trvalého pobytu):	
doručovací adresa (je-li odlišné od trvalého pobytu): 	
telefonní číslo:	e-mail:	

Otec: ……………………………………………….	
narozený:	
trvale bytem:	
fakticky bytem (je-li odlišné od trvalého pobytu):	
doručovací adresa (je-li odlišné od trvalého pobytu): 	
telefonní číslo:	e-mail:	

Návrh podává:
[bookmark: __Fieldmark__315_3761834811][bookmark: Zaškrtávací1]|_| společný návrh rodičů
[bookmark: __Fieldmark__326_3761834811][bookmark: Zaškrtávací2]|_| matka
[bookmark: __Fieldmark__335_3761834811][bookmark: Zaškrtávací3]|_| otec
[bookmark: __Fieldmark__342_3761834811][bookmark: Zaškrtávací24]|_| jiná osoba (jméno, příjmení, datum narození, adresa, telefonní číslo, email): ..………………………………………………………………………………………………..
I. 
Popište současnou rodinnou situaci a odůvodněte svůj návrh:

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
	


II. PŘÍLOHY   – postačí kopie listin, originály přineste k soudnímu jednání

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

III. DATUM A PODPIS/PODPISY

V 	 dne 		

podpis: 	
(vlastnoruční)


V 	 dne 		

podpis: 	
(vlastnoruční)
Pozn.: Telefonní čísla i e-mailové adresy účastníků jsou od 1.1.2026 povinnou náležitostí návrhů.  


