Cislo jednaci: 4 To 22/2026- 1026

CESKA REPUBLIKA

ROZSUDEK
JMENEM REPUBLIKY

(anonymizovany opis)

Vrchni soud v Praze projednal ve vefejném zasedani konaném dne 30. dubna 2026 v senaté
slozeném z pfedsedkyné senatu JUDr. Lenky Konopové a soudcu JUDr.
Hany Hrncifové a JUDr. Lubose Vlasaka odvolani obzalovaného [jméno]
[pfijmeni], [datum narozeni], a stitniho zastupce Méstského statniho
zastupitelstvi v Praze proti rozsudku Méstského soudu v Praze ze dne 17.
unora 2026 sp. zn. 1 T 12/2025

a rozhodl

takto:

Podle § 258 odst. 1 pism. e), f), odst. 2 tr. fadu se napadeny rozsudek zrusu je z podnétu odvolani
statni zastupkyné ve vyrocich o trestech a z podnétu odvolani obzalovaného ve vyroku o ndhradé¢
nemajetkové Gjmy a podle § 259 odst. 3 tr. f. se znovu rozhoduje tak, ze

pii nezménéném vyroku o viné zlo¢inem vydirani podle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. c) trestniho

zakoniku pod bodem I a pokracujicim pfecinem vytrznictvi podle § 358 odst. 1 trestniho

zakonfku pod bodem II

se obzalovany [jméno| [pfijmeni], [datum narozeni] v [anonymizovano| v [piijmeni]

[anonymizovana dv¢ sloval, statni pfislusnik [pffjmeni| spolkové republiky, trvale bytem [adresa],

[ptijmeni] spolkova republika, toho ¢asu ve vykonu vazby ve Vazebni véznici Praha — Pankrac,
odsuzuje

podle § 175 odst. 2 tr. zakonfku za uziti § 43 odst. 1 tr. zakoniku k dhrnnému trestu odnéti
svobody v trvani 3 (ti) let.

Podle § 56 odst. 2 pism. a) tr. zakoniku se pro vykon trestu zafazuje do véznice s ostrahou.

Podle § 80 odst. 1, 2 tr. zikoniku se obzalovanému uklada trest vyho$téni z tzemi Ceské
republiky na dobu 10 (deseti) let.
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Podle § 70 odst. 2 pism. a) tr. zakoniku k trestu propadnuti véci, a to: mobilniho telefonu Apple
iPhone 15Pro, IMEI: 356064801536430, IMEI2: 356064801743564b a 3 ks SIM karet (SIMc¢
.894202039371882496, SIM ¢. 29237030403834D* a SIM¢.25227020381334D* 01522)

Podle § 228 odst. 1 tr. fadu je obzalovany povinen zaplatit poskozené [jméno| [piijmeni],
[datum narozeni]|, k rukam jejtho zmocnénce [pfijmeni] [jméno| [pifjmeni], advokata, advokatni
kancelaf se sidlem [adresa], ndhradu nemajetkové ujmy na jejich pfirozenych pravech a
zpusobenych dusevnich utrap v ¢astce 75 000 K¢ a bolestné v ¢astce 46 165 Kc.

Podle § 229 odst. 2 tr. fadu se poskozena odkazuje se zbytkem svého naroku na nahradu
nemajetkové Gjmy na fizeni ve vécech obc¢anskopravnich.

Jinak zustava napadeny rozsudek nedotcen.

Oduvodnéni:

1. Napadenym rozsudkem byl obzalovany uznan vinnym I. zlo¢inem vydirani podle § 175 odst. 1,
odst. 2 pism. ¢) trestniho zakoniku, II. pokracujicim pfecinem vytrznictvi podle § 358 odst. 1
trestnfho zakoniku, a byl za to odsouzen podle § 175 odst. 2 tr. zakoniku za uziti § 43 odst. 1 tr.
zakonfku k thrnnému trestu odnéti svobody v trvani 2 let, pro jehoz vykon byl podle § 56 odst. 2
pism. a) tr. zdkoniku zafazen do véznice s ostrahou. Podle § 80 odst. 1, 2 tr. zdkoniku byl
obzalovanému ulozen trest vyhosténi z Gzemi Ceské republiky na dobu 10 let. Podle § 70 odst. 2
pism. a) tr. zakoniku byl obzalovany dale odsouzen k trestu propadnuti véci, a to mobilniho
telefonu Apple iPhone 15Pro, IMEIL: 356064801536430, IMEI2: 356064801743564b a 3 ks SIM
karet (SIM¢ .894202039371882496, SIM ¢. 29237030403834D* a SIM¢.25227020381334D*
01522). Podle § 228 odst. 1 tr. fadu byla obzalovanému uloZena povinnost zaplatit poskozené
[jméno| [pfijmeni|, [datum narozeni|, nahradu ztizeni spolecenského wuplatnéni ve vysi
1292 762 K¢ a bolestné ve vysi 46 165 K¢.

2. Proti rozsudku podali odvolani jak obzalovany, tak statni zastupkyné MSZ v Praze.

3. Obzalovany napadl odvolanim vSechny vyroky rozsudku. Ve vztahu ke skutku pod bodem I.
rozsudku namita, ze tento skutek nenaplnuje kvalifikovanou skutkovou podstatu zloc¢inu vydirani
podle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. ¢) trestnitho zakoniku, ale mtze byt kvalifikovan maximalné
jako pfestupek, nebot’ komunikace mezi nim a poskozenou byla dobrovolna a k vyhrocené
komunikaci doslo az v dusledku zapojeni svédkyné [pffjmeni], kdy reagoval spise na jeji vyhruzky
a zpusob komunikace a obrazek zbrané¢ zaslal spiSe na svou obranu. Obzalovany s poskozenou
komunikoval o jejich zivotnich (psychickych) problémech, coz je zfejmé 1 ze zaznamenanych
pisemnych zprav z 21. a 28. 12. 2024, absolvovali pouze dv¢ kratké osobni schuzky, pfi kterych
nedoslo k zadnému vzajemnému fyzickému kontaktu, a dalsi kontakty probihaly distancné pfes
socialni sité. Jestlize poskozena pfed soudem tvrdila, ze obzalovanému informace o svém
nedobrém psychickém stavu sdélovala proto, aby ho podpofila v feseni jeho problému, aby mu
pomohla v jeho osamoceni v cizi zemi, jevi se obzalovanému jeji vypoved o jejich myslenkach a
postupech zvlastn{ a az téméf neuvéfitelna, kdyz kupf. nebyla schopna pro ni nepfijemny kontakt
s obzalovanym ukoncit tim, ze by jej zablokovala na socialnich sitich tak, jak ucinila svédkyné
[ptijmeni], byt’ bylo zvlastni chovani poskozené castecné vysvétleno soudnimi znalci, kteff jejf
osobnost popsali jako nezralou osobnost s emoc¢né senzitivaimi rysy, mirné neurotickou, se
zvysenou psychickou vulnerabilitou. Posledni kontakt obzalovaného s poskozenou a svédkyni
[pfijmeni] probéhl 17.01. 2025, kdy obzalovany v reakci na hrubé telefonaty od svédkyné
[pHjmeni] v obavach o svou osobu poslal obrazek pistole. Udajna hrozba zbrani tedy byla ¢asové
minimalni, nadto zaslanim obrazku zbran¢ obzalovany nenutil poskozenou k nicemu, v kontextu
komunikace je podle néj zjevné, Ze se jedna spiSe o obranou reakci na hrubé telefonaty ze strany
sv. [piijmeni]. Pokud jde o zavér o udajné souvislosti mezi jednanim obzalovaného a nedobrym
psychickym stavem poskozené, obzalovany ma za to, ze jednoznacna souvislost nebyla
prokazana. Poukazuje na to, ze poskozena uvedla, ze od popsané udalosti me¢la velké obavy ze



3 4 To 22/2026

zbrani a necitila se bezpecné pfesto, ze obzalovany byl zadrZzen a umistén do vazby, o ¢emz byla
informovana, a ze poskozena pfesto nevyhledala odbornou pomoc hned, ale prakticky az na
podzim roku 2025. Nelze tak podle néj ucinit jednoznaény zavér, ze psychicky stav, v jakém se
poskozena nachazela v dobé vySetfeni znalci, zpusobil vylu¢né obzalovany, a ze jeji nedobry
psychicky stav se vyvinul v pficinné souvislosti s komunikaci s obzalovanym. Obzalovany dale
poukazuje na to, ze znalci ucinili zavér, ze poskozena vykazovala poruchu pfizptisobeni (diagnéza
F43.2), ktera muze byt dle okolnosti kvalifikovana jako dGjma na zdravi, nikoli vSak tézka.
Predpokladana délka potfebné psychoterapeutické intervence ¢ini obvykle 6-12 tydnt. Pokud by
poskozena vyhledala psychologickou pomoc bezodkladné, teoreticky by jeji stav mél byt
stabilizovan v dubnu 2025. MUDr. [anonymizovano| pfi slySeni pfi hlavnim liceni k dotazu
obhajoby uvedl, Ze vcasnost 1é¢by by u poskozené znamenala lepsi prognézu. Vysi ohodnoceni
ztizeni spolecenského uplatnéni znalec posuzoval v dobé, kdy poskozena byla bez 1écby na
vrcholu svych psychickych problému, tato skutecnost vSak nemuze byt pficitana k tizi
obzalovaného. Podle nazoru obzalovaného bylo také jednoznacné prokazano, ze poskozena méla
nefesené dlouhodobé psychické problémy jesté pred seznamenim s obzalovanym, a to minimalné
od rozchodu s partnerem v 1été 2024.

4. Ke skutku pod bodem I. proto odvolatel zavérem uvadi, Ze z provedeného dokazovani a
zjisténého skutkového déje jednoznacné vyplyva, ze k naplnéni skutkové podstaty zlocinu
vydirani dle § 175 odst. 1, 2 pism. c) tr. zakoniku nedoslo a je na mist¢ obzalovaného v této ¢asti
obzaloby zprostit. Pokud se tyka financ¢nich naroka pozadovanych poskozenou, nebylo
prokazano, ze tyto vznikly vyluéné v pficinné souvislosti s jednanim obzalovaného, a odvolatel
proto navrhuje, aby byla poskozena se svymi naroky odkazana na civilni fizeni, pfipadné aby soud
financni naroky moderoval.

5. Ke skutku pod bodem II. 1 rozsudku, jimz se mél dopustit pfecinu vytrznictvi podle § 358
odst. 1 trestniho zakoniku pfed poskozenymi [jméno]| [pfijmeni] a [jméno| [pifjmeni], odvolatel
trva na navrhu, aby byl obzaloby zprostén, protoze ze zavéra znaleckého posudku zpracovaného
z podnétu Okresniho soudu v Nordhausenu vyplyva, ze pfi exhibicionistickém jednani jsou jeho
ovladaci schopnosti zna¢né omezeny. Dale se mél odvolatel podle rozsudku dopustit pfecinu
vytrznictvi podle § 358 odst. 1 trestniho zakoniku, kdyz ve skutcich popsanych pod body 2. - 23.
mél na raznych mistech Prahy masturbovat s obnazenym pohlavnim ddem a u toho se nahravat.
Pokud vsak jde o skutky pod body II. 2-17 rozsudku, odvolatel opakované namita, ze zaver o
vin¢ je zalozen na udajich o telekomunika¢nim provozu, k jejichz ziskani nedal souhlas. Jedna se
proto podle jeho nazoru o nezakonné podlozené zavéry, a trestni fizeni ohledné téchto skutka by
mélo byt zastaveno.

6. Zavérem odvolatel navrhuje, aby odvolaci soud napadeny rozsudek zrusil a aby jej obzaloby
zprostil, ptipadné aby napadeny rozsudek zrusil ve vyroku o nahradé skody dle ust. § 258 odst. 1
pism. f) trestniho fadu.

7. Statni zastupkyné Méstského statniho zastupitelstvi v Praze podala odvolani v neprospéch
obzalovaného proti vyroku o vin¢ a proti vyroku o trestu. Poukazuje na to, Ze obzalovany byl
napadenym rozsudkem uznan vinnym vsemi skutky, které mu kladla za vinu obzaloba, pficemz
pravni kvalifikace skutku pod bodem I. byla v pribéhu trestnitho fizeni proménliva, kdyz na
zakladé rozhodnuti VS v Praze o pfislusnosti byla véc pfikazana k projednani Méstskému soudu v
Praze s tim, ze skutek pod bodem 1. obzaloby ptvodné kvalifikovany jako zlocin znasilnéni dle §
185 odst. 1 alinea prvni, odst. 2 pism. d) tr. zakoniku ve stadiu pokusu dle § 21 odst. 1 tr.
zakoniku, by mohl byt na zakladé provedeného dokazovani posouzen bud’ jako zlocin znasilnéni
dle § 185 odst. 1, odst. 2 pism. d), odst. 3 pism. ¢) tr. zakonfku ve stadiu pokusu dle § 21 odst. 1
tr. zakoniku nebo jako zlo¢in vydirani dle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. c), odst. 3 pism. a) tr.
zakonfku. V zavéru hlavniho liceni statni zastupkyné s ohledem na obsah proveden¢ho
dokazovani, pokud jde o osobnost poskozené, zpusob 1écby, kterou se rozhodla své psychické
potize fesit, a s ohledem na hodnoceni zavaznosti vzniklé poruchy znalci, nevyhodnotila 4jmu
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vzniklou poskozené jednanim obzalovaného jako tézkou djmu na zdravi ve smyslu ust. § 122
odst. 2 pism. i) tr. zakoniku, a navrhla skutek kvalifikovat mirnéji, nalézaci soud se s jejim
pravnim nazorem ztotoznil a skutek pod bodem I. kvalifikoval shodné se zavérecnym navrhem
statni zastupkyné, tj. jako zlocin vydirani dle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. c), tr. zakoniku, avsak
ulozil obzalovanému trest o rok mirnéjsi, nez bylo statni zastupkyni navrhovano, na samé spodni
hranici zakonné trestn{ sazby. Tento trest povazuje odvolatelka za nepfiméfené mirny i s ohledem
na to, ze soud u obzalovaného neshledal zasadni polehcujici okolnosti (viz bod 40). Statni
zastupkyni byl navrhovan trest odnéti svobody nepodminéné v trvani 3 let, ktery 1épe odrazi
zavaznost jednani i cetnost utokt. V této souvislosti povazuje odvolatelka za vhodné podat
odvolani nejen do vyroku o trestu, ale také do vyroku o viné, nebot’ ma za to, ze pravni
kvalifikace skutku pod bodem I. neni zcela jednoznacnd, a Vrchni soud v Praze by mél zaujmout
kone¢né stanovisko i k tomu, zda by neméla byt zvolena piisnéjsi pravni kvalifikace, at’ jiz jako
zloc¢inu vydirani dle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. c), odst. 3 pism. a) tr. zakoniku, ¢i jako zlocinu
znasilnén{ dle § 185 odst. 1, odst. 2 pism. d), odst. 3 pism. ¢) tr. zakoniku ve stadiu pokusu dle §
21 odst. 1 tr. zakoniku.

8. S ohledem na shora uvedené statni zastupkyné navrhuje, aby Vrchni soud v Praze dikazni
situaci znovu posoudil a vyhodnotil a sam rozhodl tak, ze obzalovanému pii pravni kvalifikaci,
kterou zvolil nalézaci soud v napadeném rozsudku ulozi trest pfisnéjsi, ptipadné pokud uzna vinu
obzalovaného téz v kvalifikované skutkové podstaté zlocinu vydirani dle § 175 odst. 1, odst. 2
pism. c), odst. 3 pism. a) tr. zakoniku, aby ulozil obzalovanému piisnéjsi trest v ramci pfislusné
zakonné sazby, ktery by v takovém pifipadé statni zastupkyné navrhovala v délce 7 let se
zafazenim do véznice s ostrahou, vedle soucasné ulozeného trestu vyhosténi na dobu 10 let a dale
trestu propadnuti véci mobilnfho telefonu Apple iPhone 15 PRO a 3 kusa SIM karet.

9. Intervenujici statni zastupkyné pii pfednesu odvolani u vefejného zasedani modifikovala
uvedeny navrh pro pfipad pifsnéjsi pravni kvalifikace tak, ze v takovém pfipadé navrhuje ulozit
trest odnéti svobody na 5 let.

10. Vrchni soud v Praze pfezkoumal z podnétu podanych odvolani podle § 254 odst. 1 tr. fadu
zakonnost a odavodnénost odvolanimi napadenych vyroku rozsudku a spravnost postupu fizeni,
které rozsudku pfedchazelo, z hlediska vytykanych vad, pfihlizel pfitom i k vadam, které nebyly
odvolanimi vytykany, pokud mohly mit vliv na spravnost odvolanimi napadenych vyroku, a
dospél k nasledujicim zavéram:

11. V fizeni, které napadenému rozsudku predchazelo, nebyly zjistény vady, které by mély vliv na
spravnost ¢i zakonnost napadeného rozsudku. Zakonna ustanoveni, ktera maji zabezpecit pravo
obvinéného na obhajobu, a ktera zajist'uji zjistén{ skutkového stavu, o némz nejsou divodné
pochybnosti, byla dodrzena.

12. Dtvodnou neshledal odvolaci soud namitku odvolani obzalovaného proti tomu, ze vina
obzalovaného utoky pod bodem II. 2-17 rozsudku byla prokazovana udaji o telekomunikac¢nim
provozu, kjejichz ziskani nedal souhlas, a ze zavéry o viné nejsou proto podle jeho nazoru
zakonné podlozené a trestni fizeni ohledné téchto skutka by mélo byt zastaveno. Nalézaci soud
v odst. 35-37 odtvodnéni rozsudku k této namitce obzalovaného uvedl, Zze obzalovany vydal svuj
mobiln{ telefon po fadném pouceni podle ust. § 78 tr. fadu, a ze nemohl klast nasledné podminky
pro rozsah pfezkumu takto opatfeného dukazniho prostfedku. Odvolaci soud sice zjistil, Ze
procesni situace je ponckud odlisna, nez jak ji popsal nalézaci soud, avsak pfesto lze dospét
k zavéru, ze podstatné dukazy ve vztahu k tutokim pod body 1I. 2-17 byly opatfeny v souladu se
zakonem.

13. Z obsahu spisu vyplyva, ze pfi zadrzeni obvinéného dne 19. 1. 2025 byl u néj m. j. nalezen
mobiln{ telefon zn. Apple, 3 SIM karty a Notebook, které obzalovany odmitl organim c¢innym
v trestnim fizeni vydat (¢l. 217). Statni zastupkyné proto dala policejnimu organu souhlas
s odebranim téchto véci a véci byly obvinénému téhoz dne podle § 79 odst. 1 tr. fadu odnaty
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(protokol o odebrani véci ¢l. 225). Dne 20. 1. 2025, tedy den poté, kdy mu byl telefon odnat, a
poté, kdy mu bylo zahajeno trestni stthani pro skutek pod bodem I., pfi svém vyslechu obvinény
dobrovolné sdélil policejni komisafce pfistupova hesla do jiz zajisténého notebooku a mobilntho
telefonu, a dal souhlas ke zjistén{ udaja o uskute¢néném telekomunikac¢nim provozu ve vztahu ke
vSem tfem zajisténym SIM kartam bez vyslovného omezeni, z pisemného souhlasu podle § 88a
odst. 4 tr. fadu s datem 20. 1. 2025 vyplyva, Ze obvinény udélil souhlas ke zjisténi udaja o
uskutecnéném telekomunikacnim provozu dle § 88a odst. 4 tr, fidu na uvedena tii telefonni ¢isla
pro obdobi od 1. 1.2025 do 20. 1. 2025 (¢l. 327). Ustanoveni § 88a tr. zakoniku se vztahuje
k udajim telekomunika¢niho provozu, tj. k informacim, které vznikly v souvislosti s provozem
telekomunikacnich sluzeb, na jejichz vzniku se podili provozovatel téchto sluzeb. Jedna se
obvykle o udaje lokaliza¢ni a provozni, vztahujici se k uskutecnéné komunikaci prostfednictvim
vefejné komunikaéni sité. Pokud by organy cinné v trestnim fizeni na zakladé vyse uvedeného
souhlasu obvinéného dle § 88a odst. 4 tr. fadu vyzadovaly a ziskaly ddaje od provozovatele
telekomunikacnich sluzeb nevztahujici se k uvedenému casovému obdobi od 1.1.2025 do
20. 1. 2025, nebylo by mozno takové udaje v trestnim fizen{ pouzit jako zakonné opatteny dukaz,
pokud by k jejich poskytnuti nevyzadaly ptikaz piislusného soudce ve smyslu § 88a odst. 1 tr.
fadu. Z obsahu spisu vsak vyplyva, ze obzalovanému dle zakona odebrany telefon byl podroben
zkouman{ odboru kriminalistické techniky a expertiz, a pfi zkoumani paméti takto zajisténého
telefonu byly zjiStény videonahravky, které si obvinény pofidil prostfednictvim kamery
integrované do tohoto telefonu, které byly v paméti tohoto telefonu ulozeny a z této paméti byly
pii znaleckém zkoumani zpfistupnény a nasledné archivovany na datovém ulozisti odborného
pracovisté kriminalistické techniky a expertiz a analyzovany, na zakladé ¢ehoz doslo m. j. 1 ke
zjisténi dat, ¢ast a GPS soufadnic mist pofizeni videonahravek (viz odborné vyjadfeni ¢l. 237 an.,
vyhodnoceni obsahu mobilniho telefonu ¢l. 500-518 a 519-520). V tomto pfipadé neslo tedy o
informace, které vznikly v souvislosti s provozem telekomunikac¢nich sluzeb, jimiz by disponoval
provozovatel telekomunikacnich sluzeb, k nimZ se vztahuje vySe uvedeny casové ohraniceny
souhlas dle § 88a odst. 4 tr. fadu, a nelze proto mit za to, ze by jejich uziti k dukazu za vyse
uvedenych okolnosti bylo nezakonné.

14. Dokazovani provedl nalézaci soud v rozsahu potfebném pro rozhodnuti ve véci podle § 2
odst. 5 tr. fadu a provedené dikazy hodnotil v podstatnych ohledech v souladu s § 2 odst. 6 tr.
fadu, takze skutkova zjisténi, k nimz dospél, spocivajici v tom, ze obzalovany

I. poté, co se s poskozenou [jméno]| [ptijmeni], narozenou [datum], seznamil prostfednictvim
aplikace Tinder, kdy nasledné¢ minimalné ode dne 21.12.2024 do 17.1.2025, spolu vedli
komunikaci prostfednictvim aplikace WhatsApp, a sesel se s ni osobné pfi dvou kratkych
schuzkach v prosinci 2024 a zacatkem ledna 2025, kdy pfi odchodu z druhé schuzky navrhl
spole¢ny sex, s ¢imz poskozena nesouhlasila, v dalsich dnech prostfednictvim aplikace WhatsApp
a telefonickych hovora na poskozenou neustale naléhal, aby s nim méla sex, pozadoval provedeni
sexualnich praktik, coz nadale poskozena striktné odmitala, a zaroven zduraznovala
obzalovanému, ze s nim zadny sex mit nechce, kdy od dne 3.1. 2025 zejména pfes aplikaci
Whatsapp, poskozené volal, psal, posilal ji fotografie svého pfirozeni, a to i pfes vyjadieni
poskozené, ze takovy obsah nepozaduje, obzalovany dne 17.1. 2025 ji zacal vyhrozovat, ze pokud
se s nfm opétovné nesejde, pfijde hned do jejtho bytu s kamarady z Némecka, kteff ji zlikviduji, Ze
disponuje jeji intimni nahravkou, kterou zvefejni, pozadoval, at’ poskozena neblokuje jeho
komunikaci, kdy své vyhruzky umocnil tim, ze poskozené zaslal fotografii strelné zbran¢ Glock
34 s opétovnym sdélenim, ze si ji jeho kamaradi najdou, poté ji vulgarné nadaval, nazyval ji
dévkou, picou a kurvou, dale ji némecky psal, ze ji bude,, Sukat do prdele svym obrovskym
pérem*, pficemz tyto své vyhruzky dale umocnil zasilanim fotografii svého penisu, rovnéz ji psal,
ze v ptipadé, ze pokud to oznami na policii, tak jeho nikdy nikdo nedopadne, ze se ho uz nikdy
poskozena nezbavi, ze se pfed nim neschova,
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1. dne 16. 1. 2025 v dob¢ mezi 22:30 a 23:12 v Praze 2, v parku Folimanka na lavicce u détské
kasny a détského hfisté na urovni budovy ¢. 38 v ulici Sekaninova, pfisedl k poskozenym [jméno]
[pfijmeni], narozené [datum|, a [jméno]| [pfijmeni|, narozené [datum]|, na lavicku vedle nich, kdy
nejprve plastovou lahvi naznacoval masturbaci, a poté, co jej poskozené vyzvaly, aby s timto
pfestal, nebo zavolaji na misto policii, se obvinény postavil pfed lavicku, stahnul si kalhoty a
trenky, obnazil svij penis, tento sviral v ruce a kratsi dobu masturboval, a poté co skoncil
masturbaci, anglicky podékoval poskozenym a z mista odesel pryc,

2. dne 15. 11. 2024 v case od 12:53 do 13:47 hodin na Thomayerove vyhlidce na Vitkove, Praha
3, nachézejici se pobliz pamatniku Jana Zizky z Trocnova, vyjmul sviij pohlavni ud z kalhot a
masturboval, pficemz u tohoto se nahraval svym mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 7
videonahravek

3. dne 19. 11. 2024 v case od 13:42 do 15:01 hodin v blizkosti Thomayerovy vyhlidky na Vitkove,
Praha 3, soufadnice GPS N 50.089248, E 14.449639, masturboval se svym obnazenym
pohlavnim ddem, pficemz u tohoto se nahraval svym mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem
10 videonahravek, ne 19. 11. 2024 ve 23:13 hodin v parku Folimanka, Praha 2 — Vinohrady,
soufadnice GPS N 50.067658, E 14.431474, masturboval se svym obnazenym pohlavnim tdem,
kdy toto své jednani si nahral na svij mobiln{ telefon,

4. dne 24. 11. 2024 od 14:10 do 14:46 hodin v blizkosti Narodniho pamatniku na [obec]|, [obec a
cislo], soutadnice GPS N 50.087919, E 14.447817, masturboval se svym obnazenym pohlavnim
udem, pficemz u tohoto se nahraval svym mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 12
videonahravek,

5. dne 24. 11. 2024 v ¢ase od 21:38 do 21:48 hodin v parku Folimanka, Praha 2 — Vinohrady,
soufadnice GPS N 50.067539, E 14.429728, masturboval se svym obnazenym pohlavnim tdem,
pficemz u tohoto se nahraval svym mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 12 videonahravek,

6. dne 25. 11. 2024 v case od 14:59 do 15:07 hodin v blizkosti Thomayerovy vyhlidky na Vitkové,
Praha 3, soufadnice GPS 50.089145, 14.449318, masturboval se svym obnazenym pohlavnim
udem, pficemz u tohoto se nahriaval svym mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 6
videonahravek,

7. dne 27. 11. 2024 v ¢ase od 11:33 do 11:51 hodin na zahradce objektu Club Sport Vitkov, Praha
3, soufadnice GPS N 50.088722, E 14.456145, masturboval se svym obnazenym pohlavnim
udem, pficemz u tohoto se nahraval mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 10
videonahravek,

8. dne 28. 11. 2024 v case od 15:52 do 16:13 hodin v Thomayerové vyhlidce na Vitkové, Praha 3,
masturboval se svym obnazenym pohlavnim tdem, pficemz u tohoto se nahraval svym mobilnim
telefonem, a vytvofil tak celkem 16 videonahravek,

9. dne 2. 12. 2024 v c¢ase od 12:24 do 14:11 hodin v Krilovské obofe, Praha 7, GPS soufadnice N
50.105005, E 14.413762, masturboval se svym obnazenym pohlavnim ddem, pficemz u tohoto se
nahraval mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 5 videonahravek,

10. dne 5.12.2024 v 13:08 hodin na lavicce Petra Muka v Havlickovych sadech, Praha 2,
masturboval se svym obnazenym pohlavnim tdem, kdy toto své jednani si nahral na svtj mobilni
telefon,

11. dne 5.12.2024 v case od 13:56 do 13:58 hodin v umélé jeskyni Grotta v Havlickovych
sadech, Praha 2, GPS soufadnice N 50.070062, E 14.443415, masturboval se svym obnazenym
pohlavnim ddem, pficemz se u toho nahraval svym mobilnim telefonem, a vytvoiil tak celkem 3
videonahravky,
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12. dne 9. 12. 2024 v ¢ase od 18:34 do 20:40 hodin v ul. Na Kleovce, Praha 2, GPS soufadnice N
50.069649, E 14.437513, masturboval se svym obnazenym pohlavnim ddem, pficemz se nahraval
svym mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 8 videonahravek,

13. dne 19. 12. 2024 v ¢ase od 14:46 do 14:55 hodin na vyhlidce Horni Bastion v Petfinskych
sadech, Praha 5, GPS soufadnice N 50.080705, E 14.401754, masturboval se svym obnazenym
pohlavnim ddem, pficemz u tohoto se nahraval svym mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem
4 videonahravky,

14. dne 21. 12. 2024 v c¢ase od 15:05 do 16:07 hodin v Kralovské obofe, Praha 7, GPS soufadnice
N 50.105005, E 14.413762, masturboval se svym obnazenym pohlavnim ddem, pficemz u tohoto
se nahraval mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 6 videonahravek,

15. dne 23. 12. 2024 v ¢ase od 15:05 do 16:07 hodin v Mistodrzitelském letohradku v Kralovské
obofe Stromovka, Praha 7, masturboval se svym obnazenym pohlavnim ddem, pficemz u tohoto
se nahraval mobilnim telefonem, a vytvofil tak celkem 6 videonahravek,

16. dne 23.12.2024 v ¢ase od 15:14 do 16:05 hodin na Cisafském ostroveé, Praha 7, GPS
soufadnice N 50.109520, E 14.413284 a N 50.108935, E 14.415972, masturboval se svym
obnazenym pohlavnim ddem, pficemz u tohoto se nahraval mobilnim telefonem, a vytvoril tak
celkem 6 videonahravek,

17. dne 27.12.2024 v ¢ase od 11:59 do 14:02 hodin na Cisafském ostroveé, Praha 7, GPS
soufadnice N 50.109520, E 14.413284 a N 50.108935, E 14.415972, masturboval se svym
obnazenym pohlavnim ddem, pficemz u tohoto se nahraval mobilnim telefonem, a vytvoril tak
celkem 10 videonahravek,

18. dne 3. 1. 2025 ve 20:38 hodin v pfesné¢ neztotoznéné tramvaji DP hl. m. Prahy v okoli stanice
Depo Hostivaf, Praha 10, masturboval se svym obnazenym pohlavnim udem, kdy toto své
jednan{ si nahral na sviij mobilni telefon,

19. dne 5. 1. 2025 ve 20:09 hodin u provozovny Bistro Salute v Malesickém parku, Praha 10,
masturboval s obnazenym pohlavnim udem, kdy toto své jednani si nahral na svij mobilni
telefon,

20. dne 9.1.2025 v ¢ase od 21:53 do 22:03 hodin u provozovny Bistro Salute v Malesickém
parku, Praha 10, masturboval s obnazenym pohlavnim ddem, pficemZ u tohoto se nahraval
mobilnim telefonem, a vytvoril tak 3 videonahravky,

21. dne 10. 1. 2025 v ¢ase od 12:46 do 13:55 hodin u provozovny Bistro Salute v Malesickém
parku, Praha 10, masturboval s obnazenym pohlavnim ddem, pfi¢emz u tohoto se nahraval
mobilnim telefonem, a vytvofil tak 3 videonahravky,

22. dne 12.1.2025 ve 21:11 hodin v pfesné neztotoznéném vagénu metra na trase linky A
v mist¢ stanice Skalka, Praha 10, masturboval s obnazenym pohlavnim ddem, kdy toto své
jednan{ si nahral na svij mobilni telefon,

23. dne 19. 1. 2025 v 1:40 hodin v ulici Na Kleovce, Praha 2, GPS soufadnice N 50.069649, E
14.437513, masturboval se svym obnazenym pohlavnim ddem a toto své jednani si nahraval na
mobiln{ telefon, pficemz vytvofil 2 videonahravky,

jsou dukazné¢ podlozena, a lze je povazovat za zakonna a spravna.

15. Skutkové zavéry ve vztahu k utoku pod bodem I. nalézaci soud pfesvédcive vysvétlil zejména
v odst. 15-17 odtvodnéni rozsudku, kde poukazal na to, ze obhajoba obzalovaného, ze mezi nim
a poskozenou se jednalo o vzijemné dobrovolnou komunikaci a kontakty, a k zaslani obrazku
zbrané se uchylil pouze ve strachu z vyhrazek neznamé Zeny, byla spolehlive vyvracena vzajemné
se podporujicim dikaznim materialem, ktery kromé vérohodnych vypovédi poskozené [piijment]
zahrnuje svédectvi svédkyné [pifjmeni], znalecké posudky a vyslechy znalct ohledné osobnosti



8 4 To 22/2026

poskozené, jejtho psychického stavu pfed ¢inem a po ném, a také rozsahlou zajisténou
vzajemnou komunikaci mezi obzalovanym a poskozenou, jejiz obsah bez pochyb potvrzuje
vypoveédi poskozené a jednoznacéné vyvraci obhajobu obzalovaného. S uvahami a zavéry
nalézactho soudu se odvolaci soud zcela ztotoznuje a v podrobnostech na né proto odkazuje.
Nad ramec v odivodnéni rozvedenych argument lze jen dodat, Zze nepravdivost obhajoby
obzalovaného, ze obrazek pistole zaslal poskozené ve strachu pfed vyhriazkami neznamé Zeny, je
prokazana predevsim zajisténou komunikaci, z niz je mj. zfejmé, ze obrazek pistole byl poslan
17.1.2025 ve 12:42:47, zatimco nahravky, v nichz Zena, ktera se pfedstavila jako sestra
poskozené, némecky reaguje na vyhrizky véetné obrazku pistole, byly pofizeny az nasledné, a to
v 12:51:13, 12:52:19 a nahravka, na které taz zena obzalovanému nadava, byla pofizena v 12:53:24
(cl. 442).

16. Opodstatnéné neshledal odvolaci soud namitky odvolani obzalovaného proti skutkovym
zjisténim popsanym pod bodem I. vyroku o viné. Jedna se pfevazné o namitky vznasené jiz
v ramci obhajoby obzalovaného pfed nalézacim soudem, s nimiz se tento soud v odivodnéni
rozsudku nalezité vypofradal. Jestlize obzalovany ve svém odvolani poukazuje na nékteré ddajné
zvlastnosti v chovani poskozené, které maji podle jeho nazoru zpochybnovat, ze jednala ve
strachu a pod tlakem obzalovaného, bylo chovani poskozené presvédcivé objasnéno zejména
znaleckymi posudky znalct z oboru psychiatrie a vyslechy autort obou posudkt. Autofi obou
znaleckych posudku vypracovanych m. j. k posouzeni dusevniho stavu poskozené v podstaté
shodné popsali senzitivni a nezralou osobnost poskozené, a v té souvislosti podrobné vysvétlili
jak tomu odpovidajici chovani poskozené v pribéhu zalovaného ¢inu, tak postupné se vyvijejici
nasledky ¢inu na zdravi poskozené v podobé psychické poruchy, o jejiz pficinné souvislosti
s posuzovanym skutkem obzalovaného rovnéz nevznikly pochybnosti. Vyznam pro skutkova
zjisténi ani pro pravni kvalifikaci nema skutec¢nost, ze se znalci rozchazeli v zavéru, zda
psychickou poruchu, ktera se u poskozené v pfic¢inné souvislosti s posuzovanym trestnym cinem
rozvinula, povazovat za posttraumatickou stresovou poruchu nebo za poruchu pfizptisobeni.
Znalci se totiz shodli v popisu symptomu zjisténé poruchy, v hodnoceni jejich zavaznosti i v tom,
co bylo pficinou vzniku poruchy, a jejich neshoda se tyka vylucné nazvu poruchy a je tedy
zalezitost{ pouze terminologickou.

17. Pochybeni neshledal odvolaci soud ani v dvahach a zavérech nalézactho soudu, ktery v odst.
18-25 velmi podrobn¢ vysvétlil, pro¢ ve vztahu ke skutku pod bodem I. zvolil pravni kvalifikaci
zlocinu vydirani podle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. c) tr. zakoniku, nikoliv obzalobou zvolenou
pravn{ kvalifikaci zlo¢inu znasilnéni dle § 185 odst. 1 alinea prvni, odst. 2 pism. d) tr. zakoniku ve
stadiu pokusu dle § 21 odst. 1 tr. zakoniku, a z jakého davodu kvalifikoval skutek jako trestny ¢in
spachany se zbrani, byt obzalovany pfi ¢inu k pohruzce pouzil,, pouze™ fotografii zbrané.
Rovneéz se zde rozvedenymi Gvahami se odvolaci soud zcela ztotoziuje, a proto na né na tomto
misté plné¢ odkazuje.

18. Ztotoznit se lze konecné i s uvahami a zavéry nalézaciho soudu, pro¢ u poskozené zjisténou
dusevni poruchu (znalci posouzenou bud jako posttraumaticka stresovy porucha nebo jako
porucha pfizpusobeni) nepovazoval za tézkou djmu na zdravi ve smyslu § 122 odst. 2 tr.
zakoniku, v dasledku ¢ehoz nekvalifikoval skutek podle § 175 odst. 3 pism. a) tr. zakoniku
Odvolaci soud z podnétu odvolani statni zastupkyné podrobné zrevidoval uvedené uvahy
nalézactho soudu, rozvedené v odst. 26-27 oduvodnéni rozsudku, a dospél k zavéru, ze jakkoliv
se v tomto piipade jednd do urcité miry o hrani¢ni piipad, je tieba v souladu se zasadou in dubio
pro reo (v pochybnostech ve prospéch obzalovaného) dospét k zavéru, ze projevy dusevni
poruchy v pfipadé poskozené nedosahly intenzity odpovidajici tézké Gjmé na zdravi dle § 122
odst. 2 tr. zakoniku.

19. Ustanoveni § 122 odst. 2 tr. zdkoniku vymezuje pojem tézké Gjmy na zdravi jako vaznou

poruchu zdravi ¢i vazné onemocnéni, které soucasné odpovida nékterému ze zavaznych
zdravotnich stavi popsanych pod pism. a) - i) uvedeného ustanoveni. Témito stavy jsou
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zmrzaceni, ztrata ¢i podstatné snizeni pracovni zpusobilosti, ochromeni tdu, ztrata ¢i podstatné
oslabeni funkce smyslového ustroji, poskozeni dulezitého organu, zohyzdéni, vyvolani potratu ¢i
usmrceni plodu, mucivé utrapy nebo delsi dobu trvajici porucha zdravi, ktera, jak konstatuje
komentat a jak vyklada respektovana judikatura, nejméné po dobu 6 tydnu predstavuje velmi
citelnou 4jmu v obvyklém zpusobu zivota poskozeného. Z konstrukce zminéného ustanoveni
logicky vyplyva, ze zavaznost zdravotnich stavii popsanych pod body a) -i) by méla byt
srovnatelna. Dusevni porucha zjisténa u poskozené by mohla naplnit pojem tézké Gjmy na zdravi,
pokud by slo o delsi dobu trvajici poruchu zdravi (dle § 122 odst. 2 pism. i) tr. zakoniku), ktera by
nejméné 6 tydni omezovala poskozenou v obvyklém zplisobu Zivota podstatnym zpusobem,
ktery svou povahou odpovida omezeni dal§imi vyse popsanymi zdravotnimi stavy.

20. Z vypoveédi poskozené, ze znaleckych posudku, z vyjadfeni znalct i z 1ékafskych zprav
shodné vyplynulo, Ze projevy dusevni poruchy (posttraumatické stresové poruchy ¢i poruchy
pfizpusobeni) u poskozené trvaly podstatné déle nez 6 tydnu, nebot’ se zacaly rozvijet postupné
v obdobi po ukonceni posuzovaného skutku pod bodem I. vlednu 2025, vrcholily zfejmé
v letnich mésicich roku 2025, kdy v souvislosti s probihajicim trestnim fizenim doslo
k retraumatizaci poskozené, a neustoupily plné¢ ani rok po spachani ¢inu v dnoru 2026, kdy byla
poskozena opétovné vyslychana pfed soudem, v souvislosti s ¢imz se opét zhorsily (viz aktualni
lékafska zprava Psychiatrické ordinace MUDr. [anonymizovano] s datem 17. 4. 2026). Klicovou
otazkou v této situaci bylo, zda provedené dukazy umoznuji zavér, ze dusevni potize poskozené
souvisejici s uvedenou dusevn{ poruchou dosahovaly kdykoliv v obdobi od ledna 2025 do
soucasné doby takové intenzity, ze by poskozené minimalné po 6 tydnd branily v obvyklém
zpusobu zivota podstatnym zptusobem. V judikatufe Nejvyssiho soudu lze pfitom vysledovat, ze
podstatné omezen{ v obvyklém zpusobu zivota se u posttraumatické stresové poruchy dovozuje
v pfipadech, kdy poskozeny neni schopen pro silné uzkosti kupf. vibec vychazet z bytu, je
v pracovni neschopnosti ¢i je hospitalizovan, a kdy soucasné musi podstupovat dlouhodobou
psychiatrickou ¢i psychologickou lé¢bu, nebot’ kriatkodoba lécba mu nepfinesla ulevu, ci
v pfipadech, kdy jej zpusobené trauma dlouhodobé ¢i trvale poznamenalo napf. ztratou zivotni
perspektivy, neschopnosti navazovat vztahy ¢i zit rodinnym zivotem, apod.

21. Co se tyc¢e z dukazu vyplyvajicich projevi zjisténé dusevni poruchy u poskozené, poskozena
sama ve své prvni svédecké vypovedi dne 19. 3. 2025 (cl. 346 an) m. j. uvedla, ze az do okamziku,
kdy ji obzalovany napsal, Ze je pfed jejim domem a poslal ji fotku pistole, ji situace nepfipadala
nebezpecna, jen ji to bylo nepifjemné. V reakci na uvedenou zpravu se vsak psychicky zhroutila,
vyvolalo to v ni strach o Zivot. Do doby, nez byl obzalovany zadrzen a vzat do vazby (19. 1.2025)
se bala vychazet z domu, po cesté do prace se ohliZela, zda obzalovany neni nékde pobliz. Pozdéji
se ji o tom zacalo zdat, méla no¢ni mury o tom, co by se stalo, kdyby to neohlasila. V praci byla
pomala, nebyla schopna se soustfedit, dala tam vypoved, ve skole se nedostavila ke zkouskam ve
zkouskovém obdobi, kvuli tomu ma promarnény rok studia. Pfi svém prvnim vysetfeni znalci z
oboru zdravotnictvi, odvétvi psychologie a odvétvi psychiatrie prof. PhDr. [jméno| [pffjmeni],
Ph.D., D.Sc., a MUDx. [jméno| [pifjmeni] dne 17. 6. 2025 (znalecky posudek na ¢l. 156 an.)
uvadéla poskozena obcasné vzpominky na udalost, s nimiz se poji pocit stresu, uzkost, strach,
uvedla, Zze po ohlaseni skutku odjela k rodi¢im mimo Prahu, za mésic se vratila do téhoz bytu
v Praze, zacala pracovat na jiném misté, v soucasné dobé se nevyhyba mistim, kterd jsou se
skutkem spjata, spi dobfe, snazi se tomu celit. Znalci u ni nezjistili znamky patologického
poskozeni zakladnich psychickych funkci (percepce, pamét’, mysleni, pozornost). Odchod ze
zaméstnan{ nedavala poskozena do jednoznacné souvislosti se svymi dusevnimi potizemi, kdyz
uvedla, Ze tu praci moc nestihala, byla tam sama. Znalci v odpovédi na otazku ohledné aktualniho
dusevniho stavu poskozené m. j. uvedli, Ze v dob¢ vysetfeni byla poskozena plné orientovana,
psychicky stabilni, se znamkami mirné uzkostné tenze. Osobnost je s emocné senzitivnimi rysy,
mirné neuroticka, se zvysenou psychickou vulnerabilitou. Dominantnim aktualnim projevem je
rezidualni anxiozni tenze situacniho charakteru. V dusledku vysetfované udalosti doslo u
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poskozené k rozvoji maladaptivni stresové reakce, odpovidajici diagnéze porucha pfizptsobeni,
doslo k pfechodnému zhorseni subjektivniho prozivani, ke zménam v pracovnim i socialnim
>
fungovani, zvysené uzkosti, snizenému pocitu bezpec¢i a naruseni kazdodennifho Zivota, prvni
) VY 5 )

symptomy se rozvinuly bezprostfedné po dokonani ¢inu v lednu 2025. Prognéza je pfizniva,
posuzovana vykazuje zachovalou psychickou stabilitu, dobré kognitivni schopnosti, schopnost
reflexe a motivaci k fesenf situace.

22. Znalec z oboru zdravotnictvi, odvéti psychiatrie a stanoveni nematerialni Gjmy na zdravi,
MUDx. [jméno]| [pifjmeni], vySetfoval poskozenou cca o mésic pozdéji, 11.7.2025. Z jeho
posudku (na ¢l. 191 an.) vyplyva, ze poskozena uvedla, Ze mistu, kde se to odehralo, kousek od
domu, se vyhyba, kdyz jede tramvaji kolem restaurace, kde byli, tak se ji to vybavi a je ve velké
uzkosti, boji se chodit sama, zhubla, socialné se stahla, omezila navstévy koncertt, divadel, vystav
1 plavani, vadi ji velké mnozstvi lidi. Boji se hledat si partnera, aby opét nenaletéla, odbornou
pomoc psychologa ¢i psychiatra ¢i psychoterapeuta zatim nevyhledala, do budoucna by chtéla.
Znalec konstatoval u poskozené posttraumatickou stresovou poruchu.

23. Ze zpravy vyse uvedeného znalce [pfijmeni] [jméno| [pifjmeni] z 24.9.2025 (¢cl. 771)
vyplynulo, ze poskozena i nadale trpi posttraumatickou stresovou poruchou, jeji psychicky stav je
aktualné dekompenzovan, znalec doporucuje preruseni studia.

24. Ze zpravy zaslané soudu poskozenou v prosinci 2025 v souvislosti s nafizenim hlavntho liceni
(cl. 770) vyplynulo, Ze na terapie zacala poskozena dochazet zhruba od cervence 2025, od fijna
2025 zacala dochazet 1 do psychiatrické ordinace k MUDr. [anonymizovano|, ktera ji pfedepsala
polovinu tablety zoloftu denné. Stale se potyka s panickymi atakami a se strachem z lidi, vlivem
stresu miva problémy s menstruaci, nadale se u i projevuji 1 zivé sny a problémy se spankem.
Momentalné ze zdravotnich dtvodu pferusila studium.

25. P1i svém druhém vyslechu pfed soudem dne 16. 2. 2026 cl. 918 p. v. an. poskozena uvedla, ze
v 1ét¢ 2025, kdyz se k ni dostaly zpravy o tom, co obzalovany délal na vefejnosti, se ji to vratilo,
rozvinuly se ji psychické problémy, objevily se sebevrazedné myslenky, ty ji vydésily, proto
vyhledala pomoc, a zacala chodit na terapie, na které chodi doposud. V lét¢ chodila kazdy tyden.
V soucasné dobé¢ je asi mésic na medikaci, bere polovinu Zoloftu, miva problémy se spankem,
$patné sny, a kdyz prosla kolem toho mista, vybavilo se ji to. Poté, co véc oznamila policii,
zménila nasledné bydlisté, odstéhovala se, skoncila v praci, na pfijimaci zkousky se nebyla
schopna soustfedit. V soucasné dobé¢ se citf Iépe, ale byla ji doporucena hospitalizace, aby se dala
lépe do kupy, jenze to by ji ubralo dalsi cas, ktery potiebuje.

26. Znalci po vyslechu poskozené v hlavnim liceni dne 16. dnora 2026 (¢l. 923 an.) shodné
konstatovali, ze porucha, kterou poskozena utrpéla, ze soudné lékafského, psychiatrického
hlediska neodpovida tézké ujmeé na zdravi, protoze poskozena sice popisovala urcitd omezeni, ale
ta ji nevyfazovala ze zivota. Kdyby tam byla tézka porucha, urcité by byla podstatné vyrazena ze
zivota kupf. tim, ze by nevychazela ven, jisté by byla i hospitalizovana. U poskozené je zfejma
zvysena reakce na stres, protoze je senzitivni a nezrala osobnost, na dal§i symptomatiku muize mit
vliv i pokracujici retraumatizace v ramci soudniho jednani. Znalci poskozenou vysettovali v prvni
polovin¢ léta 2025 v podstaté ve vrcholné fazi jejich obtizi, je zfejmé, ze poté, kdy vyhledala
lécbu, doslo ke zlepseni jejiho stavu, jeji stav se postupné zlepSuje a prognéza je dobra.

27. Z 1ékafské zpravy Psychiatrické ordinace MUDr. [anonymizovano] s datem 17. 4. 2026
vyplyva, ze poskozena pokracuje ve spolupraci s jejich zafizenim, uziva i nadale pravidelnou
medikaci, stale vykazuje depresivni propady a symptomy posttraumatické stresové poruchy, ke
zhorseni stavu doslo po nedavném soudnim jednani, nyni se jeji zdravotni stav postupné mirné
stabilizuje, nicméné pfi organizaci kazdodenniho zivota potfebuje podporu. Z toho davodu bylo
osloveno CDZ a bylo ji doporuceno vyhledat dalsi podpurné aktivity, v souc¢asném stavu nenf
schopna systematického vysokoskolského studia, pfedpokladaji dlouhodobé¢jsi psychiatrickou
péci.
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28. Z vyse uvedenych dikazt vyplyva, ze nocni mury, tzkosti, a nepfijemné vzpominky a pocity
spojené s misty, kde doslo k setkani poskozené s obzalovanym, se u poskozené zacaly objevovat
v obdobi od ledna do cervence 2025. V tom obdobi poskozena opustila dosavadni pracoviste,
nikoliv vSak vylucné pro dusevni obtize, které se u ni projevily, stfidavé bydlela u rodictd mimo
Prahu a opét ve svém puvodnim bydlisti v Praze. V tomto obdobi byla schopna vychazet z bytu,
pohybovat se i v mistech, kde doslo k setkani s obzalovanym, ve zkouskovém obdobi se
nedostavila ke zkouskam a nesplnila podminky pro ukonceni ro¢niku, pfipravovala se na pfijimaci
zkousky na jiny obor studia. V cervenci 2025 doslo ke zhorseni zdravotniho stavu poskozené,
takze se mistu, kde se setkala s obzalovanym kousek od jejtho domu, zacala vyhybat, cesta
tramvaji kolem restaurace, kde s obZzalovanym byli, u ni zacala vyvolavat negativni vzpominky a
velkou uzkost, zacala se bat chodit sama, zhubla, socialné se stahla, omezila navstévy koncertu,
divadel, vystav i plavani, a zacala se bat hledat si partnera, aby opét nenaletéla, odbornou pomoc
psychologa, psychiatra ¢i psychoterapeuta viak cca do poloviny cervence 2025, kdy byla vysetfena
znalcem, nevyhledala. Nasledné (tj. po 11.7.2025) se u poskozené projevily myslenky na
sebevrazdu, zacala proto chodit na psychoterapii, v obdobi 1éta 2025 chodila intenzivné, a to
jednou tydné, v této dobé ji vsak zfejmé nebyla naordinovana zadna medikace (nebot’ polovinu
zoloftu zacala brat dle své pisemné zpravy a vypovédi nejdifve v prosinci 2025). Poskozena a
znalci se shodli na tom, ze v tomto obdobfi 1éta 2025 byl dusevni stav poskozené nejvaznéjsi., a ze
relativné intenzivni psychoterapie béhem 1éta 2025 s frekvenci 1x tydné vedla k dstupu téch
nejvaznéjsich projevi. Ani v této dobé poskozena neuvadéla zavaznéjsi omezeni v obvyklém
zpusobu zivota nez omezeni socialnich kontaktd a dochazku na psychoterapie jednou tydné. V
nasledujicim obdobi podzimu 2025 se psychicky stav poskozené podle jeji vypovedi i podle
znalct zacal postupné zlepsovat, pfesto prerusila poskozena na doporuceni lékate vysokoskolské
studium, dochazela 1 nadale na psychoterapii, od ffjna 2025 i na psychiatrii, v prosinci 2025 ji byla
poprvé nasazena medikace (1/2 zoloftu). Znovu se jeji psychické obtize zhorsily po vyslechu
pfed soudem v unoru 2026, nasledné se jeji stav opét mirné stabilizoval. Poskozené byla
opakované nabizena hospitalizace za ucelem dlouhodobéjsi stabilizace jejtho dusevniho stavu,
kterou vsak poskozena nevyuzila, nyni ji byla za tymz ucelem doporucena spoluprace s Centrem
dusevniho zdravi. Zaroven vsak poskozena ani v tomto obdobi nebyla podstatnym zptsobem
omezena v bézném zivote, i v tomto obdobi dle své vypovédi stejné jako pfedtim chodila na
brigadu, a kromé pferuseni studia a dochazek do psychoterapeutické a psychiatrické ambulance
nebyla zjisténa zadna dalsi omezeni. Za podstatné omezeni bézného zpusobu Zivota ve smyslu §
122 odst. 2 pism. i) tr. zakoniku nelze podle nazoru odvolactho soudu v kontextu dalsich zjisténi
o vyvoji a kolisani dusevnich problémut poskozené povazovat ani skutec¢nost, ze poskozena na
doporuceni znalce psychiatra prerusila na podzim 2026 vysokoskolské studium, a ze podle zpravy
z dubna 2026 v soucasném stavu neni schopna systematického vysokoskolského studia. Pokud
jde o vysokoskolské studium, jde obecné o aktivitu, ktera klade zvysené naroky na psychiku a
psychickou odolnost i u osob, které netrpi psychickou zatézi ¢i poruchou. Provedenymi dikazy
nebylo bez pochybnosti prokazano, do jaké miry byla neschopnost poskozené v ném pokracovat
v ruznych obdobich od zimy 2025 do jara 2026 zptsobena projevy zjisténé dusevni poruchy, a do
jaké miry mohla ¢i nemohla byt korigovana pfipadnou vhodnou lé¢bou.

29. Lze shrnout, ze situaci, které byla v souvislosti s posuzovanym trestnym c¢inem vystavena,
prozivala a proziva poskozena s ohledem na svou citlivost a kfehkost nadprameérné intenzivné.
Trestny ¢in pod bodem I. rozsudku se bez pochybnosti negativné odrazil na jejim dusevnim
zdravi, a jeho nasledky na jejim dusevnim zdravi se s riznou intenzitou projevuji a pfetrvavaji po
dlouhou dobu cca jednoho roku, a v rizné mife zasahuji do jejiho Zzivota, coz bylo a je
nepochybné umocnéno prave jejim osobnostnim nastavenim, a souvisi to i se sekundarni
traumatizaci poskozené v dusledku stale probihajictho trestntho fizeni. Obzalovany se pfitom
nemuze zbavit své odpovédnosti ani za vykyvy zdravotniho stavu zpusobené poskozené touto
sekundarni traumatizaci probihajicim trestnim fizenim. Dusevni stav poskozené od ledna 2025 do
soucasné doby (duben 20206) je stile poznamenan kolisajicimi projevy dusevni poruchy, ktera
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vznikla v pficinné souvislosti s posuzovanym skutkem pod bodem I. Na druhé strané vsak nebylo
prokazano, ze by kdykoliv v pribéhu uvedeného obdobi dusevni potize poskozené alespon po 6
tydnu dosahovaly vysoké intenzity srovnatelné se zavaznymi zdravotnimi stavy popsanymi v ust.
§ 122 odst. 2 pism. a) -i) tr. zakoniku, a zjisténou dusevni poruchu nelze proto po pravni strance
kvalifikovat jako tézkou Gjmu na zdravi dle § 122 odst. 2 tr. zakoniku. Zavéry nalézactho soudu o
pravni kvalifikaci skutku pod bodem 1. tak i po pfezkumu z podnétu podanych odvolani obstaly a
namitky odvolani statni zastupkyné sméfujici proti nim neshledal odvolaci soud davodné.

30. Vyhrady nema odvolaci soud ani pokud jde o skutkova zjisténi pod bodem II. vyroku
napadeného rozsudku, ani proti zavérim o pravni kvalifikaci zde popsanych utokt jako
pokracujictho pfecinu vytrznictvi podle § 358 odst. 1 trestniho zakoniku. I v této souvislosti lze
pfedevsim odkazat na odtvodnéni napadeného rozsudku, v jehoz odst. 17 nalézaci soud davodné
oznacil za usvédcujici dukazy ve vztahu kutoku II. 1) vypoved svédkyné [piijmeni] a
videonahravku obzalovaného pfi masturbaci pfed poskozenymi (pofizena poskozenou
[pfijmeni]), a dile na videonahravky, které pofidil obzalovany, a které byly zajistény v jeho
mobilnim telefonu, jimiz jsou dolozeny pfipady masturbace obzalovaného na vefejnosti
piistupnych mistech, popsané ve vyroku pod body II. 2-23. Zakonnost dukazi v podobé
videonahravek zajiSténych v mobilnim telefonu odnatém obzalovanému byla objasnéna vyse.

31. Pokud jde o vyroky o trestech uloZenych obzalovanému, shledal odvolaci soud do znacné
miry divodnou argumentaci odvolani statni zastupkyné, Ze s ohledem na zavaznost jednani i
cetnost utoku, 1 na existenci dalsich soudem zjisténych pfitézujicich okolnosti pfi absenci
okolnosti polehcujicich se trest odnéti svobody uloZeny obzalovanému na samé spodni hranici
zakonné trestni sazby jevi nepfiméfené mirny.

32. Nalézaci soud v odst. 40 napadeného rozsudku v souladu s obsahem provedeného
dokazovani spravné¢ konstatoval, ze ve vztahu k nému nezjistil Zadné vyznamné polehcujic
okolnosti. Pokud v té souvislosti uvedl, ze pouze ve vztahu k utoku pod bodem II. lze brat
v uvahu pfedpoklad, Ze ovladaci schopnosti obzalovaného zdrzet se exhibicionistického jednani
byly ovlivnény parafilnimi projevy jeho sexuality, jak 1ze dovozovat z rozhodnuti némeckych
soudu, jimiz byl obzalovany v minulosti odsouzen pro obdobné (exhibicionistické) jednani, nelze
ani uvedenou skutecnost podle nazoru odvolactho soudu povazovat za skute¢nost polehcujici,
nebot’ soud soucasné spravné poukazal na pfistup obzalovaného k pfedmétné trestni véci, ktery
svedel o naprosté absenci jeho nahledu na trestnou ¢innost, které se dopustil, a na jeji nasledky.
Obzalovany byl v SRN v minulosti opakovan¢ odsouzen jak pro exhibicionistickou trestnou
¢innost, tak pro trestnou ¢innost spocivajici v konfliktnim a nasilném chovani (za urazky pokus o
sexualni natlak, vyhrozovani a odpor proti dfedni osobé), avsak ani ulozené tresty, ani jina
opatfeni, jimz byl vystaven (dle znalce [pffjmeni], ktery znalecky zkoumal obzalovaného v roce
2022, absolvoval obzalovany v minulosti psychiatrickou a psychoterapeutickou lécbu), mu
nezabranily v tom, aby v obdobné trestné c¢innosti i nadale pokracoval po svém utéku ze SRN na
Gzemi CR. Zde je vsoucasné dobé uznin vinnym nejen velkym mnoZstvim dalsich
exhibicionistickych utokta pod bodem 1I, ale také nejzavaznéjsim trestnym cinem vydirani pod
bodem 1., pficemz obzalovany prubc¢hu tohoto trestntho fizeni neprojevil naprosto zadnou
sebereflexi a s organy ¢innymi v trestnim fizeni nespolupracoval do té miry, Zze se odmitl podrobit
znaleckému sexuologickému vysetfeni. Z vyse uvedeného znaleckého posudku znalce [pifjmeni]
vyplyva, Ze obzalovany je schopen chapat skodlivost exhibicionistického jednani, byl jiz
v minulosti poucen i o vhodnosti odborné pomoci, avsak bez ohledu na to své jednani ani nadale
zadoucim zptsobem nekoriguje, odpovédnosti za toto jednani se snazi vyhybat a na zptisobené
nasledky nedba. Vzhledem k témto skutecnostem nelze podle nazoru odvolactho soudu ani
pitipadné ovlivnéni utokt pod bodem II poruchou sexualni preference povazovat za polehcujici
okolnost. Za pftitézujici okolnosti nalézaci soud divodné oznacil skute¢nost, ze se obzalovany
obdobné trestné cinnosti v minulosti dopoustél opakované (§ 42 pism. q tr. zdkoniku), a Ze
skutkem pod bodem I. zpusobil poskozené vazny nasledek v podobé¢ ublizeni na zdravi (§ 42
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pism. k tr. zakonfku). Dals{ pfitéZzujici okolnosti je, Ze se obzalovany dopustil vice trestnych ¢ina
(§ 42 pism. n tr. zakoniku), pficemz pokracujici trestny ¢in vytrznictvi spachal velmi intenzivné
velkym mnozstvim utokd. Odvolaci soud proto dospél k zavéru, ze pfi absenci polehcujicich
okolnosti a s ohledem na uvedené pfitézujici okolnosti, které podstatnym zpusobem zvysuji
skodlivost trestnych ¢int, jimiz byl obzalovany uznan vinnym, nelze trest odnéti svobody,
ulozeny obzalovanému na samé spodni hranici zakonné trestni sazby, povazovat za trest

pfiméfeny, byt’ byl doplnén piisnym trestem vyhostén{ a trestem propadnuti véci.

33. Pokud jde o vyrok o nahradé nemajetkové ujmy, jimz nalézaci soud ulozil obzalovanému
povinnost uhradit poskozené [jméno| [pffjmeni] nahradu ztizeni spolecenského uplatnéni ve vysi
1292762 K¢ a bolestné ve vysi 46 165 K¢, prezkoumal jej odvolaci osud z podnétu odvolani
obzalovaného a dospél k zavéru, ze navrh obzalovaného, aby byla poskozena se svymi naroky
odkazana na civilni f{zeni, pfipadné aby soud finan¢ni naroky moderoval, je do urcité miry
davodny.

34. Nalézaci soud v odst. 41 oduvodnéni rozsudku spravné konstatoval, Zze provedenym
dokazovanim bylo spolehlivé prokazano, ze v duasledku jednani obzalovaného, pravné
kvalifikovaného jako trestny ¢in vydirani spachany se zbrani, se u poskozené projevila stresova
porucha ovliviujici jeji psychické zdravi, jeji zivotni pohodu, ba dokonce vyvolala stav obdobny
tyzické bolesti. Skutecnost, ze skodlivy nasledek v podobé ublizeni na zdravi vznikl u poskozené
v pficinné souvislosti s jednanim popsanym pod bodem I. napadeného rozsudku, vyplyva z vyse
uvedenych spravnych skutkovych zjisténi nalézactho soudu podrobné rozvedenych zejména
v souvislosti se zavéry o pravni kvalifikaci v odst. 26-27 odavodnéni rozsudku, a je prokazovana
jak vypovéd'mi poskozené, tak shodnymi zavéry obou znalcti. V tomto ohledu nevznikly zadné
pochybnosti a namitky odvolani obzalované¢ho, ze pficinna souvislost mezi posuzovanym
jednanim pod bodem 1. a psychickymi problémy poskozené nebyla prokazana, jsou nedivodné.

35. Pokud vsak jde o zavér o povaze nemajetkové jmy, kterou poskozena uvedenym skutkem
utrpéla, a v navaznosti na to o zavér o vysi ¢astek, které soud pfiznal poskozené jako nahradu za
utrpénou nemajetkovou ujmu, neshledal odvolaci soud ¢ast téchto zavéra zakonnou a spravnou.

36. Zavéry nalézaciho soudu, tykajici se nemajetkové ujmy, ktera byla poskozené zpusobena
v pfi¢inné souvislosti s trestnym cinem obzalovaného pod bodem I. vyroku o viné, vyplynuly
pfedevsim ze znaleckého posudku MUDr. [jméno| [pfijmeni], znalce zapsaného v seznamu
znalch v oboru zdravotnictvi, odvétvi stanoven{ nematerialni Gjmy na zdravi, a odvétvi
psychiatrie. Ten byl piibran organy ¢innymi v piipravném fizeni k podani znaleckého posudku
k vycisleni 4ymy na zdravi podle § 2968 o. z. zpusobené poskozené [jméno| [pfijmeni| a
k vycisleni vyse bolestného. Ze znaleckého posudku (¢l. 191) an. vyplynulo, ze znalec stanovil
v souladu s metodikou NS bolestné ¢astkou 46 165 K¢ a ztizeni spole¢enského uplatnéni ¢astkou
1292 762 K¢. Na zavery znaleckého posudku navazal zmocnénec poskozené, ktery s odkazem na
n¢ uplatnil za poskozenou narok na nahradu nematerialni 4jmy v podobé bolestného ¢astkou
46 165 K¢, a v podobé ztizeni spolecenského uplatnéni ¢astkou 1 292 762 K¢. Znalec, vyslychany
nasledné v hlavnim liceni zejména k povaze a zavaznosti 4jmy v podob¢ psychické poruchy,
kterou poskozena utrpéla v pfic¢inné souvislosti s jednanim obzalovaného pospanym pod bodem
I. vyroku o viné, k dotazu soudu m. j. uvedl, Ze na zavérech znaleckého posudku ohledné castek
bolestného a ztiZzeni spolecenského uplatnéni trva, vypocital je v souladu s Metodikou NS a ani
po vyslechu poskozené v hlavnim liceni neshledal davody, aby na nich cokoliv ménil.

37. Nalézaci soud nasledné pifevzal uvedené castky do vyroku napadeného rozsudku a
v oduvodnéni pouze odkazal na zavéry znalce vcetné jeho prohlaseni, ze postupoval v souladu
s danou metodikou. Pfi tom vSak opominul, ze nahrada Gjmy spocivajici ve ztizeni spolec¢enského
uplatnéni ma byt kompenzaci nemajetkové Gjmy za trvalé nasledky poskozeni zdravi, ale
poskozena podle provedenych dukaza zadné trvalé nasledky neutrpéla. Z judikatury vyplyva, ze
narokem na nahradu ztizeni spolecenského uplatnéni se maji odcinit obtize a utrapy spojené



14 4 To 22/2026

s trvalymi nasledky, jimiz je nereparovatelné zhorseni zdravotniho stavu, pro které je poskozeny
zcela nebo zcasti vyfazen z moznosti zapojit se do obvyklych Zivotnich c¢innosti, zejména
v oblasti pracovniho ¢i studijntho zapojeni, rodinnych vztaht, rekreacnich a volnoc¢asovych
aktivit apod. Trvalost zasahu do zdravi clovéka a jeho nepfiznivy dopad do raznych sfér zivota
vmeéstnava zakonodarce pod pojem piekazka lepsi budoucnosti v ramci ust. § 2958 o. z. Pokud
jde o poskozenou, ze znaleckych posudki, z vyslechti znalcd, ale ani z dal§ich provedenych
dukazi zminénych vyse nevyplynulo, ze by poskozena v dasledku skutku pod bodem I. utrpéla
trvalé nasledky v podobé nenavratného zhorseni zdravotntho stavu, z vyslechu poskozené, z
l1ékafskych zprav a z vyjadfeni znalci naopak vyplynulo, ze zdravotni stav poskozené se od 1éta
2025, kdy byl zfejmé nejhorsi, postupné zlepsuje, vykyvy k horsimu jsou patrné pouze
v souvislosti s probihajicim trestnim fizenim, a prognéza jejiho vyléceni je dobra. Z uvedeného
vyplyva, ze narok na nahradu ztiZzeni spolecenského uplatnéni v piipadé poskozené nepiipada
v uvahu a vyrok o nahradé nemajetkové ujmy v podob¢ nahrady ztizen{ spolecenského uplatnéni
proto nemohl obstat.

38. Vzhledem k uvedenym nedostatkiim vyroku o trestech a o nahradé nemajetkové ujmy
zruSil odvolaci soud z podnétu odvolani statni zastupkyné vyrok o trestech a z podnétu
odvolani obZalovaného vyrok o nahradé¢ nemajetkové ujmy, a na podkladé spravnych
skutkovych zjiSténi, ktera ucinil soud prvniho stupné, vtomto rozsahu sam znovu
rozhodl.

39. Pii tvahach o trestech vysel odvolaci soud shodné jako soud prvniho stupné z toho, Ze
s ohledem na povahu a zavaznost trestné ¢innosti, které se obzalovany dopustil, je na mist¢ ulozit
mu trest odnéti svobody kombinovany s dal§imi tresty. S pfihlédnutim k tomu, Ze obzalovany
poté, kdy byl v minulosti opakované souzen pro obdobnou trestnou ¢innost ve SRN, a kdy proti
nému bylo v SRN pro obdobnou trestnou éinnost vedeno dalii trestni stihani, pfijel do CR ve
snaze vyhnout se trestnimu stthani, a zde se dopustil v obdobi dvou mésict dalsich obdobnych
trestnych c¢ind, spachanych velmi intenzivné velkym mnozstvi utokd, pficemz zavaznost a
agresivita jeho jednani vici poskozené [jméno] [piijmeni] se stupniovala, trestnym ¢inem zpusobil
poskozené [jméno| [pifjmeni] 4jmu za zdravi, a na trestnou cinnost, které se dopustil, nema
dostatecny kriticky nahled, povazoval odvolaci soud za nutné ulozit mu v sazb¢ od 2 do 8 let
nepodminény trest odnéti svobody ve vyméfe pfinejmensim 3 let, doplnény piisnym trestem
vyhosténi na dobu 10 let, a dale trestem propadnuti véci, jejichz prostfednictvim se trestné
¢innosti dopustil, tedy mobilniho telefonu a 3 [pffjmeni] karet.

40. Pokud jde o nahradu nemajetkové Gjmy, kterou obzalovany skutkem pod bodem I. zptsobil
poskozené [jméno] [pifjmeni], vysel odvolaci soud ze skutkovych zjisténi tohoto soudu, podle
nichz poskozena utrpéla v pficinné souvislosti s jednanim obzalovaného psychickou poruchu,
ktera, byt’ nikoliv podstatnym zpusobem, po delsi dobu zasahovala a zasahuje do jejtho zivota
tak, ze poskozena trpéla a stale obcas trpi pocity Gzkosti a napéti, prozivala flashbacky, negativni
pocity v mistech, kde se setkala s obzalovanym, prozivala a i nadale proziva nepfijemné pocity
v pfitomnosti vétstho mnozstvi lidi, v dasledku svych obtizi se odst¢hovala z Prahy a pferusila
studium, v obdobi léta 2025, kdy byl zdravotni stav poskozené nejzavaznéjsi, kdy se ji krome
jiného objevily sebevrazedné myslenky, dochazela kazdy tyden na terapie, a v terapiich
s podporou medikace je nucena pokracovat i v soucasné dobé, tedy vice nez rok po spachani
uvedeného skutku. Za vyse uvedené dusevni obtize nalezi poskozené bez pochyb bolestné, které
znalec vycislil v souladu s odpovidajici metodikou NS na 46 165 K¢. Za vyse popsané pifechodné
dusevni utrapy spojené se zdravotnimi obtizemi nalez{ dale poskozené i dalsi odskodné, avsak
vzhledem k tomu, ze nejde o trvalé nasledky na zdravi, nemutze jit o nahradu za ztizen{
spolecenského uplatnéni ve smyslu § 2958 o. z., jak bylo vysvétleno vyse.

41. Obcansky zakonik v ust. § 2958 pamatuje vedle bolestného a ztizeni spolecenského uplatnéni
1 na dal$i variantu nemajetkové Gjmy na zdravi, na tzv. dalsi nemajetkovou Gjmu, kterou nelze
zahrnout pod bolestné nebo ztizeni spolecenského uplatnéni, a z logiky véci by takovou djmou
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mohly byt pravé i obtize a utrapy spojené s docasnym zhorsenim zdravotniho stavu poskozené.
Pro vy¢isleni nahrady takovych utrap vsak neexistuje ustaleny postup, metodika NS, stanovici
konkrétni castky pro vysi bolestného a ztizeni spolecenského uplatnéni na né¢ nedopadaji, a
uvedené ustanoveni o z. odkazuje na zasady slusnosti. V rozhodovaci ¢innosti trestnich soudu se
proto odskodnéni obdobné nemajetkové ujmy v piipadech, kdy nevznikl narok na odskodnéni
ztizeni spolecenského uplatnéni, zpravidla odskodnuje v ramci naroku na nahradu nemajetkové
ujmy na pfirozenych pravech dle § 2956 o. z., ktera byla jednanim pachatele rovnéz bez pochyb
dotéena (pravo na dustojnost clovéka, jeho zdravi,, soukromi, praivo na dusevni a télesnou
integritu apod.), v jehoz ramci lze odcinit i zptisobené dusevni utrapy, nebot’ pfestoze ani pro
vycisleni nahrady takové ujmy neexistuji pfesna cisla ¢i tabulky, existuje v tomto sméru hojna
judikatura trestnich soudu.

42. Vzhledem k tomu, ze poskozena prostfednictvim svého obhéjce v pisemném vyjadfeni
zaslaném odvolacimu soudu m. j. uplatnila vedle naroku na bolestné alternativné i narok na
nahradu nemajetkové Gjmy na pfirozenych pravech dle § 2956 o. z. v ¢astce odpovidajici znalcem
vycislené nahradé za ztizeni spolecenského uplatnéni, tj. v ¢astce 1 292 762 K¢, posoudil odvolaci
soud i tento narok a dospél k zavéru, ze je mozno odskodné za dusevni atrapy dle § 2956 o. z.
poskozené pfiznat, byt nikoliv ve vysi, kterou poskozena pozaduje.

43. Zpusob a vyse pfiméreného zadostiucinéni za 4jmu na nemajetkovych pravech dle § 2956 o.
u. musi byt dle § 2957 o. z. urceny tak, aby byly odc¢inény i okolnosti zvlastniho zfetele hodné,
jimiz je v tomto piipad¢ umyslné zpusobeni 4jmy s pouzitim pohruzky, a obava poskozené o jeji
zdravi ¢i dokonce zivot, a pfiméfenost pfiznané castky se posuzuje v kontextu relevantnich
rozhodnuti soudd v obdobnych trestnich vécech. Z relevantni judikatury vcetné rozhodnuti
Nejvysstho soudu CR vyplyvé, Ze v piipadech trestnjch &int nespocivajicich v pfimém uziti
tyzického nasili a v pfimém zasahu do télesné integrity poskozeného, ale v pfevazné verbalnich
projevech, kupf. u trestnych ¢ina proti svobodé a lidské dustojnosti a pravim na ochranu
osobnosti, jako je i trestny ¢in vydirani dle § 175 tr. zakoniku, jehoz se obzalovany dopustil vici
poskozené, ¢i u trestnych ¢int narudujicich souziti lidi, jako je nasili proti skupiné obyvatela a
proti jednotlivci dle § 352 tr. zakoniku, nebezpecné vyhrozovani podle § 353 tr. zakoniku, apod.,
pfiznavaji se jako pfiméfené castky v fadech nizsich desetitisica K¢, castky v fadech vyssich
desetitisica K¢ se pfiznavaji v pfipadech, ze jde o dlouhodobéjsi a intenzivnéjsi jednani. [ulice]
castky v fadech statisica K¢ jsou pfiznavany v pfipadech trestnych ¢int spocivajicich v pfimém
uziti fyzického sexudlniho i jiného nasili, nebo v kombinaci nasili psychického a fyzického, at’ jiz
jde o trestné ¢iny znasilnéni ¢i pohlavniho zneuziti déti (dle pravni upravy acinné do 31. 12.
2024), ¢i o trestné ciny tyrani svéfené osoby dle § 198 tr. zakoniku nebo tyrani osoby Zijici ve
spole¢ném obydli podle § 199 tr. zakoniku, kdy se jedna zpravidla o ¢astky v nizsich statisicich
K¢, kupt. v ¢astkach 100.000 - 250.000 K¢, vyssi ¢astky az cca do 500.000 K¢ byvaji pfiznavany
v zavaznéjSich pfipadech takovych trestnych c¢int spojenych s téz§imi ¢i dlouhodobéjsimi
nasledky, kupf. v pfipadech, kdy byla poskozenym takovym ¢inem zptsobena dlouhodobéjsi a
zavaznéjsi psychicka Gjma pravné posouzena jako tézka djma na zdravi, nebo v piipadech, kdy
bylo na poskozené pusobeno fyzickym nasilim dlouhodobé, ve velkém mnozstvi piipadu, apod.
Castky presahujici 1 mil. K& byvaji pfiznavany podle § 2959 v pifpadech odikodnéni dusevnich
utrap zpusobenych pozustalym v pfipadech usmrceni osoby blizké.

44. Z uvedeného je zfejmé, ze castka presahujici 1 mil. K¢, kterd by podle metodiky NS
odpovidala tomu, Ze by byly poskozené zpusobeny trvalé nasledky na zdravi, vycislena znalcem
jako nahrada za ztizeni spolecenského uplatnéni, kterou pozaduje poskozena alternativné za
dusevni utrapy zpusobené ji trestnym cinem vydirani, jimz ji byla zptsobena dusevni porucha
hodnocena jako Ujma na zdravi, jejiz lécebna prognoéza je dobri, je nepfiméfené vysoka. S
ohledem na skutecnost, ze poskozena utrpela v dasledku trestného ¢inu vydirani dle § 175 odst.
1, dost. 2 pism. c) tr. zakoniku zasah do jejich osobnostnich prav (zasah do prava na duastojnost,
na soukromi, prava na dusevni integritu, prava na zdravi,) a v souvislosti s tim psychické utrapy,
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které se projevuji po dobu vice nez roku po spachani cinu, pfevazné zfejmé v souvislosti
s ozivovanim traumatu v prabéhu trestnfho fizeni, povazuje odvolaci soud za pfiméfenou i
s pfihlédnutim k rozhodovaci praxi trestnich soudd v obdobnych trestnich vécech castku
75 000K¢. Tuto castku proto pfiznal poskozené jako nahradu dusevnich dtrap zpusobenych
zasahem obzalovaného do osobnostnich prav poskozené na podkladé jejiho alternativniho
navrhu, se zbytkem odkazal poskozenou na fizeni ve vécech obcanskopravnich.

45. Vyrok o viné skutky pod body L. a II., pravné kvalifikovanymi jako zlocin vydirani podle §
175 odst. 1, odst. 2 pism. ¢) zak. ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, a jako pokracujici pfecin
vytrznictvi podle § 358 odst. 1 trestnfho zakoniku, zlstal v napadeném rozsudku nedotéen.

Pouceni:

Proti tomuto rozsudku neni fadny opravny prostfedek piipustny, lze proti nému podat dovolani.
Nejvyssi statni zastupce je muze podat pro nespravnost kteréhokoliv vyroku, a to ve prospéch i
neprospéch obvinéného, obvinény pro nespravnost vyroku, ktery se ho bezprostfedné dotyka.
Obvinény muze dovolani podat pouze prostfednictvim obhijce, jinak se takové podani
nepovazuje za dovolani, byt’ bylo takto oznaceno. Dovolani se podava u soudu, ktery ve véci
rozhodl v prvnim stupni, do dvou mésict od doruceni tohoto rozsudku. O dovolani rozhoduje
Nejvyssi soud. Nutny obsah dovolani vymezuje ust. § 265f tr. fadu.

Praha 30. dubna 2026

JUDr. Lenka Konopova
pfedsedkyné senatu



